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内容概要

男人和女人，谁能离开谁?男的欢，女的爱，欢乐时光熬成汤，随手一勺，快感四溢，成就食色男女好
生活。
偏偏，男人有男人的德性，女人有女人的脾气，若想水乳交融春意弥漫，还真不容易。

本书譬如一座桥，桥上坐一对男女，说着生活里那些生猛事，谈着掩门犹觉娇羞的性感话题，说着谈
着，男的愉悦，女的欢喜。
他们恍若梦醒，原来不是不爱，也并非爱得不够，只是他们都忘了，搭座桥，去对方心底瞧一瞧。

生活需要经营．感情需要炖煮，男欢女爱其实是一项技术活。
本书提供最犀利的见解．最睿智的抚慰，更提供火辣清醒的灵魂，这个辣你可得扛住！
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作者简介

慕容莲生，男，资深媒体人，专栏作家其网易博客为网易官方认证名博，有数百万浏览量曾任杂志执
行主编长期为《女友》、《爱人》、《都市丽人》、《女人坊》、《俪人》等知名杂志撰稿文章多次
被《读者》、《意林》、《青年文摘》、《特别关注》、《新商报》等知名报刊转载已出版《爱他前
先爱自己》、《女人宣言：我想和爱情谈谈》、《走吧，给生活点颜色看看》等多部著作。
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书籍目录

第一卷　最有爱的女人该有的小脾气
　好色无罪，女人先行
　上帝，给姐来半斤美色和八两胆色
　人间胸器，慎重制造
　女人的肚脐是一枚性感的符号
　那不仅仅是女人的内衣
　最性感是那一抹春光乍泄
　其实女人逛的不是街
　有一种爆粗口叫风情万种
　不如做一个坏坏的好女人
　那个女人怎么还是单身
　女人都有一双饥渴的耳朵
　私奔是藏在女人心底的一头小兽
　她们所有想要的一切都以爱情之名
　她就是要看看他猴急之后的样儿
　哪个女人不现实
　爱情和名分一个都不能少
　喜欢他，就去征服他
　谁认为她傻谁就最傻
　在爱海的沉睡中他先醒了，就让他先下床
　你好，海绵女郎
　无闰蜜，毋宁死
　哪件事是男人最不能承受的
第二卷　看清男人心里的“小酒窝”
　男人的奖状贴在胸腹肌上
　先生，你的内裤边露出来了
　有没有不讲黄段子的男人
　会撒娇的男人有糖吃
　制服、男人和诱惑
　他为什么迟迟不肯结婚
　她有才而她有貌，男人会选哪个
　女怕嫁错郎．男人也怕娶错妻
　男人相亲相的是什么
　他到底想娶一个什么样的女人回家
　太熟了，不好下手
　他的确很帅，就是老婆丑了点
　男人最爱干挑肥拣瘦的事儿
　每个男人心中都有一个狐狸精
　总想着去旧情人那儿再分一杯羹
　男人的贞操像流浪猫一样会想家
　男人只怕这一种女人
　床上的男人很脆弱
　男人不说，女人不懂
　对，这就是男人
第三卷　爱情的酒窝里住着小脾气
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　一见钟情和曰久生情哪一个更靠谱
　匆忙找来的爱情不靠谱
　思君令人老，岁月忽已晚
　我爱你，与你有关
　珍惜爱情，远离跳蚤
　我要我的婚姻白社会
　婚姻是一场华丽的冒险
　我们不需要婚前协议书
　不怕他结婚前夜会旧爱
　爱情恐怖主义是种病
　还是不要“坤包男”的好
　不妨睁一只眼闭一只眼
　上了床，向左睡还是向右睡
　爱是相侵相爱
　男人女人都是说谎精
　女人如果不美，男人至少要负一半责任
　冬冷夏热无关分手
　什么百日恩，不就是相好过吗
　左手知人，右手知己
　上帝保佑相爱的人们
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章节摘录

版权页：   好色无罪，女人先行 和女人谈心 有没有发现，25岁前和25岁后，有何不同？
 所有的女童，所有的少女，所有的姑娘，到最后，她们都是女人。
 当一个性别为女的人被人称为“女人”时，她真正意义上的生活也就开始了。
 我认为，这一切都始于25岁。
25岁前，她们是“姑娘”，是“少女”，或者“女童”，她们有大把大把的粉红色的梦，无论做怎样
的梦都是可爱的；25岁后，她们是“女性”，是“女人”，她们真正意义上的生活开始了，忙着工作
，忙着婚嫁，忙柴米油盐酱醋茶，更忙着奔去幸福的路上，求个岁月静好现世安稳。
 25岁，这是一个最好的年纪，这也是一个最坏的年纪；一切刚刚开始告别，一切刚刚开始疯狂。
25岁的女人，似乎一夜之间脱胎换骨，用不动声色的妖娆以及大张旗鼓的优雅，赢了男人蠢蠢欲动的
眼，在青春的尾巴上赐青春一个四字匾额：快感生活。
 快感生活，用新的游戏法则，懂得风情的手沿着高跟鞋细长鞋跟一路向上，攀援，快感似涨了潮的春
水真实生动地侵袭。
 25岁的女人，不是青苹果了。
她在岁月的眼里懂得生活现实。
人生百味正一点点入了口，星眸微张慢慢咀嚼，不过是换得两个字：妥协。
和生活讲和，向现实妥协。
 新的年纪，新的规矩，所要的男人族群亦必更新换代。
女人25岁，心底的欲望和成熟的身体一样丰满。
那些油头粉面的高中同学，还有大学里穿着臭袜子的愤怒的男青年，而今看来，实在幼稚到可笑。
而现实世界，房子，车子，银行账户里储存的银子⋯⋯活生生就是百子图。
百子挠心，25岁的女人实在是等不及，就让西装革履的领带族粉墨登场，他们被生活洗尘，柴米油盐
茶五味，深深知味并有气力应对。
 一个女人奔波在都市里，在无限放大的生活里艰难喘息和愉快，姑娘心气就会和脸上的青春痘一起渐
渐地平了。
什么执拗什么偏狂，生活残酷它终究给你磨匀，最后真理终于出现了：色。
 人生不过只得一字，色。
眼影的色，唇红的色，四季衣裳的色。
一日三餐盘中的色，男人眼色，25岁的女人究竟懂得，内衣的颜色质地要和外套一样出色。
偶尔带回来过夜的男人，或者那个天长日久爱恋的男人。
能在床上生龙活虎，而出得门去亦能勇猛谋生，这才要得。
 25岁，这是最好的年纪，亦是最坏的年纪。
有一点点小积蓄了，每月能够买一期铜版纸印刷的时尚杂志了，看看流行风潮，看看这季衣裳颜色。
能够在渴望休憩的时候，去灯光迷蒙情调雅致的咖啡馆要一杯30多块或者再高价一些的咖啡，也不会
心疼得倒抽一口凉气了。
会在清晨上班快迟到时，挥手招停一辆的士，匆匆上车，袅娜走下，和一群衣着体面的人混在一起挤
电梯，谁的香水味吸进自家鼻里，不由得暗自揣测，这是哪个品牌哪一款。
说来说去，不过是色欲。
谈及色欲，她们开始淡然自若。
晓得这色欲可以和男人有关，可以和床榻有关，亦可以只是物质欲望。
没什么好遮掩，一切尽在明处。
25岁，这是一个分水岭，有些事情还会害怕，更有一些东西早已想开看淡。
不害羞看A片谈A片，爆粗口大可面不改色心不跳，每每忆起《新龙门客栈》里张曼玉饰演的金香玉粗
着嗓门嚷嚷“老娘玩过的男人比你见过的男人都多”会乐不可支。
越加爱了这个又现实又风情万种的女人。
女人25岁，还在寻觅，寻觅中认识金钱的力量和诱惑，寻觅中认识爱情的本性和残酷，寻觅中迷失青
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春和自我，寻觅中得到理智或失望。
只是毫不讳言，好色。
色，就是用一点感情来经营梦想。
色，就是用一点态度来对待交往。
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编辑推荐

《爱情的酒窝里住着小脾气》是最具爱神气质的男女情爱枕边书。
生活需要经营，感情需要炖煮，男欢女爱其实是一项技术活。
《爱情的酒窝里住着小脾气》提供最犀利的见解，最睿智的抚慰，更提供火辣清醒的灵魂，这个辣你
可得扛住！
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