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前言

这是一个沉寂了千百年的秘密，它来自于广袤无垠的宇宙，起源于隐日每莫测的人心；一直以来，只
有少数人因为掌握了它而获得了成功和幸福，而对于大多数人来说，它仍是一扇未解密的芝麻之门，
一个未开启的生命黑匣子。
今天，当历史的车轮运转到21世纪时，这个秘密的神秘面纱也将被人类揭开，它将以其神奇的魔力让
人类所知所用，它将告诉人类怎样与宇宙进行正面的沟通，人类怎样找到真正的心灵栖息之所，这就
是它的夙愿和使命。
孔丘、柏拉图、牛顿、甘地、贝多芬、巴赫、林肯、伽利略、爱默生、爱迪生、爱因斯坦⋯⋯这些著
名的成功者以及那些不知名的成功者，无论他们是否清晰地发现了这个秘密，还是运用了这个秘密，
但不可否认的是当他们将其运用到事业上时，他们确实取得了成功。
每个人成功和幸福的具体表现千差万别，但是最终却有一点惊人的相似，就是他们都为自己找到了良
好的心灵栖息之地，他们发出的信念是相似的。
这也正是他们成功和幸福的原因所在。
《吸引力秘密法则》一书将把你注意的焦点从庞杂繁乱的外部世界带回生命的真正司令部一心灵，在
这里，你才能找到自己，控制自己，得到你想要的。
通常人们总是习惯于把眼光停留于外部的环境，一说起生活眼睛就向外看。
什么是生活？
生活说起来很大，但却由每个人的小生活构成了这样一个庞大的外部环境。
这个外部环境不是无缘无故存在的，它来源于每个人的心灵。
生活千姿百态，有幸福、悲伤，而人心有阳光、阴暗，念头有积极、消极，什么样的心态决定了什么
样的生活。
一切都是你自己的选择。
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内容概要

这是一本阐述心灵潜能和宇宙奥秘的终极真理之书，对于人类来说，它一直是鲜为人知的秘密中的秘
密。
多年来，它隐藏于宇宙和人的心灵之中。
只有一些成功者运用了它，并证实了它的神奇法力。
今天，它终于从浩瀚的宇宙中渐渐浮现，从纷繁的心灵中破茧而出。
有了它的帮助，在人生的道路上你将不再迷茫彷徨，你将活得更明白，更轻松，更幸福，更成功！
    《吸引力秘密法则》是改变千万人命运的潜能培训首选读本，孔丘、柏拉图、牛顿、甘地、贝多芬
、巴赫、林肯、伽利略、爱默生、爱迪生、爱因斯坦⋯⋯千百年来，那些掌握这个“秘密”的人都取
得了非凡的成就！
这个秘密是一把打开人类所有问题的万能钥匙，涉及了成功学、财富学、心理学、哲学、宗教以及人
体健康等领域的知识，有史以来它首次向全人类公开了主宰人生强有力的成功和幸福法则，清晰明了
地解析了怎样运用这个法则，创造美满幸福的生活。
这是一个关于人生幸福与成功的秘密，这个秘密将给你想要的成功、快乐、健康和爱！
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 3.正面思想吸引正面的事物  4.麻烦都是负面思想招来的  5.不要默认麻烦的存在  6.不管你要不要，宇宙
只再现你的思想  7.无论怎样，先踏出第一步  8.意念+实践=实现梦想The secret 3  现在的想象就是你的
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间差The secret 4  把思想的能量输送给正面因素  1.正确运用思想的能量  2.为思想找一个真正的归宿  3.你
的思想是给宇宙下的订单  4.思想给所想之物增加能量  5.把关注点转移到正面的事物上来  6.不要给负面
因素输送能量  7.消除负面因素的最好办法就是忽略它  8.加强正面思想时不要有杂念The secret 5  一个最
简单的办法——利用感觉  1.无法监控意念，就利用感觉  2.想法一感觉一情绪一吸引  3.让自己始终保持
良好的情绪  4.今天的抱怨会吸引未来的恶劣  5.乐观会吸引来更积极的事物  6.越想象得美好，越会得到
好的结果  7.不做情绪垃圾的传播者The secret 6  爱和感恩，吸引宇宙中正面的能量  1.想改变处境，先改
变想法  2.让负面能量消失  3.让消极思想瞬间转移  4.吸引宇宙正面的支持  5.爱是宇宙中惟一的高回报
投资  6.感恩让你的所得成倍增加  7.真诚地去感受，不要走形式  8.幸运躲在爱和感恩的背后The secret 7  
意志的力量——意念必须单纯而强烈  1.向宇宙说明你到底想要什么  2.目标要单纯、明确  3.相信已经拥
有了它  4.愿望必须足够强烈  5.杂念是一种无谓的内耗  6.不要怀疑、沮丧和失望  7.不自信将抵消掉正
思想的力量  8.变散乱的思想为单一The secret 8  你和宇宙各有分工  1.和宇宙保持一致  2.坚定的信念才能
启动吸引力法则  3.必须要有相应的感觉  4.可以从得到小东西开始  5.不要担心宇宙的能力  6.一切都在
变化之中  7.宇宙将按照你的想法进行安排和重组The secret 9  健康、富足、成功、快乐的秘密  1.感受健
康，才能得到健康  2.担心恐惧会创造更多的疾病细胞  3.治愈不了，就用内在力量治  4.观想富足，财富
将闻讯而来  5.别把注意力放在贫穷上  6.请相信自己已经成功  7.想象快乐，将吸引更多的快乐  8.喜欢
自己，有信念才会受到青睐  9.爱的能量在宇宙中用之不尽The secret 10  你就是主宰自己的神  1.你不是
一个简单的肉体  2.你是自己命运的设计师  3.可以从任何时候开始  4.创造适合自己的美好人生  5.让自
己活在希望、感恩和欢乐中  6.最后的结局是你自己写的  7.你要证明你自己  8.“我不行”已经在创造失
败  9.你没有极限
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章节摘录

遇见“心想事成”的自己“心想事成”是人们相互之间的祝福，可能很多人也只是把它当成对生活的
美好憧憬，其实在现实生活中真正实现“心想事成”也不是不可能的。
人们在心想事成之前是需要一些能量储备的，每个人的周围都有无形的东西，它们的威力要远远大于
人们所能看得见的东西。
人们之所以达不到自己的理想，是因为只关注着表面上能看得见的东西，只活在肉眼能看得见的世界
，而不去关注主宰人生的无形世界。
从改变自己的思想做起，从而影响感觉和情绪，这样可以对人的行动产生积极的带动作用，进而促进
心愿的达成。
当你有强烈的愿望时，整个宇宙都会帮助你。
现代量子力学告诉人们，世上的万物都是由能量组成的，而任何一种能量都是一种振动频率，每件东
西都有不同的振动频率，因此会出现很多不同事物的面貌，无论是有形的物体，还是无形的思想、情
绪等，都是由不同振动频率的能量组成。
振动频率相同的东西会相互吸引，引起共鸣，人的意念、思想也符合这个规则，因为它们也是有能量
的。
人的思想有很大的磁性，能发出强大的吸引力，把与你的思想频率相同的事物吸引过来。
当你有强烈愿望的时候，这种频率信号就会发射到宇宙，就会引来宇宙中所有有关的能量，你的成功
在这些能量的推动下就指日可待了。
在人们发出愿望之前，首先就要弄清楚自己为什么要这个愿望。
每个人都有很多不同的选择，执著于其中一个选择是在为难宇宙，也是在为难自己。
不但为自己的发展设限，而且也只留出了一条窄窄的路给自己。
拥有想要东西的那种快乐，有没有别的方式可以替代呢？
心想事成并不是单靠无穷的能量就能达到的，能量是把双刃剑，要看人们怎么用。
要想得到来自宇宙的帮助，首先你发出的频率必须是正面的，即“我要什么”，而不是我“不要什么
”。
每天观察自己在想要那方面的进展，一旦看到宇宙在帮你，要学会感恩，这种感恩能扩大正面
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编辑推荐

《吸引力秘密法则》：求自于宇宙的终极魔法——秘密中的秘密这个秘密改变了千万人的命运！
掌握这个秘密，就没有做不到的事！
不论你是谁，你想要什么，这个秘密都能给你！
全球畅销书《秘密》实用版这是一本开发心灵潜能和宇宙奥秘之书，它曾被埋藏多年，今天终于公诸
于世。
它将告诉你：你就是自己宇宙的主宰者。
一些伟大的科学家、思想家、企业家都曾因运用这个秘密而获得了生命的成功。
如果你能掌握它，并开始运用它时，就会惊讶地发现，你的人生正在因为它而带来惊人的转变！
相信自己的生命中蕴含着永远都用不完的力量，只要把这些力量挖掘出来，事无不成。
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