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前言

　　如今，创意正受到人们普遍关注，谈论“创意”的人越来越多，人们不再把创意单纯理解为艺术
家的灵感突发、精神生活的充实品，而把它当作经济发展的驱动器，在创意上投资，也就等于在经济
发展上做了投资。
　　日本特别注重创意开发，在社会上先后建立了多个创造性研究会，举办了“星期日发明学校”，
提倡“一日一创”活动，在此影响下，瓜果书的创意应运而生。
　　瓜果书，是一种“书本里能长出花花草草、瓜瓜果果的有机书”。
这似乎是童话故事里的情节，却真实存在，进入寻常人的生活。
这种特殊的书籍，结合了工业设计的先进理念和园艺栽培技术的成熟技术，里面含有膨化剂、高效营
养介质以及迷你种子。
　　人们购买了瓜果书后，只要按照种植说明，每天浇水，便能长出各式各样体积较小的瓜果，如黄
瓜、番茄、辣椒等等。
一本瓜果书可以结出许多果实，深受消费者喜爱。
这种书籍推出后，一度成为日本最畅销的工艺创意产品。
　　创意带来了经济效益，促成创意产业的诞生。
1998年，英国人第一次提出文化创意产业概念，短短几年后，创意产业作为一种“新经济”模式，已
经风靡全球，成为吸引消费、拉动经济的“无烟工厂”，成为现代经济社会的重要部分。
　　那么，什么是创意？
创意产业又是怎么回事？
　　创意，狭义地讲，就是我们平常说的“点子”、“主意”或“想法”，好的点子就是“好的创意
”——“Good Idea”。
广义地讲，创意是一种创造性的思维活动。
创意涵盖着人类生活的各方面，发明革新是创意，理论构想、认识或者境界的变化也是创意。
可以说，创意决定着人类的发展。
　　创意为何具有如此神奇的能力？
　　因为它是一种创造性劳动，是打破常规、突破自我、投资未来、创造未来的过程。
创造性劳动是所有价值的源泉，微软公司创始人比尔·盖茨说：“创意有如原子裂变，每一盎司的创
意都能带来无以数计的商业奇迹和商业效益。
”创意是一切创新的开始，有了创意才有以后的行动。
所以说，富有创意就富有创新，就有发展的动力和能量。
　　创意需要一定的技巧和方法。
上帝曾为人类制造了“高尔丁”死结，无数人试图解开此结，却都失败了。
亚历山大抽出宝剑，一剑将“高尔丁”死结劈为两半，从此成了亚洲王。
在创意研究日趋繁荣的今天，人们根据创意的特色，发明了脑力激荡法、列举法等种种创意方法，以
促使创意产业发展。
　　创意产业就是以创意为核心的一个国家的创新体系。
这一产业范围广泛，涉及出版、音乐、广播电视、广告、游戏、动画、电影、表演、艺术、收藏、时
尚设计等多个行业。
迪斯尼、好莱坞等知名的创意品牌，已经不仅仅是全球的娱乐王国，也是创意产业的骄子。
　　本书不仅详细地叙述了创意的起源、发展和作用，更重要的是揭示了创意的内在规律，为我们更
好地掌握创意的方法，提供了非常有益的参考和帮助，愿读者朋友人人都能成为科学的创意者，为工
作和学习，以及科学的发展，创造更好的经济和社会效益。
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内容概要

如今，创意正受到人们普遍关注，谈论“创意”的人越来越多，人们不再把创意单纯理解为艺术家的
灵感突发、精神生活的充实品，而把它当作经济发展的驱动器，在创意上投资，也就等于在经济发展
上做了投资。
    创意带来了经济效益，促成创意产业的诞生。
1998年，英国人第一次提出文化创意产业概念，短短几年后，创意产业作为一种“新经济”模式，已
经风靡全球，成为吸引消费、拉动经济的“无烟工厂”，成为现代经济社会的重要部分。
    那么，什么是创意？
创意产业又是怎么回事？
本书为你一一道来。
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书籍目录

第一篇  什么是创意？
  空中浴池带来创新概念  推销冠军的创意不是简单的点子  贾岛苦吟吟出创意与灵感之别  魏格纳以生
命为代价展示创意多种分类  蜡烛照亮的大创意  一张纸尿片打开广告创意的大门  从为女儿喂药到发明
调味剂的创意过程  “冻”死的维修员告诉人们情商对创意的影响力  神仙指点的心理素质控制创意能
力  卓别林智斗歹徒体现幽默在创意中的作用  来自日本女性的直觉与创意  十块钱两张名片体现出思维
与创意的关系  大鱼吃小鱼的习惯影响创意  老鼠首领懂得语言与思维关系  从计算机迷到世界首富揭示
创意能力形成的原理  善用神偷的将军告诉我们人类的创造能力体系  揭开金人之谜的创意多重视角  小
河流跨越创意面前的三种阻力  神父无法突破创意面临的三种障碍  沙米尔为何拥有天才创意第二篇  创
意的价值  爱迪生永远将创意排在第一位  创意改变卡耐基的人生之路  关于寓言的寓言启示创意思维价
值  从“欢笑俱乐部”到创意的快乐归属  高价购买死马的创意聪明还是不聪明？
  阿基米德捅破高科技窗户纸  都市里的攀岩创意将利润最大化  31个空药盒带来的经济效益  哥伦布透
过竖鸡蛋告诉人们创意的核心价值  基辛格最有效的创意含金量  两个“偷懒”的发明故事说明创意是
解决问题的法宝  跳槽跳出创意来源的理论之一——变形理论  “不用划”的船揭示创意来源的理论之
二——魔岛理论  四帖药方显示创意来源的理论之三——组合理论  塞麦尔维斯积极探索创意来源的理
论之四——求新理论  干两黄金培养创意的三要素  老农插秧启发总裁大脑  不会飞的鹰启发员工大脑  
“抱娃”由创意走向决策  伟人并非永恒的创意机器第三篇  创意与创新  绿色饭店体现创新概念  五金
店女老板的创新问号  20美元钞票展示多种创新分类  男人穿女袜演示创新和知识的关系  日本财阀的创
新思维  理发店女秘书创造新市场  不讲理的随身听属于科技创新  一位心理学生发现创新不是专家的特
权  从燃烧的氧化理论到创新的理解误区  聪明的宋国人懂得将创新商业化  一人兼两职的年轻经理富有
刨新精神  如何将鸭子培养成老鹰  马蝇叮咬的创新人才  一堆朽木打开的创新之门  60秒照相术从发明
到销售的创新过程  木桶定律揭示创新的两种状态  一位普通会计的创新思维要素  对号入座者告诉人们
创造力之戒  老夫妇杀鸡取金闯进创新能力的误区  女教师来自平凡生活的创新第四篇  创意方法  五次
面试的创意方法集萃  瞎琢磨的孩子启示沉思法  借款1美元的富翁善用立体思维法  雨中观音提示的侧
向创意法  猎狗追兔子追出的分解创意法  乞丐运用求异思维法喝到了鲜汤  坏脾气男孩见证的改良创意
法  捕捉火鸡的减少创意法  粉碎一切障碍的卡片创意法  安全刀片大王以客户为中心的创意法  驴子向
国王求职的联想法  董事长善用马拉松创意法解决问题  司马光砸缸砸出来的逆向创意法  枯井里的驴子
懂得分类列举法  麦考尔董事长利用水平思考法变废为宝  三个奴仆的反向思维法  2+5=10000打开头脑
风暴法  酋长女儿妙用质疑思维法  从电报机到电话机发明体现臻美法  中药茶馆的组合法第五篇  创意
实践  大哥买扁担发现自己的创造潜力  贾伯斯演绎网络时代创新特征  从背面拼图的儿子找到新的表现
手法  罗斯福告诫儿子踏入无人问津之地  校长弱化思维定势“惩罚”学生  老人扔鞋扔出创意产业的特
征  龙虾发现创新的金钥匙  不怕不悔的创新机遇来源  蚂蚁搬物搬出企业管理创新能力  向和尚推销木
梳的创新环境  打开窗子迎接阳光的开放式创新  只看到骆驼者主宰创新的核心  铲除杂草者破坏了创造
源  怕烫的猴子印证创新精神的衰退  蜘蛛和青蛙的故事揭示全球创意经济及对中国的影响  错开窗户提
示中国企业创新应走哪条快捷方式  不落的秋叶与国外创意思维训练  野狼磨牙的芬兰发展创新之路  害
怕鸡叫的狮子展示瑞典的创新特色  “中国制造”再次强调知识产权保护
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章节摘录

　　来自日本女性的直觉与创意　　直觉是指不以人类意志控制的特殊思维方式，具有迅捷性、直接
性、本能意识等特征，是人类的第六感觉。
一位创造学者曾说，只要认真重视或开发，一个家庭妇女每个月的创意构想比一个公司中阶经理都还
要多。
　　日本是个重视创新发明的国家，他们的许多新产品为人们带来很多方便。
　　可是这些新产品背后，却非高学历、高科技的研究人员，而是普通的家庭妇女，这是怎么回事呢
？
　　在日本，经营食品行业十分不容易。
有位小老板苦苦经营着自己的一家小企业，状况惨淡。
但他是位喜欢钻研的人，不遗余力地开发各种新产品，尽管效果不佳，他却乐此不疲。
一个偶然的机会，他听到有人说了件事，触动很大。
　　有位5岁的小男孩，不愿吃饭，挑食拣吃，为此他妈妈很伤脑筋，却无计可施。
有一次，妈妈说了句：“用鱼汤拌饭。
”没想到小男孩终于肯吃了。
　　小老板从这件事受到启发，他想到是否可以开发拌饭食品呢？
几经试验，他获得成功，开发了新型的“拌饭食品”，用浸过酱油的鱼片、烤过的裙带菜、肉糜鲜汤
，真空包装后直接用于拌饭，儿童爱得不得了。
　　妈妈不经意的一句话，带来一项巨大的产业，与此相似，双门冰箱的发明也来自于一位家庭妇女
的话。
　　一天，三洋公司的一位技术员回到家中，苦思冥想如何改进冰箱技术。
在公司，他是负责冰箱开发研制任务的技术人员，面对越来越激烈的市场竞争，他需要不断提高自己
公司产品的技术水准。
可是该从哪里下手呢？
就眼前情况来看，他不知道该从哪里人手改进冰箱技术。
　　这时，他的太太正在厨房做饭，不断地从自己研制的冰箱里取放物品。
他看见了，走过去问道：“太太，你使用冰箱时，发现有什么不便吗？
”　　“这个，”太太认真地想了想，说，“您看，我不管取什么东西，都要打开大门，这样太浪费
电了。
”当时，冰箱是单门设计。
　　这句话让技术员大为激动，他立刻想到，可以发明双门冰箱取代单门冰箱。
双门冰箱由此诞生了，至今不曾改变。
　　在日本，不仅故事中的两项创新来自女性，而且很多创新发明都与女性有关。
日本特别关照女性在创新方面的天赋，他们推出各种措施，鼓励女性参与创新，提出各种新点子、新
问题，比如带抽屉的菜板、底部开孔的盆子等，都是女性提出来的。
到底是什么天赋让女性带来这么多创新呢？
很简单，女性直觉。
　　我们常常说：“女人的直觉强于男人。
”直觉是指不以人类意志控制的特殊思维方式，具有迅捷性、直接性、本能意识等特征，是人类的第
六感觉。
由于女性和男性先天性的生理差别，也由于在后天生活中经历和训练不同，女性直觉更为敏锐，也更
为准确，这就是女性直觉强于男性的原因。
对此，一位创造学者曾说，只要认真重视或开发，一个家庭妇女每个月的创意构想比一个公司中阶经
理都还要多。
　　直觉是一种本能知觉，它能对于突然出现在面前的事物、新现象、新问题及其关系，不经过逐步
的分析和推理，做出迅速识别、敏锐而深入洞察，这与逻辑思维有着明显区别。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<关于创意的100个故事>>

有位日本商人从妇女杂志上得知，以往的厨具不能满足妇女们的需求了，他召集职工研究，决定率先
推出不锈钢洗刷台，大获成功。
　　直觉形式分为再认性直觉和创造性直觉两种，前者指思维对象与已有的思维模式相同时，凭借已
有的思维模式进行的知觉思维活动；后者指遇到新的思维对象时，以创造性思维方式快速地做出反应
，以顿悟的形式解决问题进行的思维活动。
当美国人找到爱迪生，请他解决鱼雷速度过慢问题时，爱迪生未做任何调查和计算，立即提出一种意
想不到的办法：做一块鱼雷大的肥皂，由军舰在海中拖行若干天，由于水的阻力作用，使肥皂变成了
流线型，再按肥皂的形状建造鱼雷，从此流线型鱼雷诞生了。
　　直觉在创意中的作用显而易见，但是并不等于直觉可以取代逻辑思维。
实际上，一个好创意恰恰是直觉与逻辑思维互相作用的结果。
比如艺术家创造作品时，在进行有步骤地分析、综合过程中，往往会捕捉一些感性形象。
前者是逻辑思维，后者就属于直觉。
可见两者并不矛盾，逻辑思维中常常需要直觉，才可以得到意想不到的灵感；直觉在逻辑思维影响下
，也会得到提升。
　　直觉是本能，是一种心理现象，但是在生活工作中，要想训练直觉，为创新创意服务，也不是没
有办法。
比如采取松弛法，把右手的食指轻轻地放在鼻翼右侧，产生一种正在舒服地洗温水澡的感觉或仰面躺
在碧野上凝视晴空的感觉，以此进行自我松弛。
这有利于右脑机能的改善，提高创意能力。
　　十块钱两张名片体现出思维与创意的关系　　创造性思维具有新颖性、灵活性、艺术性和非拟化
的特点，它可以不断增加人类知识的总量；不断提高人类的认识能力；可以为实践活动开辟新的局面
；又可以回馈、激励人们去进一步进行创造性思维。
创造性思维是创意活动的根本；创意又是创作者创造性思维的具体体现。
　　一位业务员造访某家公司的董事长，当他恭敬地将名片递给董事长时，董事长不屑一顾，当场就
把名片退了回去。
业务员并不放弃，又掏出一张名片递给董事长，并说：“没关系，我下次再来拜访，所以还是请董事
长先生留下名片。
”　　董事长生气了，拿过名片将它撕成两半，并且傲慢地从口袋里拿出十块钱，对业务员大声吼道
：“十块钱买你一张名片，够了吧！
”　　在场人见到这种场面，无不替业务员难过。
可是业务员却很开心，只见他一边掏出一张名片，一边说：“十块钱可以买两张我的名片，我还欠你
一张。
”说着，将这张名片再次递到董事长手里。
　　董事长接过名片的瞬间，满面笑容，转身对他的员工说：“像这样有创意的业务员，你们应该好
好学习。
”说完，他十分客气地请这位业务员进入自己的办公室。
　　业务员以出人意料的方式说服董事长，这体现出独特的思维在创意过程中的作用。
　　思维是人脑对客观现实概括的和间接的反应，它反映的是事物的本质和事物间规律性的联系。
与感性认识相对应，思维反映的是一类事物共同的、本质的属性和事物间内在的、必然的联系，属于
理性认识。
　　思维最基本的过程就是人脑对信息的处理，包括分析、抽象、综合、概括、比对等等，主要形式
包括概念、判断和推理。
人们在思维的过程中可以表现出各自不同的特点，比如敏捷性、灵活性、深刻性、独创性和批判性等
，其中独创性是指思维活动的创造精神，也就是创造性思维。
爱因斯坦说：“发明在这里是一件建设性的事，它并不产生什么本质上新颖的东西，而是创造了一种
思维方法。
”　　顾名思义，创造性思维就是一种具有开创意义、进取精神的思维活动，这种思维活动以感知、
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记忆、思考、联想、理解等能力为基础，是一种具有综合性、探索性、新颖性、灵活性、艺术性和非
拟化的高级心理活动。
从创造性思维的特征来看，它一方面可以不断提高一个人的认识能力，增加他的知识总量，另一方面
又可以为实践活动开辟新的局面，回馈激励他去进一步进行创造性思维。
　　创造性思维充斥在创意的整个过程中，对创意具有非常重要的影响作用。
创意实际上是一种创造行为。
创意者从创意的一开始，就要准确把握创意的要点，拥有全新的创意观念，使创意的主体新颖、鲜明
、品味高尚、意境深厚，无论在视觉还是感觉上都能够具备十足的冲击力。
要做到这一点，离不开创造性思维，比如在广告创意中，广告创意者在捕捉灵机一动的思想火花时，
也要善于摆脱旧的观念，寻找新颖独特的视角，进而获取有价值的点子和构思。
这就需要创意者必须具有创造性思维的能力，具有较强的创造力。
　　综上所述，创造性思维是创意活动的根本，创意又是创作者创造性思维的具体体现。
创造力和其他各种能力都是思考的结果，当常识与创新的结合是以挖掘大脑的杰出能力作为开始时，
大脑的潜力就会源源不断地爆发出来。
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编辑推荐

　　激发脑力、打中常规、突破自我、创造未来，看完这《关于创意的100个故事》，让您比别人增
加36%成功机会。
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