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前言

　　文学创作和文学研究的第一要义，是鉴赏。
　　初事创作者的“眼高手低”，分明是具有了“独上高楼，望尽天涯路”的超拔审美心胸，却在艺
术表达上“意不称物，文不逮意”、“力不从心”的痛苦体验。
然而，“眼高”亦绝非易致。
由“眼高”向“手高”迈进，则取决于能否将鉴赏所得真正化为自己的才能。
　　文学研究的审美判断力，更是一个研究者能否进入艺术世界获得真“赏”，出乎其外予以品“鉴
”的关键能力。
不夸张地说，鉴赏力关系的是文学研究的“资格”！
　　因此，一切伟大的作家、文学研究者，无不是最具慧眼的鉴赏家！
　　文艺鉴赏的写作，成为文艺创作与研究的基本功课。
　　何谓鉴赏？
　　它是智慧的翱翔，心灵的晤谈，相逢一笑的顿悟，泰山极顶的放纵⋯⋯为此，我们应当努力提高
艺术鉴赏的“品位”与“品格”。
具体地说：我们所选择的，应主要是那些经过浪淘风播、众口咀嚼、艺术生命常青的“名作”；我们
所撰写的鉴赏文字，虽不求字字珠玑，却也应浸透了自己心力和智力，显得较为充实、较为光彩，富
于一定的启发意义。
以此来规范自己和影响他人，我们的鉴赏活动庶几乎能进入这样的境界：每每一卷（一篇）在手，顿
觉意荡神驰，如谪仙人梦魂飞渡，神游天姥，见海曰，闻天鸡，忽身登青云，忽迷花倚石，忽魂悸以
魄动，忽惊起而长嗟。
这该是多么奇妙的心灵远游：古今中外的艺术大家向“我”敞开了各自的心扉；“我”可以“合百草
”、“建芳馨”，用人类的智慧之花来充实自己的精神园圃！
　　中外古今的文学大家，以各种形式，为我们留下了精妙绝伦的鉴赏文字，成为一种特别的艺术创
造，一种心扉互启的灵性凝结，一种由艺术的一种形态向另一种形态的美妙跃迁⋯⋯中国古典诗论、
文论及小说理论之中“四两拨千斤”的评点，西方文论中条分缕析而又整体推进的审美沉思，都是文
艺鉴赏的结晶，也分别为我们展示了文艺鉴赏写作的范例。
融合中西古今，以现代文艺观念鉴赏中外名著，则需要探求新的写作途径。
　　本书意在以一己之探索，提示文艺鉴赏从观念到心得再到形成文字的方法。
文艺鉴赏文章，最佳的形态当是深入原作心曲后产生的与原文形成“互文性”的文章。
确实，很难奢望鉴赏文章与原作相抗衡，但是，由名作激发出的灵心妙悟，却必须也是一种创造，一
种特殊的创作。
金圣叹之于《水浒》、《西厢》，歌德、雨果、海涅之于莎士比亚，无不如是！
鉴赏的心得出自独特的心灵观照，出自精妙的文笔，自成一种天地之间不可缺少的至文。
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内容概要

初事创作者的“眼高手低”，分明是具有了“独上高楼，望尽天涯路”的超拔审美心胸，却在艺术表
达上有“意不称物，文不逮意”、“力不从心”的痛苦体验。
然而，“眼高”亦绝非易致。
由“眼高”向“手高”迈进，则取决于能否将鉴赏所得真正化为自己的才能。
文学研究的审美判断力，更是一个研究者能否进入艺术世界获得真“赏”，出乎其外予以品“鉴”的
关键能力。
不夸张地说，鉴赏力关系的是文学研究的“资格”。
因此，一切伟大的作家、文学研究者，无不是最具慧眼的鉴赏家。
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作者简介

何永康  1943年9月出生。
毕业于南京师范大学中文系，九三学社成员，博士生导师。
研究方向：文艺学、文学评论和影视评论、文艺学·文学创作论、红楼梦研究、写作学研究等。
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书籍目录

知著篇  1　说“意会”    （1）可意会而不可言传    （2）与审美对象的默契神交    （3）也说“推”、
“敲”    （4）合目思之，如见其人    （5）理性思维的悄悄渗入    附：论《红楼梦》模糊体验  2　稗海
神游——小说美鉴赏    （1）形象：入门的向导    （2）品出味儿来    （3）看“小虫”怎样赶上“大象
”    （4）奇妙的“模糊体验”    （5）到性格世界去    （6）现代派小说透视　3　诗苑送目——诗歌美
鉴赏    （1）把握诗中的“我”    （2）对诗歌意象的品评    （3）考察诗“媚”　4　野草清芬——散文
美鉴赏    （1）在意境中。
逍遥”    （2）艺术结构的剖视　　（3）潜心地品味语言　5　“新道道”与“新眼目”——如何对待
新的艺术技巧    （1）“时序颠倒”的妙趣    （2）在“多角度展示”的纷繁中    （3）看生活画面如何
“切入”    （4）面对“生活流”的滟滟波光    （5）交叉辐射状结构的审视    （6）荒诞意味与黑色幽
默的体察见微篇  1　善解其中“味”    示例：宇文虚中《迎春乐·立春》赏析⋯⋯后记
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章节摘录

　　短篇小说《窃》（作者金承平）　　这篇小说，写了这样一个家庭：丈夫（“我”）、妻子、母
亲，以及他们的孩子和妻弟，还有一个小保姆秀美。
秀美是一位农家姑娘，是“我”把她接来看孩子、做饭的。
有一天，妻子忽然发现丢了20元钱，她怀疑秀美，“我”和母亲都认为秀美不会这样干.可是，妻子还
是在秀美出去时，检查了她的床，找到了一个纸包，里面并不是钱（钱是小孩拿着玩，甩到玩具箱去
了），而是小弟（一个漂亮的小伙子）的照片。
这显然是她在未取得小弟同意的情况下，悄悄收藏起来的。
这意味着什么？
明眼人一看便知。
“我”的一家做了研究，结论是：最好赶紧送秀美回去，否则，以后很难相处。
临走前，秀美把小弟的工作服洗好、晾好，把小弟的皮鞋擦亮。
她似乎显得有点惘然，若有所失。
“我”想，她也许是因为丢了那个小纸包中的照片才如此吧？
“我”送她去车站，问她想家吗？
“想。
”“愿意一直在城里吗？
”“愿意，可是家里不会同意的⋯⋯乡下人总逃不过种田这一关的，再说家里已经帮我定了亲。
”她红着脸说，“没见过面，只晓得比我大五岁。
”秀美上了车，“我”突然奔过去，把纸包给她，说：“给你，这是你的！
”她一把抓过纸包，一扭身低着头，向检票口走去。
“唉，我究竟给她带走的是什么呢？
是羞辱，悔恨，还是希望，是梦？
”⋯⋯小说就这样结束了，很短，但它却刺中了生活的“穴位”，给我们带来的感情波涛和思想涵义
也是巨大的、深刻的。
秀美“窃”的是什么？
是照片。
是不属于她的东西？
不，她窃的原本就是她的东西：一种美的愿望，一种表达自己意向的愿望。
当一个姑娘不得不用“窃”的形式表达自己的某种感情和愿望时，她的心境是多么令人心酸啊！
 然而，她的命运却早已照常规做了安排：去嫁给一个不相识的人。
这个情节蕴含着一种人生哲理，正如恩格斯所说，在共产主义社会里，“人终于成为自己的社会结合
的主人，从而也就成为自然界的主人，成为自己本身的主人——自由的人”；小说在结尾时写道：“
将来，我相信总有一天，人们能够各自按照自己的意愿去生活，去追求，去创造。
”为了这一天的到来，我们还必须在精神文明和物质文明方面做许多努力。
——这就是小说《窃》给我们的启迪。
我们在阅读和欣赏这一类小说的时候，应当特别留心作家给我们提供的这些“灵敏”的生活“穴位”
，从而把握现实生活的脉搏，深入地感受和领悟它所包蕴的诗意与哲理。
　　陆文夫的《围墙》　　众所周知，我们目前正在进行着一场举世瞩目的改革。
改革的成敗，直接关系着我们国家和民族的命运。
如何反映这场伟大变革的进程，乃是摆在我们当代作家面前的重要任务，也是干百万读者所关心的问
题。
我们高兴地看到，许多作家不负众望，捧出了他们的力作。
比较著名的，有蒋子龙的《燕赵悲歌》、柯云路的《新星》，以及张贤亮的《龙种》等。
这些作品，反映了火热的改革生活的大场面，主要以气势见长，在细部和细节的真切感上往往显得弱
一点。
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陆文夫则不同，他生活在美丽如画的苏州古城，很早，就以那些富有南国情调的凡人小事给读者留下
了深刻的印象，可以说陆文夫是一位善于探寻生活“突破口”，十分留心“生活穴位”的短篇小说高
手。
你看他的《围墙》，写某个设计所“围墙”倒而复修的小事件，然而，却取得了“一以当十”的效果
。
设计所的围墙倒了，这本是很简单的小问题，更何况这堵围墙又是“建筑设计所”的，照理就更简单
了。
然而，麻烦也就出在这里：先是吴所长组织开会，讨论围墙如何修复。
会上，“现代派”和“守旧派”围绕着围墙的式样大动干戈，磨了半天嘴皮子，什么问题也没解决；
后来，马而立花丁一个晚上砌好了围墙，“现代派”和“守旧派”又指责他“不征求群众的意见”，
有人指责围墙的式样，有人担心造的这堵墙会把行政经费花光；最后，这堵围墙受到了专家们的肯定
，于是，原先攻击过它的人马上又从各自的角度考虑自己对这堵围墙的贡献了，而马而立却只是在会
场中“进进出出，忙得飞飞，忙着端正桌椅，送茶送水”。
这篇小说的寓意是很深刻的。
它反映了存在于“四化”建设中的一个大间题，就是：只说不干，人浮于事，互相扯皮，办事拖拖拉
拉，不讲效率。
这些东西，都是危害我们社会肌体的“毒瘤”，是改革中面临的重要问题。
《围墙》以不长的篇幅，从一个较小的角度反映了这一重大问题，是值得称许的。
或许有同志知道，这篇小说曾引起某一位省委书记的注意，并且向干部们推荐。
我们不能不佩服这位省委书记的艺术眼光。
作为读者，我们应当像他那样，善于追随着作家的艺术笔触，透过那些看起来纷纭复杂的人际关系，
一步步理清生活的网络；从艺术“小天地”里的矛盾纠葛中，看清生活“大世界”里的矛盾斗争和社
会进步。
　　基于此，我们说：欣赏小说作品，不能简单地看它是否描摹了生活的情状；更要从艺术真实的角
度，去领略作家所要表达，或者说所要告诉我们的东西。
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编辑推荐

　　《文艺鉴赏写作要义》是智慧的翱翔，心灵的晤谈，相逢一笑的顿悟，泰山极顶的放纵。
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