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内容概要

　　沈括（1032-1096），字存中，杭州钱塘 人，是中国北宋时著名的科学家，也是重要 的政治改革
家之一。
沈括的研究领域涉及数
学、物理、化学、天文、地理、生物、农学、 医药、文学、史学、音乐、美术等众多学科。
 他是横跨自然科学和人文科学两大领域的
通才。
他的《梦溪笔谈》更是被誉为中国古 代百科全书式的优秀著作。
沈括本着务实创 新的精神，积极参与王安石变法运动。
但是
他的政治生涯却几经坎坷，晚年退隐“梦 溪”园。
本书拟在勾沉史籍的基础上，广泛 吸收现有的研究成果，对沈括的生平，以及
他在自然科学和人文科学方面的成就进行 概括总结，对沈括的科学思想和人文思想进 行探讨，并对
他在中国科学史及政治史上的
地位加以评说。
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作者简介

祖慧，l965年11月生于安徽省芜湖市。
1995年10月毕业于浙江大学历史系中国古代史专业，获历史学博士学位。
现为浙江大学古籍研究所副教授、硕士生导师。
主要从事中国古代制度文化、职官科举文献方面的研究。
先后在《历史研究》、《文史》、《中国史研究》等刊物上发表论文二十余篇，专著有《中国历代名
状元传》。
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 第一节在数学、物理与化学方面的成就
 一、数学成就
 二、物理学成就
 三、化学成就
 第二节在天文与气象学方面的贡献
 一、天文学
 二、气象学
 第三节在工程技术学上的成就
 第四节在地学与地质学方面的贡献
 一、地质学
 二、制图学
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章节摘录

版权页：   插图：   科学技术的发展是前后继承、不断积累、不断创新的结果。
可以说，我们今天所取得的一切科学技术成就，都是在前人研究成果的基础上取得的。
科学技术史专家们大多视北宋为中国科学技术史上发展的顶峰时期，天文、历法、气象、数学、地质
、物理、水利、印刷、火药、医学、农学、冶金、建筑以及科学思想和科学理论等等，都在当时处于
世界领先的地位。
这些辉煌的成就不可能是在北宋突然出现的，它是在以往科技成果不断积累的基础上形成的。
而社会政治、经济、学术环境以及社会的需求等，是造就辉煌成就的外在诱因。
 以数学为例，经过汉唐一千余年的研究、整理与发展，到北宋初已经形成了古代算术的完整体系，集
中体现于“算经十书”中。
算经十书包括《周髀算经》、《九章算术》、《海岛算经》、《五曹算经》、《孙子算经》、《夏侯
阳算经》、《张丘建算经》、《五经算经》、《缉古算经》、《缀术》。
这是前人算学思想与方法的总结，为算学的进一步发展提供了强有力的文献支持和理论基础。
沈括富有创造性地解决空隙堆积计算的“隙积术”，就是受到了《九章算术》中“刍童术”的启迪。
 又如天文学的发展，汉代张衡已经设计制造出浑天仪，继而西晋孔宁、唐代李淳风、僧一行和梁令瓒
都曾制造出性能良好的天文仪器。
到了北宋熙宁（1086—1077）年间，沈括“尝历考古今仪象之法”，在充分吸纳前人研究成果的基础
上制造出新的浑仪、浮漏和圭表。
 在地图学方面，沈括首先查阅“天下地书”，了解并掌握已有的制图技术与方法，进而编修完成了《
天下州县图》。
沈括在将《天下州县图》进献给哲宗皇帝时说，自己“编探广内之书，参更四方之论，该备六体，略
稽前世之旧闻，离合九州，兼收古人之馀意”。
沈括所说的“该备六体”，是指西晋裴秀创造的“制图六体”。
 其他方面如，曾公亮作《武经总要》，对以往的兵器制造技术与方法进行全面的总结。
宋初还大量印发古医宝典，如《开宝本草》、《图经本草》等。
至于北宋发明的指南针、火药、印刷术，是在南北朝时期的炼丹术、雕版印刷术的发明与应用的基础
上产生的，无不凝聚着前人的智慧与成就。
总之，北宋以前科学技术知识的积累，为北宋初期科技的发达与繁荣以及伟大科学家沈括的出现。
准备好了必要的条件。
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编辑推荐

沈括的《梦溪笔谈》被誉为中国古代百科全书式的优秀著作。
《沈括评传(套装共2册)》为大家评论沈括本着务实创新的精神，积极参与王安石变法运动。
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