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内容概要

心理学近年来获得了极大的发展，本书就是在这样一种背景下，结合特殊教育专业编写的。
书中通过大量的典型案例，帮助读者正确对待有特殊教育需要群体的学习和行为问题，使读者能够利
用行为改变技术增进他们的社会适应能力，促进他们的身心发展。
本书可作为特殊教育专业、心理学及相关专业的教材，也可作为从事特殊教育教学及研究人员的参考
用书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<行为改变技术>>

书籍目录

第一部分 基础理论　第一章 绪论　　第一节 行为及其特点　　　一、行为的涵义　　　二、行为问
题的产生　　　三、行为的分类　　　四、行为的特点　　第二节 行为改变技术及其特点　　　一、
行为改变技术的产生背景　　　二、行为改变技术的界定　　　三、行为改变技术与心理治疗、行为
治疗的辨析　　　四、行为改变技术的特点　　第三节 行为改变技术的发展与应用　　　一、行为改
变技术的发展　　　二、行为改变技术的应用　　第四节 行为改变技术的价值取向与操作原则　　　
一、行为改变技术的价值取向　　　二、行为改变技术的操作原则　　第五节 行为改变技术在特殊教
育中的作用与意义　　　一、特殊儿童的行为特点　　　二、行为改变技术在特殊教育中的作用　　
　三、学习行为改变技术的意义　　第二章 行为改变技术的理论基础　　第一节 应答性条件反射理
论　　　一、巴甫洛夫及应答性条件反射实验　　　二、应答性条件反射的形成及其原理　　　三、
应答性条件反射学说在行为改变技术中的应用　　第二节 操作性条件反射理论　　　一、斯金纳及操
作性条件反射的典型实验　　　二、操作性条件反射的形成原理　　　三、应答性条件反射理论与操
作性条件反射理论的比较　　　四、操作性条件反射理论在行为改变技术中的应用发展　　第三节 认
知行为改变理论　　　一、认知行为改变理论的产生背景　　　二、认知行为改变理论的基本观点　
　　三、认知行为改变理论在行为改变技术中的应用　　　第四节 社会学习理论　　　一、社会学习
理论的典型实验　　　二、观察学习的过程　　　三、观察学习的效用　　　四、社会学习理论在行
为改变技术中的应用第二部分 基本方法　第三章 行为资料的搜集与图表绘制　　第一节 定义目标行
为　　　一、目标行为的定义特征　　　二、定义目标行为应注意的问题　　第二节 记录的准备工作
　　　一、确认观察者　　　二、确认记录的时间和地点　　第三节 选择记录方法与记录工具　　　
一、选择合适的记录方法　　　二、选择恰当的记录工具　　第四节 观察信度的检验　　　一、观察
信度　　　二、观察信度的计算方法　　第五节 行为图表绘制　　　一、图表的组成部分 　　　二
、使用行为数据绘图　　　三、不同行为数据的绘图　第四章 实验设计　　第一节 行为改变技术的
三个阶段　　　一、基线期　　　二、处理期　　　三、追踪期　　第二节 倒返实验设计　　　一、
倒返设计的基本类型　　　二、使用倒返设计的注意事项　　　三、倒返设计案例　　第三节 多重基
线设计　　　一、多重基线设计的涵义　　　二、多重基线设计的类型　　第四节 逐变标准设计　　
　一、逐变标准设计的涵义　　　二、逐变标准设计的实施要点　　　三、逐变标准设计案例　　　
四、逐变标准设计的特点　第五章 行为改变的基本步骤　第三部分 基本原理　第六章 联结学习论行
为改变原理　第七章 认知行为改变原理　第八章 社会学习行为改变原理——模仿原理第四部分 研究
案例　第九章 行为改变技术的研究案例

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<行为改变技术>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


