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内容概要

为了能让学生循序渐进、潜移默化地领悟国学真谛，《乐读国学》教材一共六编，分别从经书典籍、
史传钩沉、诸子名篇、诗词曲赋、现代佳作、文化精粹等方面选录了国学中的经典名篇、重大事件和
礼仪习俗等重要内容，力求丰富学生的知识、开阔学生的视野。

同时，
我们希望宁波职业技术学院的系列国学讲座和国学研讨活动，能让传统文化和民族精神如春风化雨，
千点万滴洒入宁波职业技术学院人的心田。
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书籍目录

第一编 经书典籍
　经书典籍，开卷有益
 一、《论语》
 二、《孟子》
 三、《周易》
 四、《大学》
 五、《中庸》
 六、《诗经》
 七、《礼记》
 八、《尚书)
 九、《孝经》
 思考与练习
第二编 史传钩沉
　史传钩沉，评古论今
 一、皇朝兴替
 二、中原征战
 三、台湾经略
 四、美德流传
 思考与练习
第三编 诸子名篇
　诸子名篇，思想纷呈
 一、荀子
 二、老子
 三、庄子
 四、列子
 五、墨子
 六、韩非子
 七、孙子
 八、《吕氏春秋》
 九、管仲
 十、弟了规
 十一、朱子家训
 思考与练习
第四编 诗词曲赋
　诗词曲赋，精神家园
 一、先秦汉魏六朝诗
 二、隋唐五代诗词赋
 三、宋代诗词赋
 四、元明清诗词曲
 思考与练习
第五编 现代佳作
　现代佳作，哲思情感
 一、祖国篇
 二、家乡篇
 三、志向篇
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 四、爱情篇
 五、亲情篇
 六、生活篇
 七、哲思篇
 思考与练习
第六编 文化精粹
　文化精粹，拓展视野
 一、天文·历法
 二、民族·地理
 三、王朝皇族
 四、官制法律
 五、礼仪·宗法
 六、军事·兵器
 七、宗教·风俗
 八、饮食器具
 九、建筑交通
 十、文化艺术
 十一、医药·科技
 十二、宁波非物质文化遗产
 思考与练习
 附录1：乐读国学教学大纲
 附录2：模拟试题
后记
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