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内容概要

　　本书在2000年在莫斯科由《科学院》出版社第一次出版。
为了编辑这部教材我们邀请了俄罗斯特殊教育各领域的首席学者，因此，俄罗斯很多著名专家的这部
集体劳动成果反映了俄罗斯对健康和生活能力有某种局限的人，特别是有特殊教育需要的人的教育、
教学、社会融合问题的现代观点。
今天《科学院》出版社已经出版了这部书的第10版。

　　我们感谢本书用中文出版。
首先感谢中国著名的特殊教育专家朴永馨教授，他远在2006年在北京举办的国际书展时就看到了本书
并对本书产生了兴趣。
他认为，需要把本书介绍给中国特殊教育工作者，也就是要把此书译成中文。

　　本书翻译成中文并出版对俄罗斯特殊教育工作者有很大意义，是一种象征。
因为在20世纪的几十年的时间内俄罗斯和中国的文化与科学（教育学、心理学、特殊教育）有过多方
面的和有成效的合作：文化和科学知识的交流、苏联心理学和教育学的经典著作译成中文；交流留学
生和教师，其中包括在莫斯科高校中的中国留学生。
在这些有理想、不知疲劳和热爱知识的特殊教育留学生中就有朴永馨教授，他今天仍然很好地了解俄
罗斯的特殊教育和很好地掌握着俄语。
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章节摘录

　　在为活动可能性受局限人士进行社会康复的新观点的思想内涵核心中，乃是在个体利益优先于社
会利益条件下使他获得最大限度自主与独立的思想（自立生活模式），而达到这一观点则要保证尊重
每个人的权利与自由，而不取决于此人能否给社会带来利益，能否参与社会有益劳动。
对独立生活的理解不应只是物质上的独立，还包括不依附于他人的社会生活、在生活方式和日常生活
中的迁移、交往，也就是广义的独立。
有活动局限人独立生活的权利应当是法定的和有经济保障的。
任何一个在身体、智力或心理范畴内有所缺陷的人士有权得到物质保障和如意的生活水平；有权生活
在与其同龄人日常生活条件很少差异的条件和环境中，在那儿有缺陷人士自我感觉舒适、自在。
有权不受剥削、舞弊行为和侮辱性对待的保护；有参与旨在提供可能获得尽可能更大的自主性措施（
包括受教育）的权利；有权使他们的特殊需求在经济和社会计划编制的所有阶段都能得到注意采纳。
　　这样，人的有益社会劳动和人的社会有益性就远不是当代社会性康复观念主要的和唯一的目标了
。
主要的是从社会健康的大多数人，它的社会机构、它的社会意识方面消除对有活动局限人士的社会-经
济与精神-道德伦理的压迫和边缘化。
对有活动局限人的当代康复观念公正地提出，应当改变的不只是有活动局限人士，而且还有社会，应
当取消其一切负面方针、台阶和狭窄的大门以及因循守旧的规定，帮助人们与疾病斗争，而不是与专
家斗争以及为所有人提供在生活的所有领域与社会积极性的所有类别中充分参与的平等的活动机会。
在此，有活动局限的人们根据自己的条件应当融入社会而不是适应健康人世界的规定。
当然，为取得机会和真正平等社会地位，社会还需要为生活能力与健康有局限人士耗费更多资源以使
普通人和发展偏常人的机会成为真正平等的。
　　依照保障残疾人平等机会的标准规定（1993年联合国大会），解决发展有局限人士的社会文化问
题最具前瞻性的办法就是让他们融入社会。
特殊教育教师在小孩一出生就开始工作，为这个小孩打下进入社会文化的基础，以便他今后树立自己
的生活风格与方式。
教师必须注意并整合每个儿童的独特之点（性别、年龄、社会出身）和类型特点（一组具有同样发育
缺陷人士）以及对用心理-教育学方法解决每个儿童与社会文化问题的可能性。
 　　⋯⋯
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