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内容概要

　　《高考报志愿的智慧》主要介绍：这几年一到春天高考报名之前，总有朋友打电话来咨询，希望
了解自己的孩子应该上什么样的学校，选什么样的专业，我总是反问：&ldquo;你的孩子喜欢什么专业
？
有什么爱好？
&rdquo;多数朋友说不上来。
于是我只能告诉他们，最好听听孩子们的意见，选择什么并不重要，重要的是孩子的兴趣和志向。
　　现在的孩子看似幸福，实则可怜，兴趣和爱好所剩无几。
填报的志愿不是自己的志愿，往往是父母的志愿，甚至是爷爷奶奶姥爷姥姥的志愿。
孩子考上了名牌大学，就高兴得不得了，但不知，孩子上了大学没几天就失去兴趣，陷入苦恼，因为
志愿非他们的志愿，专业非他们的兴趣。
于是乎，上学不久，想方设法，托人找关系，闹着要转专业。
与此相反的是，考生上了普通院校，因为没有考上名牌大学，自感没面子，用&ldquo;二流&rdquo;
和&ldquo;三流&rdquo;甚至更难听的字眼给自己的学校贴标签。
没上名牌大学就觉得天塌下来，世界末日到了，自己今后没出路了。
这是选择志愿过程中的两种极端的认识误区。
其实只要符合孩子的兴趣、爱好和特长，就不在乎所上的学校是否&ldquo;名牌&rdquo;，只要兴趣、
特长满足了，将来就有很好的发展前景。
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章节摘录

版权页：插图：开始时亲戚们及家人都希望我能够上一所师范类院校，将来做一名教师，他们认为教
师职业受人尊敬，而且待遇不错。
可是一直以来，我都不太想做教师，一方面当前教师人员快要达到饱和，怕以后不容易就业；另一方
面，不想困在三尺讲台上日复一日地生活。
但最终还是被说服，第一志愿填报的是天津师范大学。
我一直向往南方，但由于身体条件和南方气候原因，还有就是一直想陪在父母身边不想离他们太远，
就没有往太远的南方报志愿，不过我还是在第二志愿里填报了济南大学，剩下的几个志愿都听从了父
亲的建议报了辽宁石油化工、江苏工业学院和沈阳化工学院。
其中沈阳化工学院是保底院校。
但是在正式填报志愿之前了解到，和我要好的一个同学第一志愿也报了天津师范大学，所报专业也一
样，而且她的成绩比我高5分，所以我就把济南大学放在了第一志愿，避免了她把我淘汰的局面。
在这次报志愿的决策中我最得意的是以高出提档线一分的优势被沈阳化工学院录取了，但也有小小的
遗憾，我不能去我向往的南方了，而且离南方越来越远了。
我已经是一名准大学生了，希望能够在大学里好好表现自己。
我从小性格外向，可是一直不太敢在众人面前表现自己，这很矛盾，所以我打算利用大学四年时间锻
炼自己，使自己更自信，更有能力。
在刚进大学的时候争取进学生会，充分展现自己。
虽然是本科生，但就业压力肯定不小，所以毕业后找不到理想工作我会选择继续学习，考研，然后向
心仪已久的南方进军，闯荡闯荡。
即使失败我也会因为为理想奋斗而开心！
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媒体关注与评论

高考志愿事关千家万户，相信本书生动案例和鲜活的素材可以吸引更多学者关注高考志愿选报问题。
　　——戴家干这本书，既可为我们填报志愿提供参考，也可通过接触最真诚的心声吐露，重拾难得
的阅读乐趣。
　　——程星博士择友不可不良，填报高考志愿不可不匱。
填报志愿就像择友，这是一本择友指南，佶得一读。
　　——周作宇教授志愿填报的特点是个性化，个性化咨询可以满足多元化的教育需求。
　　——张斌贤优秀考生不害怕考试，但却为挑大学选专业而焦虑。
读了这本书，可缓解压力，有助考之效。
　　——程凤春博士J.E.丁格有句名言：“命运不是机遇，而是选择。
”填报高考志愿已经超出了选择专业和学校的简单意义，而是在选择未来，在选择人生。
这是一本不可多得的报考指南，也是一本具有独特视角的报考心理咨询书。
　　——曲艺博士

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<高考报志愿的智慧>>

编辑推荐

《高考报志愿的智慧》：高考前的心理自助，填报高考志愿的经典案例，个性化高考志愿的生涯发展
指南。
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