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前言

　　当前社会上都在热议钱学森提出的问题，为什么我们的学校总是培养不出杰出人才？
这确实是我们大家都很着急的问题。
没有杰出人才，就不能迈入人力资源强国，就不可能有重大的发明创造，就无法在国际上竞争。
　　要回答这个问题并不太容易。
因为这不光是教育问题，而是整个的社会问题。
教育不是独立存在的，它受社会政治制度、经济体制和发展水平、文化传统和民族心理等方面的影响
。
但是，不是说与教育没有关系，教育确实担负着重要的责任。
主要表现在教育观念的陈旧，教学模式的僵化，教学方法的落后，教育评价的片面。
　　传统教育以传授知识为主，通过知识来培养学生的德行。
这不能怪历史上哪位教育家，因为他们的教学观念受到时代的限制。
今天时代不同了，自从工业革命以后，特别是第二次世界大战以后，科学技术迅猛发展，知识成几何
式的增长。
再用传统的传授知识的方法已经不能满足学生渴求知识的愿望，也不适应社会发展的需要。
教育已经不限于传授现存的知识，还要不断创造新的知识。
当然，基础教育不一定能创造新的知识，但它要为创造新知识做准备，要培养学生的创造意识和创造
能力，这样才能培养出杰出人才。
　　所以，转变教育观念，改革培养模式和改善教学方法是当务之急。
　　教育既是一门科学，又是一门艺术。
教育是科学，因为人类的成长有规律，人类的认知有规律。
现代脑科学正在揭示这些规律，虽然我们现在还没有完全掌握。
既然有规律，我们就要遵循这些规律来选择教学方法。
教学是有方法的，教学研究，包括脑科学的研究都是为了寻求一种方法。
所以夸美纽斯说要寻找一种教学的方法是对的，不过他当时寻找的方法不一定适用于今天。
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内容概要

　　《学会学习教学策略》一方面凸显引导学生学会学习在教学中的重要地位和特殊意义，为推动教
育教学改革，提高教学质量提供思想资源，同时丰富教学、教学策略的理论研究；另一方面通过学会
学习教学策略研究为教师能够有效地在教学中引导学生学会学习提供理论支持和实践参照，进而使引
导学生学会学习成为教师自觉的理性的行动，使更多的学生在教学中受益。
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章节摘录

　　（3）学习就是获得知识。
当人类科学文化知识在社会生活中的作用日益显现，发挥出越来越大的作用时，“知识就是力量”成
为一条不容置疑的真理。
在这种情况下，很多人形成了学习就是获得知识的共识。
掌握了知识就是学习好，似乎成为了一条不言白明的学习评价标准。
应试教育把这条标准放大到了极致。
只要对课程预定的知识记得牢，能做出符合教师的预想答案的学生就一律被认为是学习好的好学生，
至于学生其他方面发展的评价则往往被置于边缘化的位置。
这种认识把学习窄化为人获得知识的活动，割断了学习与人的整体成长的联系。
　　（4）学习是达到外在的、现实的人生目的的手段。
就学习的价值而言，很多人对学习的认识只是技术论、工具论和方法论的，而不是本体论的。
学习被当成是满足人们的各种需要（通过考试、完成教学任务、获得名利地位等）、实现社会公认的
预定的所谓成功标准的手段和捷径。
从古代的“书中自有黄金屋”到现代的“学习是迈向成功的阶梯”，无不是这种观念的反映。
这种认识把学习定位于工具层面，与“学习是什么”“学习与教学的关系”“学习与知识的深层关系
”“学习与人的存在的关系”以及“学习与人的生存、人的本质的关系”等问题似乎毫无关系。
　　（5）学习是青少年阶段从事的活动。
与上述观点相适应，学习被认为是人生的特殊阶段的特殊活动，很多人认为学习只是孩子的事情，而
与成人无关。
其典型表现是成人对自我学习与进取的放弃。
人们常常把学习看做是儿童为未来生活所做的准备，叮嘱儿童要好好学习，认为一个人念完了小学、
中学、大学、研究生，从就业那一天起，他的学习历程就一劳永逸地结束了。
这是一种传统的非常狭隘的学习观念，这种学习观在知识和社会发展相对缓慢的社会，似乎有其存在
的合理性，其消极影响不明显。
然而在目前知识“爆炸”、社会发展日新月异、终身教育理念日益深入人心的时代，这种观念显然已
不合时宜，具有不合理性。
　　综观上述“成见”，可以发现长期以来主导人们生活的关于学习概念的建.构在对象与目标方面是
围绕着“书本知识”和“获得书本知识”的，在功能方面是把学习作为实现外在的、现实的人生目的
的手段的，在时空方面是把学习看成人生特殊阶段，特定场域进行的专门活动。
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编辑推荐

　　人只有学会如何学习，才能在学习化社会更好地生存和发展；教师只有重视引导学生学会学习，
才能促进学生成为终身可持续发展的人。
教学中只有恰切地运用学会学习教学策略，才能彰显教学对于学生成长的特殊意义，使“教是为了不
教”的理想化为现实。
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