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前言

　　我很晚才开始比较系统地读哲学和伦理学，直到34岁我才考入中国人民大学哲学系读硕士研究生
，师从罗国杰先生读伦理学。
我读伦理学的基础也不好。
读硕士研究生之前，一直只是自己杂七杂八地读些哲学和其他人文方面的书籍。
1981年，我与北京图书馆的一些同事一同考上北京大学图书馆学函授专修科，在我的中学同窗戴扬毅
的帮助下，我有幸能够用去北京大学上课的时间跑到中国人民大学旁听哲学课程。
后来，也是在他的建议下，我开始准备考中国人民大学伦理学方向硕士研究生。
1984年考上时，我对于以后是不是能够做一点哲学方面的事情完全没有把握。
那时心里仅仅是认为已经损失了那么多的时间，能多读一点就多读一点。
所以读研究生时曾经坚持一个想法，将来不去提出任何伦理学的体系，甚至不去做规范伦理学方面的
讨论。
前一个想法是因为自感基础太弱，读书太晚；后一个想法则是因为1984-1985年研究分析哲学家艾耶尔
。
那时觉得分析哲学家了不起，过去的被他们叫作规范伦理学的在他们看来都是独断论。
后来，又边读边翻译包尔生、罗尔斯的论著，读柏拉图、亚里士多德和希腊的一些残篇，又反过来觉
得分析伦理学家的书渐渐地不能吸引我了。
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内容概要

　　伦理学通过运用一些综合性的概念思考人的生活和人的世界，使我们达到或接近对于它们的有系
统性的理解与把握。
所以，一个人常常在人生的一定时期，当他积累了一定的生活经验，看到人的生活和人所生活的这个
世界的复杂性，并试图去从总体上理解和把握这种复杂性时，会对伦理学产生某种兴趣。
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章节摘录

　　一、规范伦理学作为一种哲学的伦理学　　规范伦理学与元伦理学一道又被称为哲学的伦理学。
“哲学的”这个词本义是爱智慧的，即以求真的态度说出道理的那种方式。
伦理学是哲学的一个分支，是帮助我们以求真的态度说出关于人的生活的善的道理，并帮助我们正确
地实践，通过实践的生活去努力获得这种善。
　　伦理学研究对于人的好的生活，研究实践的性质和实践理智的性质，研究正确的、正当的行为，
是以一种哲学的、有系统性的方式来研究的。
哲学的方式不同于（尽管有许多相近特点）宗教的方式，有系统的哲学的研究方式也不同于实证科学
的研究方式。
宗教也是实践精神的方式。
宗教以某种不变的原点（教义）作为原理，对这个原点的把握方式是信仰。
哲学是爱智慧之学，是求真之学，是指引我们过更完善、更接近真实的生活的学问。
智慧是人的最高的一种理智力量，需要我们通过运用来发展和完善。
智慧帮助我们把握人和这个世界的最重大的题材，用的是研究、探索、寻求确证和接近真的方式，而
不是信仰的方式。
智慧把理智对那些题材的暂时确定的理解向我们呈现为暂时确定之点（信念），不断寻求更为确证的
理解，引导我们以这样的理解去把握人和这个世界。
　　由于知识的分工化发展，实证科学近代以来变得越来越专门化、技术化。
这使得实证科学越来越丧失从总体上把握人和他所生活的世界的理智力量。
它们向我们提供理智对人和人生活的世界的细节知识，但是却使我们越来越难于获得对于它们的有系
统性的理解和把握。
因为，这些细节知识的叠加并不等同于总体。
　　伦理学通过运用一些综合性的概念思考人的生活和人的世界，使我们达到或接近对于它们的有系
统性的理解与把握。
所以，一个人常常在人生的一定时期，当他积累了一定的生活经验，看到人的生活和人所生活的这个
世界的复杂性，并试图去从总体上理解和把握这种复杂性时，会对伦理学产生某种兴趣。
这是他的理智力量，以及他的生活可能会经历一种重要发展的征象。
读伦理学、思考伦理学问题是一个人一生中一种重要的经历。
这种经历给我们增添的理解甚至感受同阅读实证科学非常不同，所以也不是后者可以替代的。
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