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前言

　　中国民俗源远流长，丰富多彩，它深深植根于世世代代民众的日常生活，是人民集体深层心理的
文化积淀。
即如这套《图说中华五福文化丛书》所论说的五福——福、禄、寿、喜、财，不仅存在于人们的相互
祝颂和自身祈愿之中，而且还以众多富有民族特色的具象化形式存在于我们的身边，包括饮食衣着、
佩饰器物、书法绘画、歌舞戏曲，等等，与我们的日常生活发生千丝万缕的联系，为广大民众所喜闻
乐见。
虽然随着时代的改变，这些具象化形式也会发生某种程度的变化，甚至加入了一些时尚的元素，但其
中的精气神没有变，仍然让人能够一眼看出“这就是咱们中国自己的”，因而感到格外亲切。
只要看每年的春节晚会，就可以知道其中包含多少五福文化的因素，在某种意义上甚至可以说没有五
福文化就没有春晚。
2012年4月，邮电部特地发行了一套福、禄、寿、喜特种邮票，受到广大集邮爱好者的欢迎，也是一个
生动的例证。
然而，对于五福文化的历史变迁和其中所包含的深层意蕴，我们恐怕又说不出多少道道来，这也可以
说是“身在福中不知福”。
可见，包括五福文化在内，中国民俗学的研究真是一门与老百姓息息相关而又博大精深的学问。
　　⋯⋯
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内容概要

　　《图说福文化》内容简介：福在眼前。
自古以来，福就是中国人共同向往的人生目标之一，成为千古永恒的祈福迎祥主题。
《图说福文化》作为《图说中华五福文化丛书》的起始篇，从“福”字起源展开，对福文化加以发掘
梳理。
以通俗的语言、生动的故事、精美细致的图片，讲述了中国人对福神的膜拜、对“福”字的理解和追
求，阐释了福文化的特质和内涵，流露着中国文化特有的气息。
既探寻其渊源，叙其流变，又述其功能，结合民间传说典故、民情风俗，勾画出一幅相对完整的民间
福文化图像。
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章节摘录

版权页：   插图：    明前期佚名《真武灵应图册》中《镇河兴福图》描绘任悦奉旨到秦凤路军做安抚
官，过潞州渡黄河途中，突然遇大风大雾，于是就对天祭拜真武帝，顿时风平浪静，任悦一行人看见
福神真武帝显灵于空中。
皇帝听说此事后，下旨在潞州重建真武殿宇，御赐“镇安兴福”匾额，永作香火祀典。
 元代《玄天上帝启圣录》中也记载了许多北宋商人奉祀真武帝而发财致富的例证，如卷二“唐宪宝像
”条中的宣州市户唐宪开小杂货铺，因虔诚供奉真武帝而致大富，子孙昌盛； “朱氏金砖”条中的隰
卅市民朱氏，因供奉真武帝而得福，天赐金砖；卷六“神化红缨”条记信州弋阳县开丝棉铺陆中道与
其妻张氏因供养真武帝而得子嗣；卷八“圣井辩异”条记怀州开胭脂铺市民谢景修素奉祖传真武帝圣
像，后来家业炽盛。
人们相信福神真武帝能够赐福于民。
 中国人在福观念中也包含着财运、财气，福禄寿喜财五福之一就是财。
民间崇拜财富，希望得财而创造出财神，形成了财神信仰，祈盼财神保佑自己发财致富，过上美满富
裕的好日子。
在众多财神中有一“增福财神”。
古代原本没有财神之说，《三教源流搜神大全》有“增福相公”记载说：相公姓李名诡，其祖在魏文
帝时为官，治相府事。
相公为隋人，白日裁断阳间冤狱，夜间主判阴间是非，还兼管隋朝大事、三品以上官人衣食禄料和一
般在世居民每年分定的衣食之禄。
后唐明宗天成元年（926）赠号“增福相公”，农历九月十七日为其神诞之日。
这位增福相公后来逐渐衍变为增福财神。
 民间财神素有文财神、武财神之分，俗以文财神为增福财神，宋龙飞《民俗艺术探源》说： “增福
财神又称财帛星君，也就是我们俗称的文财神。
他长得白白胖胖，五绺胡须，穿红袍，相貂，手持‘天官赐福’诏书，像是一位大官人。
商家每逢春节必悬此图于正厅，焚香祝祷，以祈发福生财。
” 民间艺人多把天官作为增福财神，图绘天官执如意坐在大元宝上，上方绘有金山、银山、花卉、云
龙和一大“福”字；下方聚宝盆上一童子摇晃着“日日生财”的三角旗帜，两侧为和合二仙和招财童
子、利市仙官，整个画面充满了福运和财气，表达了旧时人们渴盼天官赐福、财神送财的强烈愿望。
如全国各地年画都有《增福财神》，大多属天官一类。
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编辑推荐

自古以来，“福”是中国人祝吉的绝妙佳词，也是中国人共同追求的人生目标，成为中华民族千古永
恒的祈福迎祥主题。
中华民族的历史，就是人们孜孜追求福的历史。
本书作为《图说中华五福文化丛书》的起始篇，由浅入深，阐述了福文化的特质与内涵。
最独特的地方在于，用图片说话，详细解读了福文化这一传统文化瑰宝衍生出的种种实例，活泼生动
又细致严谨，是读者了解中国福文化的绝佳选择。
《图说中华五福文化丛书》系列中华传统吉祥文化源远流长，民间五福传说故事代代相传。
福、禄、寿、喜、财，似一抹柔和的光辉，恰恰撒到我们心坎；又如一阕怡人的曲子，永远在我们耳
畔轻轻跳跃。
五福到底有何吉祥寓意，寄托了怎样的情思和期盼？
身为当代中国人，我们应该怎样理解、传承国家的灿烂文明？
让《图说中华五福文化丛书》为您一一揭晓答案。
沐浴在传统文化的和煦阳光当中，你会发现，我们一直没有远离那美丽而厚重的中华风韵。
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名人推荐

“这套《图说五福文化丛书》，选题充分考虑了广大民众祝愿国泰民安、幸福吉祥的心理以及了解传
统文化的渴望，编撰体例也极富特色，既具有厚重的内涵，又具有活泼的形式，图文并茂，雅俗共赏
，可以说是一套接地气、有底气的好书，它受到广大读者的欢迎，是完全可以期待的。
”——赵山林（华东师大著名教授，戏曲史专家）“其笔墨穿古及今，系统梳理了中华福文化的来龙
去脉和演变历程；又跨界越域，全面展示了包括民俗风情、书法绘画在内中华福文化的各种形态，细
致描述了上自帝王下至百姓对“福”的期盼，为我们呈现出一幅中国人关于‘福’的生动有趣的知识
图谱。
”——朱万曙（中国人民大学文学院教授）“中国古代和近代都没有‘福文化’的提法，而殷伟君是
较早提出“福文化”概念的学者，早在七八年前他就致力福文化的研究，出版了专著，首次将福文化
系统化、规范化、理论化。
媒体评价说：殷伟先生的贡献，就是第一次把福的全貌描绘了出来，让我们看到了谱系发达的‘五福
’。
”——李汉秋（中国民间文艺家协会节委员会主任）
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