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内容概要

　　阅读是一种满足，满足好奇的心。
阅读是一种习惯，缺少的时候才知道不方便。
阅读是一种关系的建立，这关系需要慢慢经营培养。

　　就像小孩子好奇，喜爱听故事，一直追问然后呢？
就像爱情，被吸引了，才分手就想再见面。
又像老夫老妻，生活中没依着习惯来，非常地不舒服，而久不见面，又若有所失。

　　不同的是虽习惯了，在阅读中仍保持着起初那颗好奇的心，使得关系历久弥新。

　　于是，你看到有人一定要随身带着本书。
有人一空下来就找书读。
有人一知道有好书出版，就赶紧去买来读。

　　为什么？
怕赶不上潮流？
怕知识落人后？
或许是。
但更重要的是，阅读是一种爱情，一种习惯。
一种童稚或初恋时的好奇，一直被珍惜且被满足。
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作者简介

柯华葳，美国华盛顿大学教育心理学博士，目前任教于台湾中央大学学习与教学研究所兼总教学中心
主任委员及师资培育中心主任，曾任阅读协会理事长，美国哈佛大学、匹兹堡大学访问学者，台湾中
正大学心理学系教授，台湾政大幼教所兼职教授等。

长期研究阅读能力与认字过程，多年来在儿童语文学习的研究领域有很深的认知，著有《华语文能力
测验编制》，《童书久久》等书，译有《踏出阅读的第一步》等。
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书籍目录

第一章 阅读素养的培养
 何谓阅读素养？
国际如何定义？

 阅读要自主也要独立
第二章 是阅读也是问题的解决
 认字不等于理解
 阅读难关，关关要过
 看得懂，也要懂得看
 阅读多想想，乐趣更无穷
第三章 阅读理解怎么教
 语文课，教了什么？

 有效率教生字，师生双赢
 七大阅读理解教学方针
 教师示范、学生合作，班级阅读乐
第四章 阅读前找出我想读的文章
 阅读的四个层次
 阅读前，先设好阅读目标
 拿到一本书，你可以先这样看
 是宣传还是事实？

 全书浏览，理解效率高
 网络时代，上网不迷惘
第五章 阅读中想看懂，先掌握线索
 知道方法，还要用对地方
 看不懂？
找理解线索
 文章 好不好，s读者最知道
第六章 阅读中善用关键词语读懂说明文
 认识文章 结构，捕捉重点更轻松
 建构整篇文章 的结构
第七章 阅读中我读懂了吗？
——文章 接下来是
 为什么要预测？

 从小开始学预测？
如何进行预测活动？

第八章 阅读中我读懂了吗？
——关于这篇文章 ，我的问题是
 教学生问问题
 善用六何法，提问好轻松
 高层次问题：诠释与评估
第九章 阅读后我读懂了吗？
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——整篇文章 的重点是
 读完了，但读懂了吗？

 文章 摘要五大步骤
第十章 阅读后作者说完，该读者说
 连结已知，产生新知
 想一想，哪里不对劲？

第十一章 家庭阅读乐融融
 家庭传书香，一生难忘
 培养阅读素养，家庭不能缺席
第十二章 回顾
 给老师、家长的阅读准备检核表
 给学生的阅读准备检核表
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章节摘录

　　家庭传书香，一生难忘　　朋友德昌一说到《三国演义》，似乎就闻到烟味，也想到了父亲。
　　父亲在他小时候总是抱着他念报纸上连载的《三国演义》给他听。
因为父亲抽烟，手指上留有烟味，还有那浓浓的亲情就这样紧密连结在一起，让他一生难忘。
而一说到这些往事，怀想父亲的思绪便油然而生。
　　我孩提的时候，父亲也常说些陈年往事给我们听，印象深刻的是以前日治时代日本警察欺负台湾
农夫的故事。
我的父亲生长于嘉义的乡间，日治时代有些衣着笔挺、穿着靴子的日本警察会到家里巡逻。
那些警察态度很不友善，常强行将好不容易等到可以收成的凤梨全部搜刮一空。
谁要敢抵抗，蛮横霸道的警察便会踹他一脚。
每每听到这里，我总会想象着日本警察脚下那双黑亮与坚硬的长筒靴的模样。
　　等到我们长大了些，父亲还教我们拼音符号和英文字母。
三个孩子围着客厅的那张桌子蹲着，用过了期的报纸不断练习书写。
　　上了小学之后，妈妈开始买故事书让我们读。
当时班上有个班级图书区，由大家带书到学校彼此交换。
有几次上床时间到了，我还舍不得放下手中看得正起劲的书，便躲到被窝里继续偷看，好几次当场被
父亲抓到，他为了釜底抽薪不让我躲在被窝看书，有天便亲自到学校请求老师，不要再借书让我回家
读了。
当时老师到底有没有履行父亲的要求，我也忘了。
　　回想起小学高年级的生活，还真感谢琼瑶的《几度夕阳红》、《窗外》等小说，让我们有过这段
无论上课还是下课，只要有机会便捧着课外读物猛读的岁月。
　　等上了中学之后，阅读这条路上，还是那些学校视为“禁书”的课外读物伴我们度过好些时光。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　这是一本为即将进入真正阅读阶段的孩子所写的书。
除了父母和教师之外，我也鼓励儿童图书馆馆员、各种读书会的成员们多多参考这本书，让阅读的活
动不只是好玩、好听，也能设计针对孩子阅读力、理解力有所精进的阅读课程，让阅读活动不再只是
停留在“活动”的层次。
　　——台北市立图书馆馆长（曾淑贤）
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编辑推荐

　　对于阅读，孩子该从哪里入门？
　　老师该怎么带着孩子遨游书海？
　　父母又该如何陪伴和引导？
　　引导孩子读懂文章，遨游书海乐无穷！
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