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内容概要

　　怎样用20％的努力，获得80％的利润?
　　要当富爸爸该掌握哪些要诀?
　　在m型社会中，个人该如何自处?
　　网络发展如何影响我们的实际生活?
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作者简介

　　廖慧淑
东京外语专门学校日中翻译科毕业。
曾任台湾财经杂志记者、旅游杂志采访编辑。
目前为自由工作者，专职翻译、口译及采访摄影。
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书籍目录

1　自我提升篇
　80/20法则
　富爸爸与穷爸爸
　qbq：问题背后的问题
　棉花糖理论
　街头智慧
　决定未来的10种人
　当和尚遇到钻石
2　企管经营篇
　紫牛理论
　免费
　蓝海策略
　长尾理论
　仆人式领导
　一分钟管理法则
　从a到a+
　第五项修炼
　执行力
3　社会趋势篇
　m型社会
　货币战争
　中国大趋势
　网络巨变元年
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章节摘录

　　各种关系与行为好比“因”，各种铭印深刻于心中，影响了一个一个的“果”，无数的“果”加
总，形成现今的世界。
所谓心理铭印就是看待事物的方法其实就源自我们本身；透过行动、语言，以及思想植入铭印，行为
或思想导致特定的铭印，将人生与事业引导至特定结果。
不管遭遇好事或坏事，事情本身并无好坏的特质，万物的本性是“空”、“中性的”、不具意义。
不同的人看见不同的事物，好坏与否，全凭如何看待，“诸法皆空”之意。
对空性有所认知之后，不仅对修持有所帮助，还能让僵化的创意与行动得以纡解。
藉由潜能的力量，专注凝神地思考，真诚行动，就能够化危机为转机。
　　享受财富、安顿身心：罗区格西巧妙地融合现实世界的商场现实法则，与变动的起心动念，表明
只要诚信待人、以空置实，即使身处竞争激烈的商场，也能享受财富、安顿身心。
具体来说，每天腾出固定时间，观想自己欲达成的目标，以及自己希望成为的人。
保持心灵的清澈明净，照顾自己的内心。
了解万物的空性与万物的无常，无一是自生的，身心自由的开端在于舍弃我执（也就是成见）、简化
生活、放慢生活步调。
如果每天都能真正感觉到自己在做十分重要的工作，那么少一些收入也是值得的。
出世与入世相辅相成，并行不悖。
他在《当和尚遇到钻石》一书中详细罗列可能面临的各种职场难题与改善的方法，更以身体力行的“
六时书”自我检核、追踪，来导正心念、维护内心安定。
 　　⋯⋯
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