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前言

高职高专教育是我国高等教育的重要组成部分，它的根本任务是培养生产、建设、管理和服务第一线
需要的德、智、体、美全面发展的高等技术应用型专门人才，所培养的学生在掌握必要的基础理论和
专业知识的基础上，应重点掌握从事本专业领域实际工作的基本知识和职业技能，因此与其对应的教
材也必须有自己的体系和特色。
为了顺应当前我国高职高专教育的发展形势，配合高职高专院校的教学改革和教材建设，进一步提高
我国高职高专教育教材质量，在教育部的指导下，清华大学出版社组织出版了“新世纪高职高专规划
教材”。
为推动规划教材的建设，清华大学出版社组织并成立“新世纪高职高专规划教材编审委员会”，旨在
对清华版的全国性高职高专教材及教材选题进行评审，并向清华大学出版社推荐各院校办学特色鲜明
、内容质量优秀的教材选题。
教材选题由个人或各院校推荐，经编审委员会认真评审，最后由清华大学出版社出版。
编审委员会的成员皆来源于教改成效大、办学特色鲜明、师资实力强的高职高专院校和普通高校，教
材的编写者和审定者都是从事高职高专教育第一线的骨干教师和专家。
编审委员会根据教育部最新文件政策，规划教材体系，“以就业为导向”，以“专业技能体系”为主
，突出人才培养的实践性、应用性的原则，重新组织系列课程的教材结构，整合课程体系；按照教育
部制定的“高职高专教育基础课程教学基本要求”，教材的基础理论以“必要、够用”为度，突出基
础理论的应用和实践技能的培养。
“新世纪高职高专规划教材”具有以下特点。
（1）前期调研充分，适合实际教学。
本套教材在内容体系、系统结构、案例设计、编写方法等方面进行了深入细致的调研，目的是在教材
编写前充分了解实际教学需求。
（2）精选作者，保证质量。
本套教材的作者，既有来自院校一线的授课老师，也有来自IT企业、科研机构等单位的资深技术人员
。
通过老师丰富的实际教学经验和技术人员丰富的实践工程经验相融合，为广大师生编写适合教学实际
需求的高质量教材。
（3）突出能力培养，适应人才市场要求。
本套教材注重理论技术和实际应用的结合，注重实际操作和实践动手能力的培养，为学生快速适应企
业实际需求做好准备。
（4）教材配套服务完善。
对于每一本教材，我们在出版的同时，都将提供完备的PPT教学课件、案例的源程序、相关素材文件
、习题答案等内容，并且提供实时的网络交流平台。
高职高专教育正处于新一轮改革时期，从专业设置、课程体系建设到教材编写，依然是新课题。
清华大学出版社将一如既往地出版高质量的优秀教材，并提供完善的教材服务体系，为我国的高职高
专教育事业作出贡献。
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内容概要

本书由浅入深、循序渐进地介绍了电脑组装与维护的相关知识与技巧。
全书共分12章，分别介绍了电脑基础知识、选购电脑硬件设备、组装电脑、设置bios、安装操作系统
、管理电脑中的软件、管理电脑中的硬件、网络的接入与应用、优化电脑性能、备份与恢复电脑中的
数据、电脑的日常维护以及排除电脑故障等内容。
    本书内容丰富、结构清晰、语言简练、图文并茂，具有很强的实用性和可操作性，是一本适合于高
职高专院校、成人高等学校“电脑组装与维护”课程的优秀教材，也是广大初、中级电脑用户良好的
自学参考书。
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件   6.3 常用软件介绍   6.4 习题 第7章 管理电脑中的硬件   7.1 查看电脑中的硬件   7.2 为硬件安装驱动程
序   7.3 检测硬件性能   7.4 管理与使用外部设备   7.5 习题 第8章 网络的接入与应用   8.1 选择合适的网络
接入方式   8.2 浏览网络上的信息   8.3 查找网络上的信息   8.4 下载网络上的资源   8.5 其他常见网络应用  
8.6 习题 第9章 优化电脑性能   9.1 使用windows优化大师   9.2 使用超级兔子优化操作系统   9.3 通过组策
略优化操作系统   9.4 其他常用优化操作   9.5 优化电脑硬件的性能   9.6 习题 第10章 备份与恢复电脑中的
数据   10.1 定期备份操作系统   10.2 备份电脑中的数据   10.3 恢复丢失的数据   10.4 习题 第11章 电脑的日
常维护   11.1 电脑维护基础知识   11.2 维护电脑硬件设备   11.3 维护电脑系统   11.4 管理电脑分区   11.5 维
护电脑安全   11.6 习题 第12章 排除电脑故障   12.1 常见电脑故障现象   12.2 电脑故障的处理原则   12.3 常
见系统故障处理   12.4 常见硬件故障处理   12.5 习题
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章节摘录

插图：电脑软件由程序和有关的文档组成，程序是指令序列的符号表示，文档是软件开发过程中建立
的技术资料。
程序是软件的主体，一般保存在存储介质（如硬盘和光盘）中，以便在电脑上使用。
文档对于使用和维护软件尤其重要，随软件产品一起发布的文档主要是使用手册，其中包含了该软件
产品的功能介绍、运行环境要求、安装方法、操作说明和错误信息说明等。
某个软件要求的运行环境是指运行它至少应有的硬件和其他软件的配置。
也就是说，在电脑的系统层次结构中，它是该软件的下层（内层）至少应有的配置（包括对硬件设备
和指标的要求、软件的版本要求等）。
电脑软件按用途可分为系统软件和应用软件。
1.系统软件系统软件是管理、监控和维护电脑资源的软件，是用来扩大电脑的功能、提高电脑的工作
效率、方便用户使用电脑的软件。
系统软件是电脑正常运转不可缺少的部分，一般由电脑生产厂家或专门的软件开发公司研制，出厂时
写入ROM芯片或存入磁盘（供用户选购）。
任何用户都要用到系统软件，其他程序都要在系统软件的支持下运行。
系统软件主要分为操作系统软件（软件的核心）、语言处理程序、数据库管理系统和系统服务程序4
类。
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编辑推荐

《电脑组装与维护实训教程》：基础理论－实用案例+上机实战－巩固习题，以任务驱动方式，按教
学实际需要取材谋篇，典型的案例应用，在提高能力同时融会贯通，PPT电子教案及素材免费下载，
专业的网站支持。
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