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前言

《生物化学实验指导》第2版教材，更新充实了部分实验理论及实验内容。
既可作为清华大学生命科学学院本科生的生物化学基础实验及生化与分子生物学综合实验（清华大学
本科生精品课程）教材；也可作为研究生的现代生命科学与生物技术实验（清华大学研究生精品课程
）教材。
2005年夏，我们把全新的科学研究成果转化为实验教学内容的“生物化学与分子生物学综合实验”，
该综合实验已成为清华大学生物系本科生暑假小学期的必修课程。
该课程2007年被评为“清华大学本科生精品课程”。
我们编写《生物化学实验指导》第2版教材时，将该课程的部分内容补充入书，同时也对该书的第1版
教材进行了修订，删除了陈旧、过时的内容，使之更新、更前沿，理论和实践结合更紧密。
希望给学习生物化学实验的本科生、研究生等提供更好的科学研究训练。
我在清华大学生命科学学院从事实验教学已近十年，教学工作得到了饶子和院士实验室博士生（助教
）们的全力支持，他们是：林巍、陈宇航、徐峰、赵强、吴蓓丽、薛晓宇、郑炜、王晖、苏丹、徐元
元、吴晓爱、庞效云、董辉、魏磊、杨秀娜、廖爽、赵琪、陈成、张畅。
黄潇同学在“层析技术”这一章的修改工作中作出了很大的贡献。
博士生们将生物化学前沿研究成果带到我们的实验教学实践中来！
另外，本书参考了大量国内外生物化学实验技术书刊，谨向这些编者们致以诚挚的谢意！
清华大学生命科学学院的段明星教授多年来为实验课教学倾注了大量心血，在此表示衷心的感谢！
在本书编写过程中，《临床药物治疗杂志》的杨觉雄编辑给予了我们无私的帮助。
敬请读者们给《生物化学实验指导》第2版教材多提宝贵意见和建议，以利于我们今后进一步修正和
完善本书。
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内容概要

生物化学实验课程为清华大学精品课程，《生物化学实验指导》(第2版)是清华大学生命科学学院生物
化学教研室多年实验教学经验的结晶。
本教材分为理论和实验两大部分。
理论部分论述了生物大分子制备、层析技术、电泳技术、离心技术、分光光度技术、免疫化学技术等
内容，补充了新的蛋白质技术；实验部分，除经典的生物化学实验外，增加了生物化学综合大实验的
内容，并更新了生物软件在生物化学实验中的应用部分内容。
生物化学实验的英文参考资料及优秀学生实验报告举例见所附光盘。
    修订再版后的教材，删除了陈旧、过时的内容，补充了一些新内容，理论部分和实验部分结合更紧
密，更加注重培养学生的动手能力、独立思考问题的能力，有利于学生科研能力的提高。
    本教材内容新颖、科学，实用性强，可供全国高等院校生物化学及相关学科专业学生和科研人员参
考。
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章节摘录

插图：1.1 概述生物大分子主要是指蛋白质、酶（也是一种蛋白质）和核酸，这三类物质是生命活动的
物质基础。
在自然科学，尤其是生命科学高度发展的今天，蛋白质、酶和核酸等生物大分子的结构与功能的研究
是探求生命奥秘的中心课题，而生物大分子结构与功能的研究，首先必须解决生物大分子的制备问题
。
没有能够达到足够纯度的生物大分子的制备工作，结构与功能的研究就无从谈起。
然而生物大分子的分离纯化与制备是一件十分细致而困难的工作，有时制备一种高纯度的蛋白质、酶
或核酸，要付出长期和艰苦的努力。
与化学产品的分离制备相比较，生物大分子的制备有以下主要特点：（1）生物材料的组成极其复杂
，常常包含有数百种乃至几千种化合物。
其中许多化合物至今还是个谜，有待人们的研究与开发。
有的生物大分子在分离过程中不断地代谢，使得生物大分子的分离纯化方法差别极大，想找到一种适
合各种生物大分子分离制备的标准方法是不可能的。
（2）许多生物大分子在生物材料中的含量极微。
，只有万分之一、几十万分之一，甚至几百万分之一。
分离纯化的步骤繁多，流程又长，有的目的产物要经过十几步、几十步的操作才能达到所需纯度的要
求。
例如，由脑垂体组织取得某些激素的释放因子，要用几吨甚至几十吨的生物材料，才能提取出几毫克
的样品。
（3）许多生物大分子一旦离开了生物体内的环境就极易失活，因此分离过程中如何防止其失活，是
生物大分子提取制备最困难之处。
过酸、过碱、高温、剧烈的搅拌、强辐射及本身的自溶等都会使生物大分子变性而失活，所以分离纯
化时一定要选用最适宜的环境和条件。
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编辑推荐

《生物化学实验指导(第2版)》：高等院校生命科学与技术实验教材
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