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前言

普通用户使用计算机最关键也最头疼的问题恐怕就是学用软件了。
软件范围之广，版本更新之快，功能选项之多，体系膨胀之大，往往令人目不暇接，无从下手；而每
每看到专业人士在计算机前如鱼得水，把软件玩得活灵活现，您一定又会惊羡不已。
“临渊羡鱼，不如退而结网”。
道路只有一条：动手去用！
选择您想用的软件和一本配套的好书，然后坐在计算机前面，开机、安装，按照书中的指示去用、去
试，很快您就会发现您的计算机也有灵气了，您也能成为一名出色的舵手，自如地在软件海洋中航行
。
《入门与提高丛书》就是您畅游软件之海的导航器。
它是一套包含了现今主要流行软件的使用指导书，能使您快速便捷地掌握软件的操作方法和编程技术
，得心应手地解决实际问题。
让我们来看一下本丛书的特色吧！
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内容概要

　　本书以理论知识与实例操作相结合的形式，详细地介绍了Adobe公司最新推出的排版软件InDesign
CS4的使用方法和技巧，使读者在掌握理论知识的同时，逐步提高自己动手操作的能力。
　　全书共分为14章，第1章-第13章主要讲解InDesign CS4的基础知识，内容包括InDesign CS4基础入
门、版面操作技能、绘图与编辑路径、图形的选择与复制、图形的变换、文本框及段落的编辑、填充
与描边的使用、图层管理及图形的修剪、主页的操作、样式功能的使用、表格的使用、效果的使用技
能及文档的输出与打印：第14章通过实战案例进阶，详细讲解了艺术排版和创意设计思想，使读者在
掌握软件应用的同时还进行了排版和设计理念的培养。
　　本书内容丰富、实例经典、结构安排合理，实例与知识点结合严密、结构清晰，使读者可以快速
了解软件的使用技巧，同时也能从中获得一些深层次的排版设计理论。
　　本书面向InDesign CS4的初级用户，适合从事平面广告设计、CIS企业形象策划、产品包装造型、
印刷排版等工作人员以及电脑美术爱好者阅读，也可作为社会培训学校、大中专院校相关专业的教学
参考书或上机实践指导用书。
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书籍目录

第1章　认识InDesign CS4 　1.1　InDesign CS4工作区 　1.2　标尺的应用 　1.3　参考线的应用 　1.4　
网格的应用 　1.5　上机实战——吉他小子版式设计 第2章　版面操作技巧 　2.1　新建文档 　2.2　打
开文档 　2.3　存储与自动恢复文档 　2.4　页面的基木操作 　2.5　上机实战——咖啡单折页艺术排版 
第3章　绘制图形与编辑路径 　3.1　几何绘图工具 　3.2　随意绘图工具 　3.3　路径和锚点 　3.4　钢
笔工具的使用 　3.5　路径的编辑操作 　3.6　上机实战——水疗仪宣传页设计 第4章　图形的选择与复
制 　4.1　图形的选择技巧 　4.2　图形对象的移动技巧 　4.3　图形对象的复制技巧 　4.4　上机实战
——大唐歌飞艺术排版 第5章　图形的变换技巧 　5.1　图形对象的缩放技巧 　5.2　图形对象的旋转技
巧 　5.3　图形对象切变的技巧 　5.4　图形对象的镜像技巧 　5.5　上机实战——饮料海报设计 第6章
　文本框、文本及段落编辑 　6.1　文本框架介绍 　6.2　文本的置入技巧 　6.3　串接文本技巧 　6.4
　文本编辑操作技巧 　6.5　业洲字体格式的设置技巧 　6.6　段落编辑操作技巧 　6.7　上机实战——
酷爱版式设计 第7章　填充与描边的操作技巧 　7.1　单色填充技巧 　7.2　[颜色]面板详解 　7.3　[色
板]面板详解 　7.4　渐变填充技巧 　7.5　描边技巧 　7.6　上机实战——动物世界版式设计 第8章　修
剪与管理图形 　8.1　路径查找器的应用 　8.2　对齐与分布图形对象 　8.3　编组与锁定图形对象 
　8.4　图层的操作技巧 　8.5　上机实战——美食DIY版式设计 第9章　主页的操作技巧 　9.1　主页的
使用技巧 　9.2　创建与编辑页码和章节 　9.3　上机实战——音乐招贴设计 第10章　强大的样式功能 
　10.1　了解样式面板 　10.2　段落样式的新建方法 　10.3　字符样式的新建方法 　10.4　在原有样式
的基础上创建段落或字符样式 　10.5　段落或字符样式的导入技巧 　10.6　字符或段落样式的应用 
　10.7　编辑与删除样式 　10.8　上机实战——夏之韵艺术排版 第11章　表格的使用技巧 　11.1　表
格简介 　11.2　表格的创建技巧 　11.3　表格的置入方法 　11.4　表格与文本的相互转换 　11.5　选择
表格技巧 　11.6　向表格中添加文本或图形对象 　11.7　表格行，列的插入与删除 　11.8　格式化表
格设计 　11.9　表格的描边与填色 　11.10　上机实战——竹之韵艺术排版 第12章　效果的使用技巧 
　12.1　[效果]面板详解 　12.2　神奇效果的应用 　12.3　厂机实战——梅山庭院画册设计 第13章　文
档的输出与打印 　13.1　了解输出打印 　13.2　了解输出设备 　13.3　印刷输出基础知识 　13.4　印刷
的分类 　13.5　导出PDF文件 　13.6　文档的打印设置 第14章　版式设计大师实战案例进阶 　14.1　
个性名片版式设计 　14.2　VIP会员卡版式设计 　14.3　茶叶包装展开图版式设计 　14.4　吊旗广告版
式设计 　14.5　超市宣传单页版式设计 　14.6　母亲节贺卡版式设计 　14.7　画册封面版式设计 　14.8
　水墨情歌版式设计 　14.9　荷香醉人家版式设计 　14.10　别墅宣传海报版式设计 　14.11　楼书艺
术排版设计 　14.12　楼书内页艺术排版设计 　14.13　音响海报艺术排版设计 　14.14　富贵人家宣传
折页艺术排版
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《InDesign CS4中文版入门与提高》：十年经典，独步江湖：秉承清华优良品质，锻造经典读本秘笈荟
萃，引领潮流：精选主流软件，引领时代风尚，占据前沿高端易学易精，一剑封喉：图文并茂，明晰
精炼，简单易学，学而能精通过学习《InDesign CS4中文版入门与提高》，读者可以掌握
：InDesignCS4的基础知识InDesignCS4的版面操作技能绘图与路径的编辑与变換技能文本眶及文本的编
絹填充与描边的操作技能主页和样式的操作技能表格和效果的使用技巧文档的输出与打印排版实践技
能及设计理论排版设计创意及审美能力
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