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内容概要

本书作为“全国高职高专公共基础课规划教材”，旨在通过向大学生进行中国传统文化、文学、历史
、哲学、宗教、美学、艺术、中国民间文化、世界文化遗产、心理学以及人类与世界、科学技术与人
类的发展等知识的介绍，让青年学生对基本的人文知识有一个基础性的了解和认识，并激发他们进一
步去阅读更多的人文科学类书籍，以达到提升大学生人文素养的目的。
全书在编写上力求简洁精要，深入浅出，具有较强的知识性和可读性。
每章后均附有思考练习题和知识拓展网站，供进一步学习参考。
    本书可作为高职高专或普通高等院校学生人文素养类课程的教材，也可供广大青少朋友自学和参考
。
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