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内容概要

在漫长的人生旅途中，你是否有自己的人生目标和职业发展方向？
你是否常常因自身的原因阻碍了发展而怨天尤人？
如何以一种积极、平和的心态来面对职业生涯中遇到的种种问题？
如何恰当处理个人发展与企业发展的关系，实现与企业的共同发展？
这些都是令许多职场人士和企业感到迷茫和困惑的问题。
    本书通过大量的小故事、案例以及思考题，深入浅出地对上述问题进行了精辟入微的分析和解答，
以循序渐进的方式引导您更深刻地认识自我，更科学地规划自我，并在特定的企业背景下做好自我管
理，处理好自我发展与企业发展的关系，实现共赢。
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周坤先生，著名实战派管理专家，现任深圳市新全息企业管理咨询有限公司、上海全息管理咨询有限
公司首席顾问。
曾任原国家经贸委1000家大型企业厂长经理培训班主讲导师、中央党校民企总裁班高级讲师，北大、
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章节摘录

书摘这个故事告诉我们，一个人要想真正获得成功，那么他首先需要确定一个发展方向。
如果没有明确的奋斗方向和阶段性的目标，今天向这个方向发展，明天向那个方向发展，那么无论是
对个人还是企业而言，都是不可能取得成功的。
我们有太多的企业，发展方向不明确，今天干这个行业，明天干那个行业，美其名日“创新变革”，
殊不知，不少企业就是在变革过程中加速了自己的灭亡，因为他们没有既定的方向和既定的目标。
    这里我想提一本市面上卖得很火的书，叫《穷爸爸，富爸爸》，它对穷人和富人的诠释非常独到。
一般情况下，我们都会这么理解，口袋里没钱的人就是穷人，口袋里装满钱的人就是富人。
但是，这本书是这么定义的，它说穷人和富人的区别不在于口袋里的钱是多是少，而在于思考模式。
如果你拥有的是富人的思考模式，那么即使你今天穷得一无所有也没关系，一旦各方面条件成熟，你
就会变成一个富人。
但是，如果你拥有的是一个穷人的思考模式，那么即使你突然拥有了一大笔钱，你也成不了一个富人
，因为你用的是穷人的思考模式，你没有目标和方向，不知道怎么去科学地花费这笔钱，终究摆脱不
了穷人的命运。
简单地说，穷人通常会跟风一支飙涨的股票，但是富人不会，他们也许连看都不会看一眼，因为他们
有自己既定的方向和奋斗的目标，跟他们的方向和目标没有关系的事情，他绝不会过问。
这是一个非常重要的概念。
    愿力对人生的影响    人是世界上最复杂的“生物”，但其实最复杂的事务往往可以用最简单的方法
来诠释。
简而言之，人力资源管理，其实就是要管两件事情：第一是能力，第二是愿力。
能力是指你能不能把工作做好，愿力是说你愿意不愿意把工作做好。
能力是决定一个人能否把工作做好的重要因素之一，同样，愿力对人生的影响也是极其深远的，在这
里我们主要讲一下愿力对实现人生目标的影响。
    回故事一：两个建筑工人的故事    一个人路过一片建筑工地，看见两个小伙子正兴高采烈地在砌砖
。
他就走过去问其中一个小伙子，你在干吗?小伙子说我在砌一面墙!于是，他又去问另外一个小伙子，
你干什么呢?第二个小伙子非常自豪地说，我正在盖一座全世界最宏伟的教堂!十年以后，第一个小伙
子还是一个泥水匠，整天忙着砌砖，而第二个小伙子早已成为一名国际知名的建筑大师。
    回故事二：两个汽车司机的故事    某公司曾经请过几个汽车司机，第一个司机不但能够干好自己的
本职工作，而且善于观察，善于思考，结果做了很多和司机的工作不太相关的事情，比如有关公关、
协调、沟通方面的事情，而且他并不在乎是否能够立即获得更高的报酬。
另外一个司机则总是兢兢业业地干着自己的本职工作开车，除此之外他什么都不管。
结果三年以后，第一个司机升职成为行政部经理，而第二个司机则还是司机。
    由此可见，要想取得期望的成功，我们不仅要有明确的目标、方向以及具体的实施计划，最重要的
还要有愿力，要有踏实工作、不惜付出的职业精神。
如果没有愿力，不愿意干，不愿意学，对于做本职工作之外的事情，觉得吃亏，或者勉为其难，那么
，怎么可能具备做好工作的能力呢?所以我们说，愿力是能力的前提，能力是愿力的基础，只有有了前
提和基础，我们每个人才有可能成功实现各自的人生目标。
P9-11
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