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前言

本书的目的，是尽可能使那些从一般科学和哲学的角度对相对论有兴趣而又不熟悉理论物理的数学工
具的读者对相对论有一个正确的了解。
本书假定读者已具备相当于大学入学考试的知识水平，而且，尽管本书篇幅不长，读者仍须具有相当
大的耐心和毅力。
作者力求以最简单、最明了的方式来介绍相对论的主要概念，并大体上按照其实际创生的次序和联系
来叙述。
为了便于明了起见，我感到不能不经常有所重复，而不去考虑文体的优美与否。
我严谨地遵照杰出的理论物理学家玻耳兹曼的格言，即形式是否优美的问题应该留给裁缝和鞋匠去考
虑。
但是我不敢说这样已可为读者解除相对论中固有的难处。
另一方面，我在论述相对论的经验性物理基础时，又有意识地采用了“继母”式的做法，以便不熟悉
物理的读者不致感到像一个只见树木不见森林的迷路人。
但愿本书能为某些读者招致愉快的思考时间。
    爱因斯坦  1916年12月
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内容概要

本书是科学素养文库科学元典丛书之一。
    这套丛书中收入的著作，是自文艺复兴时期现代科学诞生以来，经过足够长的历史检验的科学经典
。
为了区别于时下被广泛使用的“经典”一词，我们称之为“科学元典”。
    我们这里所说的“经典”，不同于歌迷们所说的“经典”，也不同于表演艺术家们朗诵的“科学经
典名篇”。
受歌迷欢迎的流行歌曲属于“当代经典”，实际上是时尚的东西，其含义与我们所说的代表传统的经
典恰恰相反。
表演艺术家们朗诵的“科学经典名篇”多是表现科学家们的情感和生活态度的散文，甚至反映科学家
生活的话剧台词，它们可能脍炙人口，是否属于人文领域里的经典姑且不论，但基本上没有科学内容
。
并非著名科学大师的一切言论或者是广为流传的作品都是科学经典。
    这里所谓的科学元典，是指科学经典中最基本、最重要的著作，是在人类智识史和人类文明史上划
时代的丰碑，是理性精神的载体，具有永恒的价值。
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作者简介

作者：(美)爱因斯坦 译者：杨润殷爱因斯坦（1879～1955），20世纪最伟大的科学家．因创立相对论
而闻名于世。
相对论是人类对自然界认识的一次大飞跃，它建立在经典力学基础之上。
同时又彻底否定了经典力学的理论体系。
广义相对论更开阔了人类的视野，使科学研究的范围从微观世界扩大到无限大的宏观世界。
今天，相对论已成为原子能科学、航天及天文学的理论基础，被广泛运用于各种理论科学和应用科学
之中。
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书籍目录

《狭义与广义相对论浅说》导读序第十五版说明第一部分 狭义相对论　1. 几何命题的物理意义　2. 坐
标系　3. 经典力学中的空间和时间　4. 伽利略坐标系　5. 相对性原理（狭义）　6. 经典力学中所用的
速度相加定理　7. 光的传播定律与相对性原理的表面抵触　8. 物理学的时间观　9. 同时性的相对性
　10. 距离概念的相对性　11. 洛伦兹变换　12. 量杆和钟在运动时的行为　13. 速度相加定理斐索实验
　14. 相对论的启发作用　15. 狭义相对论的普遍性结果　16. 经验和狭义相对论　17. 闵可夫斯基四维
空间第二部分 广义相对论　18. 狭义和广义相对性原理　19. 引力场　20. 惯性质量和引力质量相等是广
义相对性公理的一个论据　21. 经典力学的基础和狭义相对论的基础在哪些方面不能令人满意　22. 广
义相对性原理的几个推论　23. 在转动的参考物体上的钟和量杆的行为 　24. 欧几里得和非欧几里得连
续区域 　25. 高斯坐标　26. 狭义相对论的空时连续区可以当做欧几里得连续区　27. 广义相对论的空时
连续区不是欧几里得连续区　28. 广义相对性原理的严格表述. 　29. 在广义相对性原理的基础上解引力
问题第三部分 关于整个宇宙的一些考虑　30. 牛顿理论在宇宙论方面的困难　31. 一个“有限”而又“
无界”的宇宙的可能性　32. 以广义相对论为依据的空间结构附录Ⅰ　1. 洛伦兹变换的简单推导　2. 闵
可夫斯基四维空问（“世界”）　3. 广义相对论的实验证实　4. 以广义相对论为依据的空间结构　5. 
相对论与窄问问题附录Ⅱ　1. 自述　2. 自述片段　3. 以太和相对论　4. 物理学中的空间、以太和场的
问题　5. 相对性：相对论的本质　6. 论动体的电动力学　7. 关于统一场论
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章节摘录

力学的目的在于描述物体在空间中的位置如何随“时间”而改变。
如果我未经认真思考、不加详细的解释就来表述上述的力学的目的，我的良心会承担违背力求清楚明
确的神圣精神的严重过失。
让我们来揭示这些过失。
这里，“位置”和“空间”应如何理解是不清楚的。
设一列火车正在匀速地行驶，我站在车厢窗口松手丢下(不是用力投掷)一块石头到路基上。
那么，如果不计空气阻力的影响，我看见石头是沿直线落下的。
从人行道上观察这一举动的行人则看到石头是沿抛物线落到地面上的。
现在我问：石头所经过的各个“位置”是“的确”在一条直线上，还是在一条抛物线上的呢?还有，所
谓“在空间中”的运动在这里是什么意思呢?根据前一节的论述，就可以作出十分明白的答案。
首先，我们要完全避开“空问”这一模糊的字眼。
我们必须老实承认，对于“空间”一词，我们无法构成丝毫概念；因此我们代之以“相对于在实践上
可看作刚性的一个参考物体的运动”。
关于相对于参考物体(火车车厢或铁路路基)的位置，在前节中已作了详细的规定。
如果我们引入“坐标系”这个有利于数学描述的观念来代替“参考物体”，我们就可以说：石块相对
于与车厢牢固地连接在一起的坐标系走过了一条直线，但相对于与地面(路基)牢固地连接在一起的坐
标系，则石块走过了一条抛物线，借助于这一实例可以清楚地知道不会有独立存在的轨线(字面意义是
“路程——曲线”)；而只有相对于特定的参考物体的轨线。
为了对运动作完整的描述，我们必须说明物体如何随时间而改变其位置；亦即对于轨线上的每一个点
必须说明该物体在什么时刻位于该点上。
这些数据必须补充这样一个关于时间的定义，依靠这个定义，这些时间值可以在本质上看作可观测的
量(即测量的结果)。
如果我们从经典力学的观点出发，我们就能够举出下述方式的实例来满足这个要求。
设想有两个构造完全相同的钟；站在车厢窗口的人拿着其中的一个，在人行道上的人拿着另一个。
两个观察者各自按照自己所持时钟的每一声滴答刻画下的时间来确定石块相对于他自己的参考物体所
占据的位置。
在这里我们没有计入因光’的传播速度的有限性而造成的不准确性。
对于这一点以及这里的另一个主要困难，我们将在以后详细讨论。
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媒体关注与评论

书评相对论作为物理学的重要组成部分，是近代物理学的两大支柱这一。
它的创立者爱因斯坦是一位享有盛誉的科学家。
那么，相对论是一种什么样的理论？
爱因基坦又是怎样的人呢？
本书是爱因斯坦丰富博大的科学成果中一部比较浅显的著述。
通过此书，可使读者对相以论有初步的接触，从而打下一定烙印，受到一些启迪。
这是一种对神秘宫殿的初步探求，也是一种对制高点的初步领略。
相信，走近爱因斯坦，了解相对论，对于知识结构的调整，思维方法的启迪，科学精神的激发，都会
大有裨益。
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编辑推荐
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