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内容概要

出生缺陷的预防不仅是一个医学问题，而且是一个社会问题。
本书所涉及的神经管畸形营养干预引入性实验研究正是一项技术大规模引入应用的一系列研究工作。
本书理论和实践相结合，重点是研究孕妇营养素的引入和扩散过程，阐明社会、经济、文化、服务、
宣传、咨询等因素在妇女使用营养素决定过程中和孕妇营养素引入扩散过程中的作用。
    本书分五个部分共十章，第一部分概述了世界卫生组织的新技术引入战略方案及其在优生领域技术
引入推广应用中的作用，并描述了研究理论框架、研究设计和研究方法；第二部分为文献研究结果，
重点综述国内外神经管畸形研究与干预现状；第三部发为定理研究结果，包括计划怀孕妇女预防出生
缺陷知识、信念、态度和需求分析；第四部分为定性研究结果；第五部分为有关政策建议和关于神经
管畸形营养干预的策略和模式的讨论。
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书籍目录

序言第一章 概述 一、中国出生缺陷的发生——不光彩的“珠穆朗玛峰” 二、“削峰”技术的重大进
展 三、“削峰”技术引入推广的多学科思考 四、基于社会医学模式的“削峰”新策略第二章 人口健
康新技术引入战略方案 一、生殖健康新技术引入战略方案的内涵 二、对引入性试验的现认识 三、引
入性试验的功能及在优生技术引入中的作用第三章 引入性实验研究的理论框架和项目设坟 一、引入
性试验研究的理论框架 二、项目的研究目的和内容 三、项目的研究设计和研究方法第四章 神经管畸
形及其干预的国内外研究现状 一、神经管畸形的定义和分类 二、神经管畸形的流行病学研究 三、神
经管畸形的病因 四、神经管畸形的预防与干预第五章 调查访谈对象的基本背景特征 一、被调查育龄
妇女的一般人口社会学特征 二、被调查妇女丈夫的一般人口社会学特征 三、被调查妇女的家庭经济
状况 四、调查地区居民的营养状况第六章 预防出生缺陷的知识、信念和行为 一、育龄妇女预防出生
缺陷的知识、信念、行为 二、各类人员对神经管畸形人群营养干预态度和观点 三、预防出生缺陷的
知识、信念、行为的定性分析第七章 复合孕妇营养素的需求评估及其影响因素 一、使用孕女营养素
的意和和潜在需求评估 二、孕妇营养素实际需求评估及其影响因素 三、使用孕妇营养素的经济承受
能力 四、孕妇营养素使用意向和实际使用的影响因素——Logistic回归分析 五、结论第八章 计划怀孕
妇女服用复合营养素的依从性评估 一、依从性的定义 二、依从性的测量方法 三、依从性的主要影响
因素 四、服用者依从性的评估结果 五、小结第九章 计划生育/生殖健康服务系统优生服务的现状 一、
优生政策 二、优生服务的现状和提供优生服务的能力和质量 三、现有的优生服务和出生缺陷预防措
施和利用水平 四、对策与建议第十章 神经管畸形营养干预的策略和模式 一、本研究的主要发现 二、
面临的主要挑战 三、神经管畸形营养干预的策略模式附录
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