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内容概要

　　《进化论与生活：我们的思考方式在怎样发生改变》将通过进化的视角让你发现未来和过去大有
不同。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<进化论与生活>>

作者简介

　　戴维·斯隆·威尔逊，美国著名进化生物学家，纽约州立大学宾厄姆顿分校生物学与人类学教授
。
与同行在纽约州立大学宾厄姆顿分校创立EvoS进化研究项目，并开设一门名为《进化论与生活》的课
程，涉及生物学、人类学、心理学、生物工程、哲学、宗教和宗教心理学等诸多学科，广受好评。
专著有《达尔文大教堂：演化、宗教和社会本质》，是《施与：无私行为的演化发展与心理学》的共
同作者，同时参与《文学动物：演化与叙事本质》的编辑工作。
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书籍目录

导读进化之鉴前言未来大不同第一部分走进进化论的世界第1章 三种原料进化论的三大要素：变异、
后果、遗传。
第2章 弑子的埋葬虫应用进化论对某种现象给出的解释未必就是正确的，还要用事实检验。
第3章 好人岛与坏人岛生物适应性往往并没有我们想象的那么美好。
所谓的“善”与“恶”都可能是适应的结果。
第4章 猴子也疯狂适应带来的优势也可能伴随着可以容忍的代价。
只要在种群的水平上收益大于代价，这种适应性就会被传承下去。
第5章 银狐与小狗可遗传的变异在自然选择的作用下改变着生命的形态，但并非有着无限可能。
第6章 与鬼共舞自然选择需要时间。
进化的脚步通常落后于环境的改变，留下生物与其不适应的环境勉强共存。
第7章 开罐器的功能科学的论断也需要用科学的手段加以严谨证明。
第8章 你的实习执照对进化论的基本了解能帮助你更好地理解本书。
第二部分 大自然界的进化遗产第9章 归家的浪子人类引以为傲的独特性，很多还是来自于大自然的进
化遗产，而非我们独有、其他生物却没有的东西。
第10章 呕吐的孕妇一位生物学的门外汉应用进化论成功解释了孕吐的生物适应意义，但医生们只是把
孕吐当做一个需要解决和抑制的问题。
第11章谋杀之城统计数据一度显示，家庭是和平社会中最暴力的地方。
然而更准确的数据分析发现，血浓于水。
杀人案和虐待案很少发生在血缘亲属之间。
第12章社区之殇不同社区的人在生存策略上有很大不同。
基因决定了我们对不同环境所做出的不同反应，但环境是可以改变的，所以我们同样是可以改变的。
第13章 动物有个性性格并非人类所特有的。
动物个体间同样有性格差异，自然选择保留不同的性格是为了应对不同的环境。
第14章 林肯之美对别人美与丑的评价，既有无知觉的在基因水平上的考察，也有下意识的对社会心理
因素的考量。
第15章 黏菌的美德为集体牺牲个体不是只有人类才会做的事情。
微生物为同类做出的牺牲，是一种无须思考的自发行为，当然也是进化的结果。
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章节摘录

　　开罐器的其他特征则更有争议。
比如说，开罐器把手的特殊形状或颜色怎么解释？
这些或许也具备功能，比如恰好能被握在手掌心、在杂乱的抽屉里让人一眼看见，或是在满架子货品
的商店里吸引消费者注意。
不过，这些特性也可能只是随意的。
另外，就算开罐器的颜色能帮你在杂乱的厨房抽屉里找到它，它也不一定是按这个特定功能设计的。
至于大部分开罐器有的钩状凹槽，这又是做什么用呢？
可能是为了方便打开瓶盖，不过这真的是它设计的目的吗？
开瓶器并没有具备像开罐器那样互相配合的部分，所以你就更难与一个怀疑论者争辩它的用途了。
大部分有关于开罐器的争议话题，只要多下一点功夫就能解决但它们都不像开罐器主要部件的功能那
样不证自明。
　　在和我的学生们讨论过开罐器之后，我给他们看了一个比较少见的厨房小玩意儿。
这个东西有一个把手连在一个椭圆型的金属框框上，框框分成几个区块。
它显然具有实用性，不过用途却不甚明确。
它是搅拌器吗？
还是切蛋器？
大部分学生都没有猜出正确答案。
其实，这个东西是切鳄梨器。
我一宣布答案，他们立刻恍然大悟。
的确，这个东西真的比较适合用来切鳄梨，而不是用在刚刚讲的其他几个用途上。
也就是说，在正确的功用尚未被发现之前，事实就无法被正确地意识到。
或许你在逛古董店的时候，也曾有过类似的经验：看到一个物品，它的用途对于祖辈来说也许再明显
不过，可是对你而言却相当陌生。
　　我那些没有受过正式训练的学生所采用的思考一个物体功能的方法是非常有道理的。
一个有特定功能的物品，必须要有某种特殊的设计以实现它的功用。
而这些特性，通常相当复杂而完整，以至于很难被解释成其他用途。
我们总在运用自己的能力来推测各种功用，若是缺乏这种能力就会显得很无助。
甚至可以说，人类的大脑可能在基因上进化出推测用途的生物适应性；就像山雀的脑袋，基因的进化
适应就是让它们能记住上千个藏种子的地点，即使经过一个冬天也不会忘记。
　　当我们在思考自然物体而非人造物品时，也没有什么太大的不同。
心脏与循环系统的功能在过去一直无法确认，直到17世纪初英国医生哈维（William Harvey）才确立了
它们的功用。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　威尔逊清晰而循序渐进地展示了如何用进化的视角理解我们日常生活的方方面面。
在对科学和宗教有诸多不信任的今天，这本书就像一股新鲜空气。
　　--尼尔斯·埃尔德里奇 美国自然历史博物馆无脊椎动物馆馆长　　　　一次令人难忘的生物学、
心理学、宗教学和政治学的完美结合，这些引人入胜的故事是最好的进化生物学。
　　--马丁·塞利格曼 积极心理学之父，《真实的幸福》作者　　　　威尔逊在这本书中对进化学所
做的事，就像是列维特在《魔鬼经济学》里对经济学做的事情一样，而本书比《魔鬼经济学》更为深
入、更具教育性。
书中的每一个片段，都非常生动活泼、引人瞩目。
　　--雷蒙德·皮埃安贝尔 芝加哥大学地球物理学教授　　　　一项卓越非凡的贡献！
再没有其他作者能用如此清晰、有趣的说明，精确地整合这些全然与人类自我了解有关的议题，这真
是一本属于这个时代的好书！
　　--爱德华·威尔逊 《论人性》作者，普利策奖得主
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编辑推荐

　　美国著名进化生物学家，彻底改变你看待这个世界的方式，《选择》杂志年度最佳图书奖，《纽
约时报》《芝加哥太阳报》等顶级媒体重磅推荐。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<进化论与生活>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


