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前言

托马斯·伍尔夫在他的《天使·望故乡》的第一页“致读者”中，这样说道。
“我们每个人都是自己人生中的每时每刻的总和。
”任何人坐下来写出的字都是以自己的生活为黏土塑造烧制而成的，这是不可避免的。
如杰西在《日落之前》所说的：“当我重新审视自己的人生的时候，我不得不承认，我虽然从未和枪
支或暴力有过瓜葛，也没有经历过什么政治阴谋和飞机失事，但是，在我看来，我的人生还是富有戏
剧性的。
所以也许我能写一本书，把那种和另一个人相遇的感觉记录下来。
”是的，人生最激动人心的时刻无异于在某一个地点和某一个人相遇，并建立起一种发自内心的连结
感觉。
香格里拉之旅对我来说就是一次和那些同样在路上的人建立起如同《小王子》一书所说的“驯养与被
驯养”关系的旅程。
我们每个人都努力把自己所经历的事和见过的人记录下来，无论是用文字还是图像还是声音。
它们被小心翼翼地封存在所罗门的瓶子里。
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内容概要

香格里拉，心中的日月。

　　那是一个凡人走到地平线的尽头也难以寻求到的人间天堂。

　　在本书中，作者以其深入另一块土地和感悟他人生活的热情，敏锐的洞察力，独特的生活品味和
酣畅淋漓的精彩笔触，为你呈现出了一幅真实入微的香格里拉手绘地图。
从雪山、神瀑、湖沼、转经筒、古城、客栈、酒吧、绿松石、烤饵块、腊肉排骨的描绘与陈述到租马
问题、双性恋、丁克家族、贫富差距、人性善恶、道德本质、毒品合法化、爱情搜寻法则的讨论与思
考，作者并不是只任由自己浸淫在与世隔绝的美景和风情万种的人文氛围中，而是在她在踏上旅途前
并无预先期冀的震颤与批判中，记载下了旅途中每每遭际的奇人逸事，以及种种发人深思的现实情境
。
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作者简介

一眨眼她已经活了八千多天，前七千多天对咬文嚼字并没有特别的兴趣。
忽然有一天觉醒，意识到自己的人生只有那么短暂的三万天，长度无法更改，宽度却可增减。
增加人生宽度的一个不可或缺的方法即是阅读和写作。
　　曾在北语主修英语语言文学（陶冶了感性情怀），同时在北大
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章节摘录

插图：绿松石店里的老板还和我们说，因为生意并不是很好，很多绿松石都在店里积压着。
资源是稀缺的、有限的，人们的欲望和需求却是无限的，这样来看供不应求是必然的。
但商品的“过剩”又是另一回事。
需求定律告诉我们的是，只要价格下降了，需求量就会增加；只要价格上升了，需求量就必然会减少
。
这样看来，短缺和过剩的情况都无从发生。
短缺的时候把价格抬高，过剩的时候把价格降低，价格总是能调节需求量和供给量达到供需平衡。
其实，短缺和过剩都是因为价格无法自如地发挥作用，或是被扭曲了。
因为价格的调节总是有一个过程的，这就是价格黏性。
绿松石小店可能很久之前就和制作绿松石项链的上游厂商签订了长期合同，再重新定价需要重新协商
，这要付出很大的时间和金钱上的代价，小店的诚信也会受到影响。
签订合同时订的货越多，价格调整的步伐就会越慢。
还有，付给小店员工的工资的调整也会比绿松石价格的变化慢一拍。
考虑到成本的价格难以在短时间内改变，小店老板调整绿松石价格的速度也减缓了。
这时候，价格无法及时降低，绿松石就会慢慢出现积压。
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编辑推荐

《香格里拉天空下的经济学漫想》：一幅真实入微的香格里拉手绘地图一本研习大千界的经济学手记
一部漫步人间天堂的旅行随想录
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