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前言

21世纪，科学技术发展日新月异，发明创造层出不穷，知识更新日趋频繁，全民学习、终身学习已经
成为适应经济与社会发展的基本途径。
近年来，我国高等教育取得了跨越式的发展，毛入学率由1998年的8％迅速增长到2008年的23.3％，已
经进入到大众化的发展阶段，这其中高等继续教育发挥了重要的作用。
同时，高等继续教育作为“传统学校教育向终身教育发展的一种新型教育制度”，对实现“形成全民
学习、终身学习的学习型社会”、“构建终身教育体系”的宏伟目标，发挥着其他教育形式不可替代
的作用。
目前，我国高等继续教育的发展规模已占全国高等教育的一半左右，随着我国产业结构的调整、传统
产业部门的改造以及新兴产业部门的建立，各种岗位上数以千万计的劳动者，需要通过边工作边学习
来调整自己的知识结构、提高自己的知识水平，以适应现代经济与社会发展的要求。
可见，我国高等继续教育的发展，既肩负着重大的历史使命，又面临着难得的发展机遇。
我国的高等继续教育要抓住机遇发展，完成自己的历史使命，从根本上说就是要全面提高教育教学质
量，这涉及多方面的工作，但抓好教材建设是提高教学质量的基础和中心环节。
众所周知，高等继续教育的培养对象主要是已经走上各种生产或工作岗位的从业人员，这就决定了高
等继续教育的目标是培养能适应新世纪社会发展要求的动手能力强、具有创新能力的应用型人才。
因此，高等继续教育教材的编写“要本着学用结合的原则，重视从业人员的知识更新，提高广大从业
人员的思想文化素质和职业技能”，体现出高等继续教育的针对性、实用性和职业性特色。
为适应我国高等继续教育发展的新形势、培养应用型人才、满足广大学员的学习需要，中国人民大学
出版社邀请了国内知名专家学者对我国高等继续教育的教学改革与教材建设进行专题研讨，成立了教
材编审委员会，联合中国人民大学、中国政法大学、东北财经大学、武汉大学、山西财经大学、东北
师范大学、江西师范大学、南昌航空大学、华中科技大学、黑龙江大学等30多所高校，共同编撰了
“21世纪高等继续教育精品教材”，计划在两三年内陆续推出百种高等继续教育精品系列教材。
教材编审委员会对该系列教材的作者进行了严格的遴选，编写教材的专家、教授都有着丰富的继续教
育教学经验和较高的专业学术水平。
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内容概要

　　21世纪，科学技术发展日新月异，发明创造层出不穷，知识更新日趋频繁，全民学习、终身学习
已经成为适应经济与社会发展的基本途径。
近年来，我国高等教育取得了跨越式的发展，毛入学率由1998年的8％迅速增长到2008年的23.3％，已
经进入到大众化的发展阶段，这其中高等继续教育发挥了重要的作用。
同时，高等继续教育作为“传统学校教育向终身教育发展的一种新型教育制度”，对实现“形成全民
学习、终身学习的学习型社会”、“构建终身教育体系”的宏伟目标，发挥着其他教育形式不可替代
的作用。
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章节摘录

插图：（1）通过电子邮件传播。
在计算机和网络日益普及的今天，商务联通更多地使用电子邮件，病毒也随之找到了载体，最常见的
是通过Internet交换Word格式的文档。
由于Internet使用广泛，其传播速度相当神速。
电子邮件携带病毒、木马及其他恶意程序，会导致收件者的计算机被黑客入侵。
提示：培养良好的安全意识。
不要轻易打开来历不明的陌生邮件及附件，即使是亲朋好友的邮件也要倍加小心。
（2）通过BBS进行传播。
BBS是由计算机爱好者自发组织的通信站点，因为上站容易、投资少，因此深受大众用户的喜爱，用
户可以在BBS上进行文件交换（包括自由软件、游戏、自编程序等）。
由于BBS一般没有严格的安全管理，亦无任何限制，这样就给一些病毒程序编写者提供了传播病毒的
场所。
各城市BBS站间通过中心站进行传送，传播面较广。
随着BBS在国内的普及，给病毒的传播又增加了新的介质。
（3）通过浏览网页和下载软件传播。
很多网友都遇到过这样的情况，在浏览过某网页之后，IE标题便被修改了，并且每次打开IE都被迫登
录某一固定网站，有的还被禁止恢复还原，这便是恶意代码在作怪。
另外，当你的IE被修改，注册表不能打开了，开机后IE疯狂地打开窗口，当你访问了某个网页时，自
己的硬盘却被格式化，这些大都是由于中了恶意网站或恶意软件的病毒。
当你误人一些不健康网站或一些黑客站点，访问这些站点的同时或单击其中某些链接或下载软件时，
便会自动在你的浏览器或系统中安装上某种间谍程序。
这些间谍程序便可让你的浏览器不定时地访问其站点，或者截获你的私人信息并发送给他人。
提示：不要随便登录那些诱惑人的小网站，因为这些网站很可能有网络陷阱。
不要轻易下载小网站的软件与程序，下载的软件需先进行安全检查，确认无病毒后再安装使用，确保
你的计算机始终处于安全的环境下。
（4）通过即时通信软件传播。
即时通信（Instant Messenger，IM）软件可以说是目前我国上网用户使用率最高的软件，它已经从原来
纯娱乐休闲工具变成生活工作的必备利器。
由于用户数量众多，再加上即时通信软件本身的安全缺陷，例如，内建有联系人清单，使得病毒可以
方便地获取传播目标，这些特性都能被病毒利用，导致其成为病毒的攻击目标。
事实上，臭名昭著、造成上百亿美元损失的求职信（Worm Klez）病毒就是第一个可以通过：ICO④进
行传播的恶性蠕虫，它可以遍历本地IcQ中的联络人清单来传播自身。
更多的对即时通信软件形成安全隐患的病毒还在陆续发现中，并有愈演愈烈的态势。
截至目前，通过QQ来进行传播的病毒已达上百种。
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