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前言

　　21世纪，科学技术发展日新月异，发明创造层出不穷，知识更新日趋频繁，全民学习、终身学习
已经成为适应经济与社会发展的基本途径。
近年来，我国高等教育取得了跨越式的发展，毛入学率由1998年的8％迅速增长到2008年的23.3％，已
经进入到大众化的发展阶段，这其中高等继续教育发挥了重要的作用。
同时，高等继续教育作为“传统学校教育向终身教育发展的一种新型教育制度”，对实现“形成全民
学习、终身学习的学习型社会”、“构建终身教育体系”的宏伟目标，发挥着其他教育形式不可替代
的作用。
　　目前，我国高等继续教育的发展规模已占全国高等教育的一半左右，随着我国产业结构的调整、
传统产业部门的改造以及新兴产业部门的建立，各种岗位上数以千万计的劳动者，需要通过边工作边
学习来调整自己的知识结构、提高自己的知识水平，以适应现代经济与社会发展的要求。
可见，我国高等继续教育的发展，既肩负着重大的历史使命，又面临着难得的发展机遇。
　　我国的高等继续教育要抓住机遇发展，完成自己的历史使命，从根本上说就是要全面提高教育教
学质量，这涉及多方面的工作，但抓好教材建设是提高教学质量的基础和中心环节。
众所周知，高等继续教育的培养对象主要是已经走上各种生产或工作岗位的从业人员，这就决定了高
等继续教育的目标是培养能适应新世纪社会发展要求的动手能力强、具有创新能力的应用型人才。
因此，高等继续教育教材的编写“要本着学用结合的原则，重视从业人员的知识更新，提高广大从业
人员的思想文化素质和职业技能”，体现出高等继续教育的针对性、实用性和职业性特色。
　　为适应我国高等继续教育发展的新形势、培养应用型人才、满足广大学员的学习需要，中国人民
大学出版社邀请了国内知名专家学者对我国高等继续教育的教学改革与教材建设进行专题研讨，成立
了教材编审委员会，联合中国人民大学、中国政法大学、东北财经大学、武汉大学、山西财经大学、
东北师范大学、江西师范大学、南昌航空大学、华中科技大学、黑龙江大学等30多所高校，共同编撰
了“21世纪高等继续教育精品教材”，计划在两三年内陆续推出百种高等继续教育精品系列教材。
教材编审委员会对该系列教材的作者进行了严格的遴选，编写教材的专家、教授都有着丰富的继续教
育教学经验和较高的专业学术水平。
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内容概要

　　为了更好地体现现代高等教育英语教学的特点和要求，真正做到以学生为主体、适应课堂教学和
自主学习相结合的特点，本套教材在以下方面下了一些功夫：　　（1）紧密结合教学大纲的要求和
课堂教学实际。
编写队伍全部都是来自教学第一线的教学骨干，充分地把各位编者的教学经验融入到教材中，特别是
在选编课文时，注重选编短小精悍的短文，让师生在一个教学单位时间内能够完成一个相对完整的内
容。
　　（2）选材新颖。
无论是交际技能，还是课文学习，抑或是写作训练，从形式到内容，编者都注重选择最新的语料，并
努力使英语学习寓于趣味性、娱乐性之中，以使得课堂教学和课后自学都不会枯燥乏味。
　　（3）注重基础训练。
各册内容特别注重基本知识和基本技能的训练，设计了数量可观的练习；同时，考虑到部分学生入学
时需要加强英语基础知识的学习，本套教材特别编写了《预备教程》，以供有需要的班级和学生在语
音和基础语法方面加强复习和练习。
　　（4）编排形式科学。
本套教材的主体部分按照交际技能、课文学习、综合练习和写作训练进行编排，努力做到在听、说、
读、写、译五个方面提高学习者的英语水平。
　　（5）强调自主学习的特点。
现代教育强调“教师为主导、学生为主体、学生自主学习”的理念；同时，高中毕业后进入高等院校
继续学习的学生对母语已经掌握得比较好了，而有些学生英语语感相对较差。
为此，我们特别编写了《基础英语语法》，以使英语学习者更好地利用母语优势。
　　（6）结合现代教育技术和利用辅助教学手段。
与纸质教材配套，我们充分利用了现代计算机和多媒体技术制作了供学生使用的多媒体课件和供教师
使用的课堂教学课件，以使得课堂教学和课后自学都更加直观和有趣。
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2PART Ⅰ Communication SkillsYouve Done a Very Good JobPART Ⅱ Text AA New Era for World
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SitesPART Ⅱ Text ADistant LearningPART Ⅲ Text BFinding It OnlinePART Ⅳ Writing WorkSentence
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章节摘录

　　People always spend much time talking about food. And yet when you go from one country to another， you
find that people have quite different feelings about food. People often feel that what they eat is good， and that
what other people eat is strange and silly. In most parts of Asia， for instance， no meal is complete without rice.
In England， people eat potatoes every day. In the Middle East， bread is the main part of every meal. Eating，
like so many things we do， becomes a habit which is difficult to change. Americans like to drink a lot of orange
juice and coffee. The English drink tea four or five times a day. Australians drink large amounts of beer and the
French drink wine every day. The Chinese like to drink green tea or black tea without milk or sugar.　　The sort
of meat people like to eat differs from one place to another. People think horse meat is delicious in France. In Hong
Kong， some people enjoy eating snakes. New Zealanders eat sheep， but they never eat goat meat. The Japanese
dont like to eat sheep because of its smell， but they enjoy eating raw fish.　　People can talk about eating for
hours， but they have no common sense in this topic. People everywhere enjoy what they have always eaten， and
we can do little to change our eating habits.
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