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内容概要

本书主要针对初上大学的新生，讲述学习和生存的人生哲理。
作者以多年的学习和教学经验，运用丰富的事例、图表、名家著述等对高等教育的意义进行阐发，生
动细致，为大学生规划学业与人生提供了具有实际意义的指导。
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章节摘录

　　在现代社会中，教育起着越来越重要的作用。
由于人类不懂得怎样科学组织生产和分配现代生产创造出的巨大财富，所以并没有得到应有的幸福。
这种全人类的共同道德要靠教育来普及。
作为人类的一员，了解人类的问题，不断学习和适应全人类为了生存共同制定的法则，是我们每个人
应尽的义务——但对我们个人来说，接受教育是要投入的，怎样进行教育的投入才是最科学最有效益
的，既能够给人类增加财富，又同时为自己创造利益呢？
或者根本就不存在这种两全其美的事情——要么远离财富清心寡欲，要么贪得无厌赚昧心钱？
是挑战和机会给我们造就美好的前程，还是无出路和失业带给我们无尽的烦恼？
答案是因人而异的，是与人所受的教育有关的。
对每个人来说，全在于你的知识和能力储备，以及是否具有适时适地使用这些知识和能力的智慧。
任何人都必须承认受到良好教育的重要性。
要知道只有努力接受好的教育，对教育进行科学的投资，你才可能在当代社会中生存下去，才能在未
来事业中游刃有余。
　　在这种外部是荒漠，内心是丛林的双重困境中，我们需要有哲人的智慧、心理学家的自我心理解
脱和心灵安慰能力，需要用社会学知识使我们组织起来，通过伦理教育使我们团结在组织的周围，在
遵守道德的前提下寻求自己的人生价值和地位，而人类学知识又使我们能够冷静地观察别人，理解在
特殊的环境中其他民族积累的文化中所包含的智慧，使我们能够宽容和善待他人。
这样，我们就有了自己的生存原则，在别人面对困境，不知所措时，我们却能够在我们自己的知识和
胆略及能力这类优良装备的帮助下，寻找资源，制造工具，走出困境。
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