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内容概要

　　蒙古帝国和成吉思汗，是人类历史上最具影响力的伟大帝国和伟大历史人物，从政界领袖到军事
强人，从历史学者到商界精英，持续地受到世界范围的关注、研究和阅读。
蒙古帝国和成吉思汗所引领的法则，至今仍在深刻地塑造着我们今天的现状。

　　《蒙古帝国空前绝后四百年》中，著名元史专家孙钥洋在新近权威历史资料和研究成果基础上，
以历史事件和历史人物为主线，并加入了小说的笔法，权威、全面、立体地再现了历史上最庞沛的帝
国--蒙古帝国空前绝后四百年的历史，也即成吉思汗黄金家族的兴衰史。

　　在人性和欲望、物质、权力的集中碰撞之地--权力场中，伴随着惊心动魄的权力角逐，如何平衡
良知、责任和济世情怀？
如何借势、造势，以成就事业，走向胜利的巅峰？
如何拥有过人的领导智慧和圆熟的管理艺术？
本书者可谓抓住了历史的精髓。

　　在众多同类作品中，《蒙古帝国空前绝后四百年》气势磅礴，独树一帜，浓墨重彩，故事情节酣
畅淋漓，人物塑造栩栩如生，是一部关于蒙古帝国和成吉思汗家族的，具有史诗风格的，可读性极强
的权威之作。
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作者简介

　　孙钥洋，1975年生，著名作家，元史专家，影视编导，黑龙江省作协成员。
代表作有影视剧本《大清帝师》《斧头帮传奇》《寻找河图》《最美丽的女孩》《榆林镇筋饼》等。
百家讲坛连载作品《透过历史看元朝》《蒙古帝国空前绝后四百年》，反响强烈。
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章节摘录

版权页：   壹灭金之战 三峰山血战 一代天骄梦已醒，帝国征战曲未终。
成吉思汗虽已烟消火灭，但是他的子孙，绝不会停住战争的步伐，他们将要沿着成吉思汗的战争路线
，一直杀向天地的尽头，把太阳能照到的地方，都变成蒙古的草原牧场，让蒙古的子孙在看不到边际
的草原上牧马、放羊。
如果有任何人想阻止他们，都将被视为帝国的敌人。
他们会将前进路上的一切障碍都扫除干净，把所有敌人都彻底铲除、踏成齑粉！
 而他们首先要做的，便是按照成吉思汗的遗嘱行事。
首先遭到毁灭性报复的当然是西夏王朝，对中兴府的围攻持续了六个多月。
1227年6月，被困的党项君主绝望地向蒙古人协议投降。
对敌围攻的前后，蒙古人一直隐瞒着成吉思汗的死讯。
当西夏国王李睨根据议定的投降条款出现在城头时，蒙古人突然宣布了成吉思汗的死讯，立即将李睨
乱刃分尸，并报复性地将中兴府夷为平地。
 值得庆幸的是，虽然党项民族遭遇了史无前例的浩劫，但是人种并没有彻底灭绝，许多党项人，在西
夏灭亡后还是侥幸地生存了下来，并作为色目人①，继续在元朝供职。
一小部分西夏难民避居到了中原中部地区（河北和安徽），直到明朝末年，他们继续使用着本族的文
字。
党项皇室的支系也逃离了原居地，迁徙到了四川西部、西藏北部等地，最远甚至可能到了印度东北部
地区。
在这些地方，他们或是成了当地的世俗统治者，或是成了佛教社团的首领。
 荡平西夏之后，窝阔台并没有急于继承汗位，而是王钺一挥，直逼金国。
成吉思汗在世时，蒙金双方经过多年的战争，蒙古军队已经占领了山东、山西、河北等地区（一些地
方为依附蒙古的汉族军阀所控制），金国仅余陕西、河南两地，在黄河以北只剩下河中等少数据点。
而且由于金国与南宋和西夏长年交战，穷兵黩武以至于国力衰竭，如今又失去作为屏障的西夏，金朝
政权已呈大厦将倾之势。
 金哀宗在1224年初即位后，采取了一系列有利于抗蒙的措施，希望通过自己的努力力挽狂澜，扭转或
延缓国家即将崩溃、败亡的命运。
首先，他纠正了造成金国在与蒙古、宋和西夏对峙中三面受敌的错误政策。
1225年秋，金哀宗与西夏实现了和议，并通过各种途径向南宋做出和好姿态，单方面停止了军事进攻
，“屡敕边将不妄侵掠，彼我稍得休息，宋人始信之，遂有继好之意”。
其实并非如此，南宋没有“继好之意”，只因其本身腐朽无能、苟且偷安而已。
这样，金国较能集中兵力对付蒙军了。
 其次，哀宗对金军进行了整编。
他从全军中选出精兵，组编为十五都尉，每都尉不下万人。
十五都尉战斗力强，步兵能负荷六七斗重，一昼夜能行军三百里。
又由投附金朝的各族人，包括畏兀儿、乃蛮、羌、浑以及从中原避罪来归者，组建了一支一万八千人
的骑兵，称为“忠孝军”。
人有从马，每战居前冲锋陷阵，“疾若风雨，诸军倚以为重”。
这十几万军队是金军的精锐，直隶于枢密院，作为战略机动部队。
除此之外，还有“选外诸军”①二十余万。
这样，金军总兵力约四十万。
 1228年，拖雷率领八千蒙古铁骑进入大昌原，金朝名将完颜陈和尚却以四百骑兵大败蒙古八千之众。
完颜陈和尚生长于弓马娴熟的戎马之家，自幼尚武、膂力过人，奔走疾如风雨。
他率领的忠孝军由畏兀儿、乃蛮、羌、浑、汉等族四百余人组成，战斗力极强。
完颜陈和尚应命出征前，不慌不忙，沐浴更衣，然后披甲上马，率领铁骑直奔敌营。
由于他身先士卒，勇往直前，部下将士也毫无畏惧，奋勇杀敌，竟以四百铁骑打败了八千蒙古兵，迫
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使蒙军从庆阳败退，取得了大昌原之战的全面胜利。
 此役的胜利使完颜陈和尚声名远播，这也是金与蒙古交战近二十年中，打的唯一的胜仗。
金军主将完颜合达得意忘形，在遣返蒙古使者时说：“我已备齐兵马，尔等敢来迎战吗？
”窝阔台闻听此言，大为震怒，扬言誓报大昌原之仇。
 窝阔台继承汗位后亲率大军进攻山西，命大将史天泽攻打卫州。
卫州是汴京的门户，由此过黄河可直入汴京。
卫州若不保，汴京则危矣，因此能否固守卫州直接关系到金国的生死存亡。
金哀宗命完颜合达等率军十万火速驰援，先锋完颜陈和尚率三千忠孝军出击，击退了蒙军。
卫州解围，金都汴京也一度得以转危为安。
 窝阔台亲自率军占领同州、华州和京兆东南部分地区，牵制屯驻在阌乡和渑池的完颜合达和蒲阿率领
的十几万机动兵力。
1231年11月派速不台进攻潼关、蓝关。
金国潼关总帅纳合买住、完颜陈和尚率军迎战，速不台败归，此即金军所谓的“倒回谷之捷”。
这是横扫欧亚的常胜将军速不台有生以来第一次吃败仗。
 金军的一连串胜利，激怒了窝阔台。
窝阔台确定了灭金战略：由其本人率中路军过黄河，攻打金国的河中府，直下洛阳；蒙将斡陈那颜率
左路军直下济南；由拖雷率右路军由宝鸡南下，三路大军齐发。
1231年，窝阔台军占领郑州，其前锋部队已抵达汴京，金哀宗连忙让正在与拖雷军作战的完颜合达部
回师救援。
此时，拖雷军已进抵邓州境内的禹山，遭到了金将完颜合达和移剌蒲阿等的殊死抵抗。
拖雷留一部分蒙军加以牵制，亲率主力直奔汴京。
完颜合达和移剌蒲阿奉命率军十五万驰援汴京，在钧州以南的三峰山遭到拖雷大军的追击，前面又遇
到窝阔台部的阻截，顿时陷入蒙古军的前后夹击之中。
当时正值大雪天气，金军粮草殆尽，人困马乏，刀枪上又蒙雪结冰，战斗力大减。
蒙军围而不战，轮番休整，煮酒烤肉，弄得香飘百里，以此动摇金兵的军心。
而后又故意让开了一条通往钧州的道路，等金军从这条道北上突围时，突然发起致命一击。
蒙军轻骑转眼间便冲到了金军百步开外，随着一阵弓弦声响，漫天的羽箭带着刺耳的尖啸声，向金军
扑来。
在一声声惨叫声中，金军士兵中便有不少人中箭倒地。
金军中也有不少反应快的军士引弓还击，但蒙军士兵凭着他们高超的马术，在马上翻滚躲闪，有的则
干脆藏在马侧，所以蒙军中箭受伤者寥寥无几，有些虽然中箭，却还能稳稳地趴在马背上继续向金军
阵营冲来。
 两次箭雨过后，随着一阵铿锵之声，蒙军已收起短弓，抽出了他们的随身弯刀。
铁蹄滚滚，杀声震天。
伴着雪花，弯刀反射出了恐怖的森森寒光。
他们如凶神恶煞般地冲入敌阵，逢人便砍，见人就杀，鲜血很快染红了他们的弯刀。
金军顿时全线崩溃，十五万人马几乎全部被蒙古军歼灭，战场上留下了无数具血肉模糊的金军士兵尸
体。
 完颜陈和尚遭蒙军俘虏，被押解至拖雷面前，他毫无惧色地对拖雷说：“我就是在大昌原、卫州、倒
回谷这三个地方战胜蒙古军的忠孝军总领完颜陈和尚。
”拖雷叫他投降，完颜陈和尚誓死不从。
蒙古人把陈和尚推倒在地，用棍子生生打折他的两条腿，又用刀把这位金国英雄的嘴划开，一直割到
耳际。
陈和尚“噀血而呼，至死不屈”。
 完颜合达率残部退入钧州城内，蒙军围城，金军寡不敌众，钧州城旋即被攻克，完颜合达力战而死。
 三峰山之战是蒙金战争期间的一场决定性战役。
在这次战役中，金军不仅精锐尽失，还损失了完颜合达、移剌蒲阿两位主帅和完颜陈和尚等主要将领
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。
至此，金国摇摇欲坠，离覆灭不远了。
1232年3月，蒙古大军又攻克洛阳，进而直逼汴京，金国这个显赫一时的超级大国，终于被蒙古消灭了
。
 鉴于中原不保，金哀宗抛弃汴京逃至归德府（今河南商丘南），企图迁都入蜀，修养人马，重振其势
，却被宋将孟珙率军击败。
见入川不能，金哀宗又逃至蔡州。
 圣水之谜 成吉思汗曾经对蒙古人说过：“凡是想要征服土地的，去跟随术赤；凡是想学得蒙古扎撒
哈的，去跟随察合台；凡是想取得荣誉地位的，去跟随窝阔台；凡是想学习知识、提高军事能力和锤
炼高贵品格的，去跟随拖雷。
”可见成吉思汗对他的四个儿子的分封安排，是根据四个人的性格而不是他的个人好恶来决定的。
或许他人对术赤是否亲生确实存在疑问并偶尔表现出来，但终成吉思汗一生他都是把术赤当亲子看待
的。
明显可以看到，正是因为术赤与察合台的争斗，使得成吉思汗不可能以此二人中任何一人为继承人，
否则帝国四分五裂就是转眼之间的事。
 在成吉思汗的诸子中，长子术赤和四子拖雷关系较好，而二子察合台和三子窝阔台则结为一党。
蒙古宫廷的两党对立从此形成，成为以后宫廷斗争的主线。
 在蒙古草原上，自古就流行着“幼子守灶”的习俗。
一个家庭，只有正妻所生的幼子可以和父母始终生活在一起，并且最终继承父母的所有财产。
拖雷作为孛儿帖皇后所生的幼子，自幼就随成吉思汗东征西讨南征北战，具有卓越的军事才能。
如果他做继承人，是完全符合“幼子守灶”习俗的，而且也可以继承和发展成吉思汗的事业。
但成吉思汗认为这时的蒙古帝国更需要一个政治家，而不是一个军事统帅，所以他破除了“幼子守灶
”的习俗，选择了三子窝阔台作为他的继承人。
为了补偿拖雷，成吉思汗把一大块土地和十二万九千军士中的十万一千人交给了他，这为以后拖雷的
儿子们争夺汗位，埋下了伏笔。
虽然破除了“幼子守灶”制，但成吉思汗在遗嘱中明确提出，要保留由“忽里勒台大会”来选举大汗
的传统。
“忽里勒台大会”原来是部落或者部落联盟的首领、贵族参加的一种议事会议，早期主要用来推举首
领、决定战争等重大问题，到成吉思汗时期则演化为蒙古诸王大会，重要的大臣也可以与会。
“忽里勒台大会”的保留，直接影响了蒙古帝国汗位的顺利交接，给黄金家族的子孙们提供了一个争
夺汗位的合法途径。
 成吉思汗生前在分封诸子诸弟时，分配给拖雷五个千户的领地，并统辖中央兀鲁思封地。
在成吉思汗死后，拖雷继承的领地封民计有二十万户，十二万的精兵，而其他诸子诸弟只几千户，即
使作为大汗的窝阔台的封民也就五千户。
在兄弟间互相猜忌、拖雷又占据要津的情况下，窝阔台不得不小心谨慎。
但是汗位的空缺不利于蒙古各部安定，更不利于远未完成的征服战争。
这时，作为成吉思汗谋士的耶律楚材发挥了重要作用，他私下里找到拖雷，要求拖雷明确表示放弃对
汗位的争夺。
拖雷很爽快地答应了，并在“忽里勒台大会”上主动推举窝阔台为大汗，窝阔台以合法的形式得到了
汗位。
 成吉思汗在临死之前指定了窝阔台为大汗的唯一候选人，同时他还指定在“忽里勒台大会”正式选举
窝阔台为大汗之前，蒙古暂由拖雷来管理，拖雷做监国。
成吉思汗死后，由于战事很多，拖雷并没有马上召开“忽里勒台大会”，一直拖了两年。
在这两年的时间里，以窝阔台和察合台为首的窝阔台系眼看着汗位空着却坐不上，很是恼火，他们多
次催促拖雷召开大会，对窝阔台的大汗之位予以确认。
但是在拖雷治理蒙古两年的时间里，蒙古在凶猛地扩张，拖雷的领导才能得到了大多数蒙古贵族的认
可，呼吁和拥护拖雷继承大汗之位的贵族明显多于窝阔台的支持者，因此蒙古贵族形成了势同水火的
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两大派系。
窝阔台和拖雷这对亲兄弟也就此结下了仇恨，尤其是窝阔台，对拖雷简直是恨之入骨，但是在表面上
，在外人看来，两个兄弟的感情还是很融洽的。
兄弟之间的矛盾并没有因为拖雷主持召开“忽里勒台大会”，窝阔台登上汗位而结束，因为在窝阔台
和窝阔台系的蒙古贵族眼里，这个汗位被拖雷霸占了两年，现在的汗位是拖雷用四十多天的时间说服
了大多数支持他的蒙古贵族，才把汗位让给了窝阔台。
这对窝阔台来讲是难以接受的，所以他把仇恨埋在了心里，想方设法寻找机会除掉拖雷这个心头之患
。
 窝阔台为什么把拖雷视为心腹大患呢？
原因有三：其一是拖雷比自己年轻将近二十岁，自己在百年之后，拖雷肯定还健在，到那时很难保证
拖雷不再萌生做大汗的想法；其二是大部分贵族都属于拖雷一派，自己能够坐上大汗的位子，是拖雷
系的贵族在拖雷的压力下勉强同意的，拖雷的存在对于自己的汗位总是一个威胁；其三是拖雷深受成
吉思汗的宠爱，成吉思汗在临死之前将基业和大片的土地、军队交给他来管辖，现在拖雷的势力明显
比自己强大，如果今后拖雷和他之间产生矛盾，刀兵相见的话，自己的胜算很小。
基于这些考虑，窝阔台对拖雷起了杀心，但是他又不愿意担负杀弟的万古骂名，所以他和他的谋士们
经过长达四年的密谋，于1233年认为时机成熟，决定开始实施谋杀拖雷的计划。
 按照窝阔台的个性，自己成为大汗后就要消灭异己，但是拖雷毕竟是自己的亲兄弟；自己的实力不如
拖雷，如果贸然动手的话，失败的很可能就是自己，所以他隐忍不发，其实是在寻找合适的机会。
窝阔台的手下有一个萨满巫师名叫乌图哈喇，他经常为窝阔台出谋划策，自然明白窝阔台的心意，所
以他向窝阔台献策，让拖雷带领大军向南讨金伐宋，通过战争来削弱拖雷的军事力量；对和拖雷一党
的贵族采取分化政策，对他们许以好处，把战争中得到的战利品适当地送给这些贵族；对势力比较强
大的贵族采用结安答的办法进行笼络，待时机成熟再下手。
窝阔台觉得巫师的话很有道理，就采纳了巫师的计策依计而行。
于是拖雷系中一些势力小的贵族纷纷动摇，加入到窝阔台的阵营中。
但是令他们没有想到的是，拖雷在南方的作战进展顺利，实力非但没有被削弱，反而大大增强了：拖
雷把战争掠夺来的物资用于军事装备上，其部队的战斗力大大提高了；与此同时，草原上的很多蒙古
青壮年都愿意参加拖雷的队伍。
这样的情况让窝阔台始料不及、非常恼火。
他把乌图哈喇叫到面前大骂了一通，意思是说，乌图哈喇的计谋等于是搬起石头砸自己的脚，乌图哈
喇又给他献上一条最毒的计策：让窝阔台装病，通知拖雷轻装前来，说有遗言要交代，等拖雷前来，
趁机除掉他。
 蒙古大军三峰山之战大获全胜之后，由于天气酷热难耐，拖雷准备撤军回师蒙古，就在这个时候窝阔
台突然派来了信使，说窝阔台大汗已经病得不行了，让拖雷赶快前去相见，有遗嘱要交代，去晚了恐
怕连面都见不到了。
拖雷只好带上十几名亲随卫兵，快马加鞭星夜兼程前往窝阔台大营。
当拖雷见到窝阔台的时候，窝阔台躺在病榻上装作已经奄奄一息，见到拖雷，努力支撑着身体坐起来
，然后让其他人都离开大帐，说有话要单独对拖雷讲。
众人离开后，窝阔台又故作动情地对拖雷道：“兄弟手足情深，我死了以后你要继承我的汗位，继续
把蒙古领导好。
”拖雷自从把汗位交还给窝阔台后，就已经决定不再争夺汗位，听见窝阔台这样说，就婉言推辞，并
让窝阔台好好养病，自己在窝阔台身边照顾，直到他病好了再走。
拖雷从窝阔台的帐中走出，乌图哈喇就找到拖雷，对拖雷说：“大汗的病是上天在惩罚蒙古人的杀戮
，只要有大汗的亲人代替大汗去死，大汗的病就会好了。
” 拖雷听到巫师的话，一下子就明白了，今天自己必须代替窝阔台去死，他也明白窝阔台其实是在装
病，目的就是要趁机除掉自己，但是自己孤身前来，手下只有十几人，大军又远在千里之外，人为刀
俎，我为鱼肉，不死是不可能的了。
所以他又走回窝阔台的帐中，对窝阔台道：“就让我代替兄长去死吧，但是兄长要善待我的家人。
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”虽然这正中了窝阔台的下怀，但是窝阔台却假惺惺地对拖雷说：“弟不要代我，你我手足情深，我
不忍心看着你为我去死啊。
”说完硬挤出了几滴鳄鱼的眼泪！
 拖雷知道，这一切窝阔台早就安排好了，就把王公贵族都叫入窝阔台的帐中，对众人说：“上天让我
代兄长去死，为了我们蒙古人的大汗，我决定自己接受上天的惩罚。
”说完让乌图哈喇拿来早已经准备好的毒药符水，一饮而尽，喝完符水拖雷就气绝身亡了。
躺在病榻上的窝阔台见拖雷已死，就佯装病势减轻爬起来扑到拖雷身上大哭。
 窝阔台除掉拖雷的计划就这样在拖雷的“配合”之下完美地实现了。
为了不留千古骂名，他在拖雷死后优待拖雷的家人，以此掩盖自己的罪恶。
 中华帝国的转折 1233年，理崇绍定六年正月，南宋朝野上下正沉浸在过年的喜气之中，突然一份急报
打破了平静与祥和。
 原来是窝阔台觉得，单纯依靠蒙古的力量，很难将金国的残余势力彻底剿灭，于是1232年12月，蒙古
遣汉人王檝来到京湖，商议宋蒙联合夹击金朝之事。
京湖制置使史嵩之急忙把这个情况上报给了朝廷。
南宋理宗赵昀阅毕史嵩之的奏折，不觉思绪万千，心潮起伏。
当晚宋理宗赵昀一夜未眠，辗转反侧，忧思不断，流泪至天明。
 当时的南宋虽然表面看起来富庶繁华，实则正处于内忧外患、风雨飘摇之中。
宋朝对藩邦的软弱由来已久。
云南被大理所占，西藏被吐蕃所夺，金国攻其前，西夏扼其后。
金国给宋朝的国书叫“诏谕”，宋朝皇帝见了金国使者要起立；每年给金国三十万两白银，举国称臣
来维持和平。
可以说两宋时期宋朝君民饱受了外族入侵之苦，经历了一段非常屈辱的历史。
 宋代，中国的经济、文化与科学虽然进入了鼎盛时期，但是军事方面却是历代最弱，版图也是历代最
小的。
纵观中国历史，两宋始终与少数民族政权纠缠不清，连年征战而少有喘息之机。
 早在上古时期，游牧民族就企图与炎黄二帝逐鹿中原。
到了春秋战国时代，中国又出现了南蛮、北狄、东夷、西戎等多个强大的少数民族部落。
虽然当时中国四分五裂，但是对付这些“蛮夷之邦”却显得游刃有余。
 千古一帝秦始皇，横扫六国，一统华夏，修建万里长城，彻底将其他种族拒之国门之外，确保了中华
帝国的安宁。
随后的大汉王朝进入了中国封建社会的第一个黄金时期。
出现了文景之治到汉武帝时期的强盛，此段历史是中华帝国的黄金时代中的黄金时代，国力空前强盛
，疆域空前辽阔，势力远达中亚。
 大汉王朝对外政策极其强硬，显赫一时的匈奴被汉武帝打得疾于奔命，分为南北两支。
南匈奴入居内地，后来逐渐和汉民族融合；北匈奴在汉武帝大规模攻击之下，兵败西遁，被迫西迁。
越过茫茫的中亚草原。
几个世纪后匈奴人在大单于阿提拉的率领下横扫了欧洲，令欧洲一直引以自豪的罗马人蒙羞，使日耳
曼人丧胆，他们在欧洲建立了独立的国家，也就是现在的匈牙利。
 西迁的匈奴人将日耳曼蛮族赶出丛林。
向西突进的匈奴的铁骑和日耳曼强悍的入侵引发了欧洲的巨大动荡，使显赫一时的西罗马帝国走向分
裂、衰弱，直至灭亡。
 中国另一个强悍的王朝出现在公元7世纪，唐朝的建立使中国进入了历史上的极盛时期，“贞观之治
”使中华帝国步入一个辉煌的时代，中华文明成为当时世界竞相效仿的榜样，“唐人”从那时起几乎
成了中国人的代名词。
 强大的唐帝国对外政策依然强硬，与匈奴同样强大的突厥，也摆脱不了被消灭的命运。
但是突厥人的分布更加广泛。
被唐朝击败的突厥人，其中一个分支在其首领奥斯曼的率领下，夺取拜占庭，消灭了东罗马帝国，建
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立了奥斯曼土耳其帝国，这可以说是土耳其人的祖先。
另一部分则分布在阿塞拜疆、塞浦路斯、哈萨克斯坦、乌兹别克斯坦、土库曼斯坦、吉尔吉斯斯坦以
及中国的新疆等地，遍布十几个国家和地区。
 进入宋代，中国封建经济进一步蓬勃发展。
从960年至1100年，中国人口从占世界的23%激增到31%，后进一步增加到32%，国民生产总值也远远超
过了唐朝，新技术层出不穷。
宋朝的赋税收入在中国古代是最高的，人民生活也非常富足，司马光曾经这样慨叹：“走卒类士服，
农夫蹑丝履。
”有西方学者说，当时一位欧洲君主的生活水平，还比不上东京汴梁一个守城门的士兵。
 宋代的科学文化非常发达，遥遥领先于当时世界其他各国。
中国古代四大发明中，有三项是在宋朝完成的，即指南针、火药、活字印刷术。
宋代已经有了资本主义萌芽的物质基础，但由于儒学的复兴与理学的产生，重儒轻商之风盛行，再加
上边事繁多，战乱不断，将中国的资本主义萌芽扼杀于摇篮之中。
 到了北宋，中国出现了沧桑巨变，由于北方游牧民族的不断入侵，中国开始了由盛入衰的转折！
昔日的泱泱大国威风不再，变成了少数民族竞相抢夺的一块肥肉。
宋朝在中国封建社会中处于承上启下的地位，它对于研究中国封建社会的各种转折性问题具有重要意
义。
 大宋王朝对少数民族的处于下风，最重要的原因是其自身的先天不足。
这便是先前燕云十六州的割让。
所谓燕云十六州，其所辖的土地东西约六百公里，南北约二百公里，全部面积差不多为十二万平方公
里。
它们是：幽州，即今日的北京，当时称为燕京，又是辽帝国的南京；蓟州，即今日的天津蓟县；灜州
，即今日河北的河间；莫州，即今日河北任丘；涿州，今日河北涿县；檀州，今日北京密云；顺州，
今日北京顺义；新州，今日河北涿鹿；妫州，今日河北怀来；儒州，今日北京延庆；武州，今日河北
宣化；云州，今日山西大同；应州，今日山西应县；寰州，今日山西寰清；朔州，今日山西朔县；蔚
州，今日河北蔚县。
燕云十六州包括了今天北京、天津、河北西北部和山西大同周围的大部分土地。
 公元936年，也就是辽太宗天显十一年，后唐河东节度使石敬瑭反后唐自立，他以割让长城以南的燕
云十六州为代价，请求塞外的契丹施以援手。
契丹的太宗皇帝耶律德光大喜，不惜御驾亲征，帮助石敬瑭打败了后唐军队。
随后，契丹皇帝册封石敬瑭为中国皇帝，国号后晋。
当时，时年四十七岁的石敬瑭为了表达自己感激涕零的心情，主动拜认比自己小了整整十岁、时年三
十七岁的太宗耶律德光为“父”，自称为“儿”。
大约是不如此作为，心里就实在过意不去，并立即将燕云十六州割让给了契丹。
石敬瑭的行为，给“儿皇帝”这个词，找到了一个准确的定义与出处。
不多久北汉也臣服于辽，则称“侄皇帝”。
此后若不是赵匡胤迅速统一天下，还说不定几人称儿几人称孙。
在整个世界历史上，这大概是绝无仅有，从此中国又多了一种为人之道——“装孙子”。
 燕云十六州的并入，使辽的势力范围扩展到河北和山西北部，由于它实际上囊括了当时中国东北部、
北部地区最重要的险关要塞，这一地区的丧失，使秦朝以来一直作为中原地区外围屏障的长城及其要
塞，完全失去作用。
 很多人藐视长城，说它基本是废物，浪费国力，作用很小。
事实是，宋朝是唯一的一个汉人建立的没有长城保护的王朝，下场就是惨遭外族蹂躏，直至奄奄一息
。
宋朝军队多，金钱多，科技先进，又有长江黄河天险，最后仍然抵御不了北方游牧民族，没有长城作
为外围屏障，不能不说是一个重要原因。
 到了明代，满清在关外苦战数十载而未能进入中原，但吴三桂献出山海关之后，转瞬间中国便尽数落
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入满人之手，可见整个封建社会，长城都是汉民族抵御外敌的门户。
 宋太祖赵匡胤完全了解燕云十六州的战略地位。
北宋建国之初，太祖就有收回燕云十六州之意，为此他专门设立了一个机构叫“封桩库”，其职能就
是从每年的财政收入中，划出一定比例的盈余存储起来，作为收复燕云十六州的专项资金，由赵匡胤
亲自掌管。
到公元975年前后，宋朝已经基本平定了南方，收复燕云十六州的时机已经成熟，只可惜宋太祖赵匡胤
四十九岁便英年早逝了，否则也许中国的历史会被改写。
 太宗赵光义在继位第四年的六月，即发动了以“伐幽蓟”为主要目标的征辽战争，然而此次战役却以
宋朝大败而告终。
但是，六年后，986年（雍熙三年）正月又北伐，虽然又一次大败而归，却显示了太宗夺回燕云十六州
的决心。
 然而由于燕云十六州始终无法收复，致使整个中原地带门户大开，华北大平原全部裸露在北方游牧民
族的铁蹄之下。
从重新划定的边防第一线，到当时的北宋首都汴梁八百里平川，没有任何一个关隘和险要之地可以阻
挡少数民族骑兵的冲击，从此汉民族对外完全丧失了军事上的优势地位和主动权。
昔日傲视天下的东方巨龙，变成了外强中干的庞然大物！
 另一方面，宋朝建立之初，宋太祖赵匡胤为了将兵权集中到自己的手里，以“杯酒释兵权”的高超政
治手段，解除了手下一些大将的军权。
开启了宋朝数百年重文轻武的国家体制。
采用以文制武、“右文左武”的政策，压制、猜忌、防范各级将帅。
宋太祖的做法后来一直为其子孙沿用，三军统帅常常是个文官，武人比文人低一等。
 赵匡胤靠着手中的军权夺得天下后，意识到应该改变唐末和五代时期节度使割据一方的局面。
可惜矫枉过正，一方面宋太祖将地方军政大权分开，地方官牵制节度使；驻扎在外的军队，每隔几年
就要到京城换防，造成边防军队“兵无常帅，帅无常师”的局面。
这种做法主要是为了防止兵变，但这样一来，兵不知将，将不知兵，能调动军队的不能直接带兵，能
直接带兵的又不能调动军队，虽然成功地防止了军队的兵变，但却大大削弱了部队的作战能力。
 虽然宋朝是中国历史上最富裕的朝代，超过盛唐一倍有余，但是军队的战斗力极低。
首先由于宋朝军队编制问题，加上当时的富裕造成民众贪图享乐，大大削弱了军队的战斗力。
其次由于产马地都被外族控制，造成宋军战马奇缺。
冷兵器时代，骑兵是战争之王，所以没有骑兵的宋军总是在与辽、金、西夏的战争中，连连败北。
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媒体关注与评论

成吉思汗是拉近世界的最伟大的人，最完美地将人性的文明与野蛮这两个极端集于一身⋯⋯欧洲人眼
中的“上帝之鞭”，名副其实的“人类之王”。
世界秩序因他而改变，人类的世界观因他而升华。
——《华盛顿邮报》成吉思汗的成就是现在企业成功的典范，他把企业追求卓越与员工的忠诚有效地
结合起来，因此受到企业家和普通员工的青睐。
——《英国时报》成吉思汗是一天才的实干家。
无论你是初出茅庐者，还是一个久经沙场的行家里手；无论你是一个政治家，还是一个企业家，⋯⋯
你都能从成吉思汗的身上发现耀眼、共通的光芒，更能体味到创业的艰辛、浴火重生的喜悦。
——《华盛顿时报》成吉思汗家族，通过他们的征服战争，从蒙古草原走向中国北方，走向中亚和欧
洲。
他们曾数次东征朝鲜和日本，南征安南、占城与缅甸，三次西征，建立四大汗国。
当时的蒙古帝国是名副其实的世界帝国，成吉思汗一族的确是“世界征服者”。
成吉思汗的成就是现在企业成功的典范，他把企业追求卓越与员工的忠诚有效地结合起来，因此受到
企业家和普通员工的青睐。
——《华盛顿邮报》
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编辑推荐
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名人推荐
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