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前言

　　药品是人类战胜疾病的有力武器，药品生产质量和临床用药的科学合理，直接关系到人民的身体
健康和生命安全。
自古以来，人们往往用“杏林圣手”，“妙手回春”，“药到病除”等词句，赞美医德高尚、医术高
超的医疗工作者。
这是对医师科学诊断与合理用药的褒奖，也是对药品质量的赞美。
　　药品不是普通商品，药品的使用必须在医师药师的指导下进行，不能由患者随意选择。
药品的疗效也并不取决于价格的高低，不是越贵越好，而取决于是否适合患者的病症。
药不对症，不仅对治病无益，反而有害。
只有经过医师准确诊断并真正做到因病施治，对症下药，才能达到最佳的治疗效果。
从这个意义上讲，患者恢复健康，既离不开德技双馨的医师，也离不开质量合格的药品，两者密不可
分。
　　由于种种原因，目前在我国乃至世界各国，用药不合理问题已经成为社会反映强烈的一个突出问
题。
有的医师以价格高低作为衡量药品的标准，认为药价越高，疗效越好；有的医师不认真研究患者病情
和个体差异，“千人一方”；有的医师缺乏对药理作用的分析，只重短期疗效，忽视长期损害；一些
疗效稳定、价格低廉、群众喜闻乐见的“老药”踪迹难觅。
至于抗菌素药品的滥用，就不仅造成患者的经济损失，也威胁了人们的身体健康。
出现这些问题，有监督管理的缺失，有物质利益的诱惑，更重要的是，对临床医师和药师缺乏规范严
格的培训、指导和约束。
　　近年来，临床不合理用药问题引起了国家和社会的高度关注，一些地方卫生部门和医疗机构加强
了临床用药信息开发和用药指导工作。
但由于条件所限，有些信息不够全面，特别是对体现医药科技成果的新药的合理应用，缺乏权威性、
科学性和指导性，不利于医师和药师的规范遵循。
很多医疗工作者要求国家有关部门组织专家研究制定合理用药技术规范，指导医师和药师提高临床合
理用药水平。
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内容概要

　　药品是人类战胜疾病的有力武器，药品生产质量和临床用药的科学合理，直接关系到人民的身体
健康和生命安全。
自古以来，人们往往用“杏林圣手”，“妙手回春”、“药到病除”等词句，赞美医德高尚、医术高
超的医疗工作者。
这是对医师科学诊断与合理用药的褒奖，也是对药品质量的赞美。
　　《MCDEX药物临床信息参考》经过多年的努力在临床医生药师中取得了良好的口碑，同时也得
到了卫生部有关部门的认可，更名为《MCDEX中国医师药师临床用药指南》，即将隆重出版！
 《MCDEX中国医师药师临床用药指南》延续了《MCDEX药物临床信息参考》一贯严谨、科学、全面
、实用的特点，为临床医师药师提供完善的药物信息。
　　本书收载品种齐全，品种收载范围涵盖了国家基本药物、临床常用药物、国内外新上市药物（包
括部分国外已上市而国内尚未上市药物）。
全书共收载药物专论1405篇，涉及了中、英文通用名称以及商品名和别名共约22551个。
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章节摘录

　　药效掌　　为高效广谱驱虫药，系苯并咪唑类药物中驱虫谱较广、杀虫作用最强的一种。
与甲苯达唑相似，本药可影响虫体多种生化代谢途径。
本药可抑制肠道寄生虫对葡萄糖的摄取，导致虫体内的糖原耗竭；也可与虫体微管蛋白结合，抑制分
泌颗粒转运和其他亚细胞器运动；还可抑制虫体线粒体延胡索酸还原酶系统，减少ATP生成，从而干
扰虫体的生存和繁殖而导致其死亡。
　　一般认为，本药除杀成虫外，还可杀灭虫卵和幼虫。
对寄生于人体内的蠕虫（如线虫类、绦虫类及吸虫类）具有较高活性，其中对多种线虫疗效更佳。
用于治疗旋毛虫病和包虫病，疗效优于甲苯达唑。
药动学　　口服吸收缓慢。
口服后2．5～3小时血药浓度达峰值，一日15mg，kg，分2次或3次口服，所达到的曲线下面积（Auc）
相同。
本药生物利用度小于5％，口服乳剂生物利用度稍高。
在体内分布于肝、肾、肌肉，且可透过血一脑脊液屏障，脑组织内也有一定浓度。
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编辑推荐

　　秉承科学、权威、全面、实用的特点，覆盖临床常用药及国内外新上市品种，新增“遗传与生殖
毒性”、“特别警示”条目，新增和重大修订专论924篇。
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