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前言

多年来，在我院口腔科实习和进修的医生都有一个共同的愿望，就是需要一本内容全面系统、资料丰
富、简明扼要、条理清晰、实用性强、易于查考的口腔内科工具书。
而在编者带教过程中亦有同感。
鉴于此，结合本人的临床实践，编写了这本《实用口腔疾病诊疗手册》，旨在提供一本口腔内科诊疗
工作的基础性、资料性参考书。
试图起到既便于全面系统地了解口腔内科诊疗工作的范围及内容，又便于随时查阅口腔内科基本技术
资料的作用。
编写《实用口腔疾病诊疗手册》的指导思想和遵循的原则：一是编写内容的科学性、系统性和专业性
，力求全面完整；二是读者对象的针对性、实用性和普及性，力求符合实际，注重实用；三是语言文
字的简明性、条理性和规范性，力求简明扼要、条理清晰；四是总结概括的综合性、资料性和工具性
，力求提供综合性基础材料，以便于检索查考。
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内容概要

口腔健康早已成为人们全身健康与生命质量的重要组成部分，也是延长人的健康寿命不可缺少的重要
支柱。
护牙健齿不但被视为口腔健康的重中之重，不少时尚人士更以名目皓齿为傲。
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章节摘录

插图：（三）龋病的临床表现1.浅龋初起在窝沟周围或平滑面有白垩状斑、墨浸状斑，质软而粗糙，
进而釉质深层剥脱，形成浅的龋洞。
2.中龋有龋洞，探针可探人洞内，遇冷、热、酸、甜等刺激有酸痛感，当停止上述刺激，症状立即消
失。
3.深龋龋洞明显。
一般无自发性疼痛，如遇冷热酸甜等刺激，疼痛剧烈。
（四）龋病的诊断可通过视诊、探诊、温度试验、照x线片等方法进行诊断。
1.根据患者自觉症状和观察牙齿色、形、质的改变，确诊是否龋病及其破坏程度。
2.根据好发牙齿和好发部位判定诊断。
龋病的好发牙齿依次为下颌磨牙、上颌磨牙、上前牙。
龋病的好发部位是牙齿的窝沟，特别常见于牙齿倾斜、重叠、伸长、扭转时的异常接触点。
（五）龋病的治疗1.静止龋如无牙体缺损可不做特殊治疗。
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编辑推荐

《实用口腔疾病诊疗手册》：想长寿吗？
请保护您的牙齿！
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