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内容概要

　　繁忙的工作，生活的压力，你已经多久没有开心的笑过了？

　　当你每天重复的做同一件事情的时候，生活也渐渐变得暗淡无光。

　　你开始在心里问自己，开怀一笑，真的就那么难么？

　　如果开心变成了难事，那还有什么事情是简单的？

　　从微笑到大笑，再到笑得流出眼泪，这个开心的过程，可能它来自于一个好玩的事件，
　　也可能只是因为你听了一个笑话，看了一幅漫画。

　　所以，在生活中不妨多些自娱自乐的劲头，幽自己一默。

也将你的快乐传递出去，让更多人与你同乐。

笑看世界，笑看人生，这就是读者幽默想带给你的生活态度。
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作者简介

《读者》杂志创办于1981年，是读者出版集团主办的文化综合类杂志。
创刊时月发行量3万册，到2006年4月份月发行量突破1000万册，创造了中国期刊发展的奇迹。
目前月发行量800万册，已连续13年居中国第一、世界综合类期刊第四位。
杂志累计发行近15亿册。
在海内外亿万读者中产生了深远的影响。

三十年来，《读者》杂志始终以弘扬人类优秀文化为己任，坚持正确的舆论导向，遵循“选择《读者
》，就是选择了优秀的文化”这一办刊理念，坚持“博采中外、荟萃精华、启迪思想、开阔眼界”的
宗旨和“高雅、清新、隽永”的风格，发掘人性中的真善美，体现人文关怀；融思想性、知识性、趣
味性为一体，在刊物内容及形式方面与时俱进；追求高品位、高质量，赢得了海内外各个年龄段和不
同阶层读者的喜爱。
被誉为“中国人的心灵读本”。
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章节摘录

　　乞丐的逻辑　　一位雅典的商人每个月都要到伊斯坦布尔去一次。
每次他都要给坐在火车站出口处那个乞丐一些钱。
可是这次当这乞丐一瘸一拐地向他的老位置走来时，商人很惊讶。
　　“老朋友，”商人说，“这是怎么回事？
今天你瘸的是左腿，而一个月前是右腿。
是不是我记错了？
”　　“安拉是伟大的，”乞丐用沙哑的嗓门说，“您没有记错，我的大施主！
是我自己在琢磨，我总不能老是只磨一只鞋子吧？
”　　好闹钟　　伊万进了钟表店，“我想买一只好闹钟。
”售货员说：“这种闹钟包您满意。
它先闹，您不醒，它就鸣汽笛，再不醒，就发出炸弹爆炸声，再不醒就对您喷凉水，实在没辙了，它
就打电话给您领导，说您病了。
”　　对等交易　　外科医生吩咐病人去买一瓶浓度为4％的麻醉剂。
病人回来时，带了两瓶浓度为2％的麻醉剂，说药剂师认为这与一瓶浓度为4％的麻醉剂效力相等。
　　外科医生甚为恼火，叫他把麻醉剂退给药剂师。
“你问他，假如他找不到一个20岁的女人，他是否要和两个10岁大的女孩结婚。
”　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《读者丛书》推出十周年纪念典藏版，纪念了近十年，86后人群成长道路上的《读者》精选，在
这些选出的文字里，蕴含了这个时代人的成长脚印，每个人都可能从不八本丛书里，或多或少找寻到
当年阅读《读者》的乐趣。
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