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内容概要

在中国区域史研究中，西北史的研究具有极其重要的地位。
在推动中国史研究的不断深入，必须加强区域史的研究；而要提高区域史研究的水平，也必须充分吸
纳通史研究的成果。
只有如此，方能丰富中国史研究的内容，推动中国史研究的深入发展。
    甘肃省古称河西陇右，简称河陇。
境内雪山与大漠对峙，高山与低谷平行，草原与农田辉映，可谓多彩。
它的历史以地下出土文物与古史传说能够相印证的，可以上溯至今8000年，可谓悠久。
见于史书的民族有匈奴、羌、月氏、乌孙、吐蕃、回纥、吐谷浑、突厥、蒙古等，可谓多样。
遗留至夸的敦煌奠高窟、张掖大佛寺、永靖炳灵寺、天水麦积山等文化瑰宝．可谓丰富。
    本书作者将区域史与民族史结合在一起研究。
论文所涉及的时间，上至秦汉，下及明清；所包括的地域，即汉代凉州刺史部及西域都护府的辖地，
亦即唐代的河西陇右。
在这片广阔的土地上，各兄弟民族如羌、月氏、乌孙、匈奴、回纥、吐蕃、党项、吐谷浑等迁徙往来
，活动频繁；中央王朝则擘画经营，统一治理。
后虽有分裂割据，但在长期的经济文化交往中，各民族人民互相依存，互相融合，终于团聚为中华民
族大家庭中不可分割的一员。
笔者通过研究考述，总结历史的成败得失，使人彰往察来，据古鉴今。
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