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内容概要

道教文化并不是一种远离尘世、与世隔绝、和现代生活没有关系的文化，恰恰相反，它的许多思想对
当前的现实生活都有十分重要的意义，有的甚至还司以说是一种匡救时势的救世良方，对我们提高自
身修养也很有参考价值。
所以加强对道教文化的学习，“取其精华，去其糟粕”，这是我们弘扬中华文化当中一项必不可少的
重要任务。

本书对道教文化作了详细的介绍，适合社会上一般读者作为提高文化素养的普及性读物。
本书在内容编排上独具匠心，分为道教起源、教义、经典、道术、科仪、文化等内容，不仅能使你对
道教有全面系统的认识．更提供许多细节供你仔细研究．让你从中体味中国文化的博大精深。
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书籍目录

第一章 道教的起源
 001．道家思想的渊源？

 002．道家的形成发展是怎样的？

 003．道家的精神原则？

 004．道家治国方略的表现？

 005．道家的军事思想？

 006．道家的科学探索？

 007．道家的历史省思？

 008．汉武帝有哪些寻仙活动？

 009．秦始皇几次到东海寻仙？

 010．道教为什么会在东汉时创立？

 011．张道陵是如何创立五斗米道的？

 012．张道陵是如何得道成仙的？

 013．太平道为什么会消亡？

 014．张鲁对五斗米道的发展有什么贡献？

 015．道教对中国封建社会有哪些影响？

 016．左慈是如何戏弄曹操的？

 017．“葛仙公”的由来？

 018．道教神学的奠基人是谁？

 019．中国文化的奠基和道文化的关系？

 020．许逊是怎么传道的？

 ⋯⋯
第二章 道教的类别
第三章 道教的本原
第四章 道教的历史文化
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第五章 道教中的信仰
第六章 养生在道教中的体现
第七章 炼丹术在道教中的影响和价值
第八章 法术在道教中的体现
第九章 道教中的科仪
第十章 道教在生活中的影响
第十一章 道教在自然界中的体现
第十二章 道教对世界的影响
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章节摘录

版权页：032.唐朝皇室为什么崇奉道教？
唐朝开国皇帝李渊在创业过程中就利用道教“老君当治”的图谶及老君显灵，预告李唐王朝的成立；
在建国之初，为了稳定人心，巩固统治，他自称是老子李耳的后裔，尊老子为“圣祖”。
后又颁布《先老后释诏》，以道教为首，儒教次之，佛教最后，从此钦定了道教作为国教的地位。
这样一来唐皇室不仅可以借宗教谶言证明李氏做皇帝的必然性.还可以利用太上老君来提高李家皇室在
士族社会中的威望，平息上层社会的各种争夺。
唐高祖李渊又亲谒老子在函谷关传道的楼观，并拜叩老子像，还下令在全国各地大建道宫、道观和老
君庙，塑老子像，大力扶持道教，使道教在全国威望大增。
唐高宗时又追封老子为“太上玄元皇帝”。
定《道德经》为上经，命百官学习，并把道教定为国教，这样就使道教进入它发展史中最辉煌的阶段
。
总之，唐皇室一是为提高自己的门第，在社会风气尊重门阀的当时，可以显赫自己的高贵出身；二是
为更好地利用神权维护其统治，要宣扬自己有一位崇高的护国神；三是为利用道教教化黎民，以安定
社会；四是出于政治经济方面原因，需要采取扶持道教以抑制佛教势力的措施，所以自认太上老君李
耳是自己的族祖，道教是皇族的宗教。
033.唐玄宗是如何崇道的？
曾开创开元盛世的唐玄宗李隆基，是一位竭力扶持和利用道教的皇帝，主要表现在以下几个方面：一
是尽可能地神化“玄元皇帝”，掀起崇拜热潮。
他本人在不同场合利用各种机会大力讴歌圣祖玄元皇帝，多次亲谒玄元皇帝庙祭拜，并不断提高对老
子的封号，将老子抬高到无与伦比的地位：诏令天下诸州普遍修建玄元皇帝庙，并给玄元皇帝庙改名
：大肆制作玄元皇帝神像分布天下，加以供奉。
二是尽量提高道士的社会地位，他将道教徒隶宗正寺，还经常约见道士，拜官赐物，甚至亲受法箓，
以道士为师。
三是订立普天之下均须遵守道教节日的制度，每年二月道教玄元皇帝降生日，天下诸州皆须设祭礼。
四是设置崇玄馆，规定道举制度，设置玄学博士，以“四子真经”开科取士。
五是规定以《道德经》为诸经之首，并亲自为之作注，颁示天下。
六是积极开展对道经的搜集、整理和传播。
编成《开元道藏》，诏令传写，以广流布，是历史上第一次编纂的《道藏》。
七是大力倡导斋醮和制作道教乐曲，唐玄宗曾亲自制作《霓裳羽衣曲》和《紫微八卦舞》荐献于太清
官。
034.唐武宗是如何崇道的？
继唐玄宗之后，另一位对道教有非常热情的唐朝皇帝是唐武宗李炎。
他在做藩王时，就颇好道术修摄之事，即位后，召道士赵归真等八十一人人宫，于三殿修金箓道场，
并于九天坛亲受法箓。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<道教>>

编辑推荐

《道教:中国道家文化百科999问》编辑推荐：道教八大教义：尊道贵德、仙道贵生、三洞宗元、清静
寡欲、自然无为、柔弱不争、返朴归真、天道承负。
道教是最具有神秘特性的本土宗教，他以清静无为，天人合一的思想为核心。
《道教:中国道家文化百科999问》从历史、教义、流派、经典、文化、医学等不同角度进行描述，让
你对道教思想有一个系统的了解，并且在体悟道家文化的博大精深中，获得思想上的启迪，创建美好
的生活。
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