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内容概要

　　《普洱文化通论》作者力求以清晰的历史理念、时代感悟和文化自觉。
以广泛的视角和深入细致的切入点，系统梳理普洱文化的历史演变、全面盘点普洱文化的门类演进；
揭示普洱文化的个性特征、地位和价值，考察社会转型中普洱文化的现代调适变迁与未来走向，以填
补普洱文一化综合研究的一些空白。
 　　《普洱文化通论》适合从事相关研究工作的人员参考阅读。
这是一部比较全面系统的普洱区域文化论著。
全书分为普洱文化的生态环境、普洱文化的孕育和滋生、普洱文化的发展和融合、历久弥芳的普洱茶
文化、多元并存的宗教文化、特色鲜明的民俗文化和丰富多彩的语言文字、一文学、艺术文化等七章
。
作者力求以清晰的历史理念、时代感悟和文化自觉。
以广泛的视角和深入细致的切入点，系统梳理普洱文化的历史演变、全面盘点普洱文化的门类演进；
揭示普洱文化的个性特征、地位和价值，考察社会转型中普洱文化的现代调适变迁与未来走向，以填
补普洱文一化综合研究的一些空白。
使生活在普洱文化中的人对其文化有一定的&ldquo;&lsquo;自知之明&rsquo;，明白它的来历，形成过
程，所具有的特色和它的发展的趋向&rdquo;（费孝通语），让更多的人进一步全面地了解和认识普洱
。
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作者简介

李娅玲，女，壮族，1963年生，云南景东人。
1984年毕业于云南师范大学历史系。
现为思茅师范高等专科学校副教授，长期从事中国历史文化的教学和研究，发表论著30余万字，发表
论文20多篇。
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书籍目录

绪论一、普洱文化的界定二、普洱文化的个性特征三、普洱文化在云南文化格局中的地位和优势叭四
、普洱文化研究现状、主要任务与意义第一章 普洱文化的生态环境一、既相对封闭又相对开放的地理
环境二、以农业为主体的社会经济环境三、多民族并存的人文环境第二章 普洱文化的孕育和滋生一、
原始文化遗存二、普洱世居少数民族历史文化源流第三章 普洱文化的发展和融合一、普洱历代政区建
置沿革二、南诏、大理国时期普洱文化的发展三、普洱土司文化的演变四、汉族及其他民族文化对普
洱的渗透与影响五、普洱传统文化的近代转型第四章 历久弥芳的普洱茶文化一、源远流长的普洱茶文
化史二、普洱茶与普洱少数民族文化的圆融三、以普洱为源头的茶马古道第五章 多元并存的宗教文化
一、多神信仰的原始宗教二、人为宗教的传播与文化交流第六章 特色鲜明的民俗文化一、绚丽多姿的
传统节日文化二、因地制宜的生产习俗文化三、五光十色的人生礼仪文化四、丰富多元的饮食文化五
、异彩纷呈的服饰文化六、与自然和谐的民居习俗文化第七章 丰富多彩的语言文字、文学、艺术文化
一、文化传承中的民族语言文字二、口承文化中的民族民间文学三、独具魅力的民族民间艺术结语一
、社会转型中的普洱文化二、普洱文化的现代构建和未来走向附录：普洱文化大事记参考文献后记
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