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内容概要

　　《青春逗》是我的第31本书，也是我在国内出版的第4本散文集，内容大都是我在美国生活与学习
的心路历程，感谢金宏达先生的费心，得以有机会与国内的朋友见面，希望经由这本书，也搭起了我
们之间的桥梁，让更多的读者认识在海外生活的点滴缩影。
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作者简介

　　简宛，台湾师范大学文学士.美国北卡州立大学教育说硕士，创办北卡洛丽中文学校、北卡书友会
。
旅居美国近三十年，出版作品三十多本，曾获台湾中山文艺散文奖、海外华文著述奖、洪建全儿童文
学奖。
近年来以教育理念，抒写生活散文。
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章节摘录

　　“嗨！
他们在等我们呢！
”自作多情的人类。
　　“是呀，他们知道我们带着面包来喂食。
”一厢情愿的陶醉。
　　小鱼儿已长到四、五时长，不再是小鱼点了，一群群在水中觅食，多得让人眼花缭乱。
我们坐在伸向湖中的码头上，把手中的面包撕成小块，轻轻地丢人湖中，霎时间一群群小鱼儿蜂拥而
上，啊！
一下子，抢食而光；再丢一片，又是一扫而光，动作之快，姿势之美，煞是好看。
　　看着水中的小鱼儿，东一堆西一堆地抢食着面包屑，总是动作快的吃得多，我们又故意丢远些，
也是敏捷的抢了先，那些慢吞吞，懒洋洋的只好捡-些剩余的吃。
为了可怜它们，我们故意往它们身上丢，但是仍然落了空，叫人看了好不心急。
　　“看这些抢食的鱼儿像什么？
”他两脚挂在水面，一副悠闲自在的神气，还高声唱着歌呢！
　　“像我们人类”，我顺口回答，“我们人类不也如此忙碌也讨着生活？
”　　“哎呀！
，’他叫起来，“不要那么严肃好不好？
”　　“那你说像什么？
”　　“像来捧场的听众，他们反应热烈，我们心情愉快，他们也在取晚我们呢！
”他又唱起歌，颇有“池鱼出听”，自我陶醉。
　　“真会自作多情”，我轻轻骂了一声。
　　“本来嘛！
鱼有鱼的快乐.人有人的尊严，看你自己怎么去诠释。
讨生活也好，讨食物也好，各尽自己的本分，求取生活的方式，你不是最爱引用巴士卡力博士的话：
“生命是一条河流，你加入什么，就拥有什么；你加入了歌声，你就有了快乐。
”　　“咦！
我以为你说不要太严肃的，怎么竟长篇大论起来？
”我笑他。
　　“心情要严肃，态度要轻松，生活才会平衡。
”　　“你应该说，思想要深入，但生活要简单，才会有单纯的快乐。
”我说。
　　“最怕钻牛角尖，你别越想越玄。
”　　夕阳已大半落人林梢，晚霞的余晖投射在变色的枫叶上，深红浅绿，嫩黄粉红⋯⋯这世界充满
了这么多神奇的色彩，人与人之间也存在着许多不同的想法，即使是相处二十多年的夫妻，彼此也有
各自不同的思考角落..也许就是因为不同，才增加了许多谈论、辩论的情趣吧！
　　忙碌的生活，常常使我们无暇用心用脑，更无暇让心灵交流.电许忙中偷闲，找寻一点生活中简单
的快 乐，是使我们返老还童，笑口常开的重要调剂吧！
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