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内容概要

??长期以来，在后人介绍苏格拉底的文献中，他的妻子克桑蒂贝一直被蒙以“泼妇”的恶名。
事实上，认真阅读柏拉图和拉尔修的原始记录，会发现，克桑蒂贝是位深深地爱着、也理解自己丈夫
的好妻子，而苏格拉底也像一个正常的完整的人一样，爱着自己的妻子，丝毫没有一丝后世某些独身
哲学家在感情生活上的偏执。
他们的这种正常的家庭生活表明，苏格拉底虽然沉浸在哲学的追问中，但并没有丧失正常人的生活理
智，不是那种不食人间烟火的怪物。
    拉尔修曾记载说苏格拉底有两位妻子：克桑蒂贝和米尔陀，甚至有传说是他同时拥有两位妻子。
但后来又有研究者指出，当时雅典的法律不允许一夫多妻，所以，同时拥有两个妻子不可能。
从苏格拉底与克桑蒂贝的年龄差距来看，他可能的确结过两回婚，克桑蒂贝是他的第二任妻子，他们
间的年龄可能相差三十岁左右，属于典型的老夫少妻。
所以，克桑蒂贝难免有些撒娇任性，跟苏格拉底吵架时，能拿盆水泼他，在大街上把他的外套扯下来
。
但克桑蒂贝是理解他的，苏格拉底请人来家吃饭，高谈阔论，克桑蒂贝认真做饭，还生怕饭菜不好扫
了那些富贵出身的客人的兴。
我觉得最能体现这位妇女的柔情和理解能力的是：苏格拉底临终前，她抱着孩子，守在身边哭得死去
活来，当看到苏格拉底的朋友来看他时，她却说：“苏格拉底啊！
你可以和朋友们谈最后一次话”，苏格拉底让克里托送她回家，她哭着离开了。
每读及此，我都为这个女人而感动，她很了不起，因为在丈夫最后的时刻，依常理，她是多么想一直
想陪伴在他身边，她是多么珍惜这最后的一分一秒，但她理解丈夫一生最珍爱的事业：与人谈话，所
以，她竟忍着自己的悲痛，把最后这宝贵的时间让给了苏格拉底的那些朋友们，让他们继续去谈那些
导致苏格拉底死亡的“鸟话”。
照我对女人的理解，她越是爱她的丈夫，就越应憎恨这些“谈话”，甚至这些朋友！
但她的表现竟是那么善解人意，那么尊重苏格拉底的选择，能得到如此爱情的哲学家在哲学史上可谓
凤毛麟角，我想，生活在这爱情中的苏格拉底不仅幸福，而且也获得了那种只有高贵的妇女才能创造
出的平和而坚韧的力量。
    在家庭关系上，苏格拉底洞悉了一切小市民心理，处理得十分智慧。
夫妻关系由于太亲近，彼此间难免有些随便之处，因而常会产生很多无谓的争吵，但由于是很亲密的
夫妻，吵闹并没有什么致命的后果，只是情绪上波动一下而已。
很多时候两人发作时没那么认真，吵过也就算了。
但生活中，我们也常看到有些人，尽管自己的夫妻关系处理得不怎么样，却特别爱管别人的闲事，别
人夫妻一吵架，他总要去掺和，而且净出些能使问题升级激化的馊主意，比如说：“你那老婆不行，
要是我早就揙她一顿了”之类的话。
事实上，这种人除了把事情搅得升级，自己有热闹看外，根本没有什么公正的立场。
常常是在这种人的掺和下，本来只是拌拌嘴的夫妻俩，都下不了台，反而激化了矛盾。
苏格拉底是哲人、智者，从不上这种人的当。
所以，当克桑蒂贝扯掉了他的外套时，在场的别的朋友愤愤不平，竟然唆使苏格拉底给克桑蒂贝两个
耳光，苏格拉底当场拒绝了这种煽动，回答说：“你是等着我们俩打起来后鼓掌助兴、看热闹吗？
”
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作者简介

我只比那人多一小点儿智慧，就是不以不知为知。

——苏格拉底
志士仁人，无求生以害仁，有杀生以成仁。

——孔子
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书籍目录

上篇  一 为什么要研究苏格拉底  二 关于史料和译本的说明  三 苏格拉底的生活与个性  四 苏格拉底之
死  五 由苏格拉底之死引发的重要思考  六 苏格拉底的思想贡献  （原著选读三篇）下篇  一 为什么要比
较苏格拉底与孔子  二 思想内容的异同分析  三 孔子为什么在政治上不得志  四 为人与为文  五 沉淀于
文明传统中的苏格拉底和孔子  （新闻资料）
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章节摘录

　　一　为什么要研究苏格拉底　　我们生活在种种为通俗而简化、因简化而肤浅、因肤浅而错误的
观念之中，更为不幸的是又按这些错误的观念去行事，从而造成更多的错误。
　　所以，学术研究的使命就是以客观的态度，认真审察每一种观念的来龙去脉，努力回复它本身所
具有的完整性与真实性。
　　沿着这样的理路，我由政治回到历史。
　　最初，是为了省察那些家喻户晓、但又经常似是而非的政治概念：自由、民主、平等。
正是这些似是而非的概念，让近百年的中国历史激动不已，也让现实中的一切充满喧哗与噪动！
我也是在壮怀激烈中发现，不仅我的头脑中，而且一百多年中国人的头脑中，对这些观念实际上是缺
乏理性的省察与反思的。
这种发现使我冷静与沉默，沉下心来，去反省这些观念的由来。
于是，开始追溯到古希腊，因为正是在那个时候、那个地点、那个人群，创造出最初的民主与自由的
概念。
　　当我从政治回到历史时，发现自己面对的竞也是为通俗而简化、因简化而肤浅、因肤浅而错误的
观念。
我们面临的几乎所有关于世界历史的描述，都带有我们自身思维方式造成的幻象，特别是在那些已经
深入最大多数人心中的通俗化的历史常识中，错误就更为严重。
原来，政治错误来自历史错误，历史错误来自哲学错误；于是，对历史的清理又必须从对哲学的清理
开始；于是，就遇到了苏格拉底。
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编辑推荐

　　《回到思想：从苏格拉底和孔子说起》全书分上下两篇。
上篇主要讲述苏格拉底，从研究目的开始，细致阐述了苏格拉底的生活与个性、思想贡献。
探究他的死亡之谜，以及死亡所引发的重要思考。
下篇引出孔子进行对比，同样详细的解释了对比的原因、思想的异同、为人与为文等等。
最后从世界文明传统的高度科学的分析两人，并联系当代，展现乐观主义的未来观。
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