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内容概要

在《妊娠分娩育儿全程指导》这本孕育全科书中，我们给父母最细、最全、最贴心的指导，让新手父
母轻松孕儿!轻松育儿!孕儿和育儿都是一项考验父母耐心和爱心的持久工程，愿天下的父母孕育快乐!
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编辑推荐

宋朝的这本《妊娠分娩育儿全程指导》是一本指导新手父母妊娠、分娩、产后、育儿的科学读本，内
容全面、实用、指导性强，包括宝宝发育、营养、保健、护理、游戏、专家问答六大部分，并根据胎
儿和宝宝发育特点，特别推荐了近100道精心设计的食谱，是一本值得所有孕产妇、0～3岁宝宝的父母
及关爱宝宝成长发育的读者学习阅读的孕育书籍。
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