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内容概要

广东地处南疆，北负五岭，南临大海，史称岭南。
岭南并非“南蛮”，她有悠久的历史，灿烂的文化。
在中华文化发展的每一个阶段上，都有岭南人树起的丰碑，如惠能开创的中国禅宗、陈献章开启的明
代心学、康有为和梁启超引领的近代维新思潮、孙中山开拓的走向民主共和的历史道路，等等。

本书对广东在一定的历史时期、一定的领域或学科，曾经取得卓越的业绩，或其思想具有重大影响，
在中国历史乃至世界历史上具有相当高知名度的杰出人物做了总结和归纳。
编写了《广东历史文化名人丛书》。
这套丛书，坚持实事求是、批判继承的原则，坚持“百花齐放”、“百家争鸣”的原则，坚持深入浅
出、雅俗共赏的原则。
既讲求科学性和学术性，做到言必有据，并反映最新研究成果：又努力面向社会，面向大众，面向市
场，用通俗生动的文字和精美的图片资料反映传主的生平与思想。

本册为《广东历史文化名人丛书》之《北宋名臣(余靖)》。

一、危机毕至，君臣思变
余靖守丧期间，朝廷上下正在酝酿着一场政治变革，不久便出现了由范
仲淹等人倡导的，历史上著名的“庆历新政”。
余靖本与范仲淹等人同为改
革派新锐，庆历二年(1042)服除返京后便成为“新政”的积极参与者和支持
者。

仁宗时之所以会有“庆历新政”，是因为当时出现了多重社会危机，主
要表现为财政危机、因循的政风、吏治败坏、来自契丹和西夏的军事压力。

太祖、太宗、真宗三朝，北宋经过几十年的励精图治，政权不断巩固，
各项制度逐渐完善，社会经济也取得了很大进步，并呈现出欣欣向荣的景象
。
但政治稳定和经济繁荣的背后，也隐伏着社会危机的根苗。
从太宗皇帝起
就已出现的种种社会矛盾，逐渐显露，约略在仁宗亲政时集中爆发，至庆历
时便酿成严重的社会危机。

财政危机主要由所谓“冗官”、“冗兵”、“冗费”的“三冗”造成。

北宋建立之后，为了加强中央集权，除实行以文制武、崇文抑武的政策
外，对中央和地方各行政机构还采取分权制，即设立多重机构，使彼此监督
，互相牵制。
其具体任官又实行官、职、差遣分离的制度，而且官员不问有
无才能，均按年资升迁，又加恩荫人官人数大量增加和特奏名的滥授无度，
使官员队伍庞大无比，便渐渐形成叠床架屋式的官僚机构。
各机构吏职人员
也冗杂不堪。
这种状况下，且不说行政效率如何，单是官员俸禄发放，就成
为政府一项沉重的财政负担。
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但政府最大的财政负担还不是官员俸禄，而是军费。
北宋实行的是募兵
制，士兵的衣食皆由官方提供。
宋初有军队22万，开宝时(968―976)虽增至
37.8万，但负担并不算重。
可后来北宋统治者为了防止民变，每当灾荒年月
便大量招兵，将灾区的青壮年男子招为士兵，提供衣食(当兵者还可带家属)
，免其因饥寒而造反，而剩下的妇孺老弱则无力生乱。
又因辽和西夏不断在
边境造成威胁，两面边境也需保持大量的驻防部队，而北宋的募兵制又无严
格的复员制度。
这样，政府军队人数逐年增加，到了仁宗时，便达到了100
多万。
如此多的军队，成为政府最大的财政负担。
每年的军费开支，要耗去
财政收入的80％多。
面对如此状况，北宋政府不止一次想设法解决，但因辽
和西夏的军事压力始终未能减缓，北宋统治者担心，如果大量裁军，被裁掉
的士兵失去衣食来源，很容易生乱，到时必然会内外交困。
因此，始终未敢
对军队作大量裁撤。
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