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前言

　　当金钱、权利和地位不再被人们垂青，当丰富而美好的精神生活被提到相当的高度，对于人生，
我们多了一层思考和理解，什么样的人生才是真正成功的人生呢？
是的，我们需要在事业的风口浪尖上自如地航行，也需要在归程中眺望家中那温暖的灯光；我们可以
为理想踽踽而行、跋涉千里，也需要在行程中感受朋友们无言的祝福与支持；我们需要感受万众瞩目
的愉悦，也需要让心灵在爱的港湾里憩息。
生命的价值在于追求卓越的效率、成绩，更在于追求快乐与平和，让生命充满热情与活力。
在成功的人生中，精神的和谐是完美人生的重要因素。
　　社会是纷繁芜杂的大群体，在这个大群体中，个体不是孤立存在的，而是藉助一定的方式与别人
交往。
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内容概要

　　受欢迎的人，常有许多共同的优点。
他们的个性也许在最初看来是不起眼的，但随着时间的推移，欲如一泓甘美的清泉，让人爱不释手，
无限眷念。
《讨人喜欢的100个理由》解读人们的好恶，探寻人喜欢的秘诀，教你如何自我包装成为超级人气王。
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章节摘录

　　当美国第一任总统华盛顿还是个孩子的时候，有一天，他在家里找到一把小斧头。
这个玩心大起的孩子好奇地想试试斧头是否锋利，于是将斧头挥向一棵小樱桃树。
不料，纤细的小树被拦腰砍断。
小华盛顿顿时恐慌起来，这是父亲最喜爱的樱桃树啊！
他心中忐忑极了。
向父亲坦白自己的过错，将会受到责备；隐瞒或者推卸责任，也许能蒙混过关？
思前想后，小华盛顿向父亲承认了自己的过失。
由于他勇于承担自己做错事的后果，父亲原谅了他，而且还赞扬他的美好品德。
小华盛顿诚实的故事传为美谈。
　　一位家具商人雇了一批年轻人制作纯手工的木椅。
每个工人做好的椅子经检验合格后，就能按件数获取相应的工资。
木椅的销量很好，于是商人打算选一个可靠的人来管理整个工程，并扩大生产规模。
　　在众多的工人中，要选哪一位才合适呢？
商人留意到两位：皮特和汤姆。
他们两人都是优秀的制造者，不仅完成木椅的速度快，而且质量也很不错。
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编辑推荐

　　智慧+美丽=魅力　　100条美丽法则，给你人见人爱的好理由
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