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内容概要

　　《读书经》这本书内容丰富，语出有据。
它传读书之道，授读书之业，解读书之惑，具有思想性、指导性、实用性和可读性。
它是传世之书，今天管用，明、后天仍管用；父辈能读，子、孙辈都可以延续读下去。
它可供读书人之借鉴，引导人们爱读书、读好书、善读书，成为广大读者的好朋友、好帮手，在营造
书香世界、学习型社会中发挥促进作用。
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作者简介

　　姚玉明，男，1940年生，河南省镇平县人。
1958年参加工作，在党的教育培养下，坚持“读书+实践”，提高了文化、理论水平和思想品德修养
。
曾任中共南阳和信阳地委组织部长、中共信阳地委副书记、信阳市政协主席。
2004年退休以来，参加一些社团活动，现任信阳市老区建设促进会会长、河南省老区建设促进会理事
、河南省党的建设研究会特邀研究员。
2009年9月被中共河南省委组织部、省委老干部局授予“全省退休干部先进个人”荣誉称号。
　　1980年以来，在做好本职工作的同时，先后独著、合编著《新时期执政党建设通论》、《求是偶
得——关于政治与经济发展若干问题的思考》等6本书，其中《党的基础知识问答》三次出版、印刷20
多万册，被评为河南优秀读物。
在《人民日报》、《党建研究》等中央、省级报刊发表了《改革开放30年党的建设理论取得的创新成
果》等30多篇学术论文和调研报告，其中10多篇被评为优秀论文。
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书籍目录

序凡例书之魅力篇导语人类创造了书，书的样式和内容不断更新凡是公认的好书，无不凝聚着作者的
智慧和心血名人学者对书的妙喻，深刻揭示了书的珍宝本色书和人一样，也有鲜明的特点书是举世之
宝，它蕴藏着巨大的价值人类离不开书，书是人类社会进步的阶梯书，如同人生引航的北斗书，犹如
照射生活的阳光人要有点精神，书是最好的精神食粮书，乃人类知识的宝库读书意义篇导语读书，天
下第一好事读书可以提高民族素质，加快人类社会前进的步伐读书能够识道明理，使理论素养得以提
升人生，因读书而更加美好辉煌名人学者皆得益于读书，读书打开人生成功之门书卷似良药，读书可
疗疾健身生活，因读书而愈发丰富多彩读书如同交朋友，在与书对话中受益长见识读书滋味长，遨游
书海乐无穷读书能够修身养性，不断提高思想道德水平腹中有诗书，气质自高雅知识就是力量，读书
是获得知识的最佳途径干事创业必读书，读书是事业飞向成功的翅膀读书破万卷，下笔如有神读书求
知能致富，富不读书易返贫读书人并非都当官，但当官者必须读书学习读书动力篇导语坚定读书志向
，创造美好明天培养良好兴趣，学会快乐读书养成读书习惯，一生受用无穷读书没有终点，贵在持之
以恒崇高读书境界，激励更好读书读书美德篇导语倡导读书，营造书香社会名人学者有个共同特征，
就是终身酷爱读书学习端正读书动机，做一个真正的读书人虚心读书使人进步，不耻下问增长知识泛
舟学海不畏苦，漫步书山勤攻读要当书的主人，不做书的奴隶教师教书育人，全社会尊敬教师读书途
径篇导语学校是读书的殿堂，学生时期要发愤读书学习走自学成才之路，自学必须认真读书坚持阅读
纸质书，并阅看电子（网络）出版物图书馆是无围墙的大学，走进图书馆可遨游知识海洋家有书房又
藏书，身边有书好阅读书海选读篇导语⋯⋯读书能力篇读书方法篇读书无书篇惜时读书篇附录一：外
国读书名言作者国籍编列顺序附录二：国名简称对照表附录三：名人学者简介后记
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章节摘录

　　（中）张岱年《漫谈读书》　　我在1924年的春夏之交，便下了两个月的工夫，通过日本河上肇
博士的著作《社会组织与社会革命》来研究马克思主义，这书我把它翻译了。
它对于我有很大的帮助，使我的思想分了质，而且定型化了。
我自此以后便成为了一个马克思主义者。
　　（中）郭沫若引自盛巽昌《20世纪中华学人与读书》　　我在十六岁时，却因偶然的机缘，在自
己摸索着寻找可读的古书时，找了这部《梦溪笔谈》来阅读，一读之后，觉得有劲，简直被它迷上了
。
以后在我的读书生活中，几乎从没离开过这部书，对我一生影响之大无疑也莫过于这部书。
　　（中）胡道静引自上海教育出版社《开卷有益》　　我年轻时，接触的第一本马列的书就是柯老
翻译的《哥达纲领批判》，正是这本书的启蒙，才使我走上了革命道路。
　　（中）柴成文引自2004年10月1日《文汇读书周报》　　我的一生都是和书相依为命的。
书，给我以思想、认识、理想、信念，帮助我在十年空前的浩劫中活了过来。
书，使我的生命再造。
没有书，也就没有我的过去和现在；书，正在帮助我走向明天。
所以，书是我生活的起点，也将是我人生的归宿。
　　（中）景克宁《书与读》　　我的入门老师是《共产党宣言》和《共产主义ABC》。
　　（中）邓小平引自《邓小平文选》第三卷　　我的少年时代几乎是在书中度过的，它奠定了我的
文化基础，也培养了兴趣和爱好，就连我投身相声行当中也是因为书的指引。
　　（中）姜昆引自夏立群《与名人一起说书说艺》　　我的生命，为书所充实；我的心灵，为书所
净化；书中的人世悲喜和隽言哲语，给了我品德的滋养，前行的勇气，使我挺起脊梁，走过了穷愁困
顿的岁月。
　　（中）陈慧瑛《逆境中的至友》　　我的作小说，也并非自以为有作小说的才能。
大约所仰仗的全在先前看过的百来篇外国作品和一些医学上的知识⋯⋯　　（中）鲁迅引自李昂《读
书方法探寻》　　我所以参加革命斗争，并且经久不变，我要归功于不断地阅读革命书籍。
革命书籍——它是我新生命的起源。
　　（中）杨沫《我和书籍》　　⋯⋯
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