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内容概要

人心犹如一潭水，每个人都想往水里添加芳香剂，使其散发出醉人的香味，殊不知真水无香。
它是中国人诗意的生存，自然平静、宁和透彻、清气满满，淡漠无痕，如同纯净的水，没有香气，更
不会远近飘扬，于空阔无边中引领我们超越浮躁，让睿智与豁达充溢心灵。
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A辑  点燃岁月  秋夜纪游  读书杂谈(节选)  世故三昧  朋友  五四断想  想飞  成功  热爱的力量  与你同行  
要活在巨大的希望中  学会鼓励别人  点燃岁月  无语人世  路灯和马蹄的岁月  为理想造句  去自讨苦吃  
心花怒放  磨难  君子之争  检阅青春  活到老真好  一生的书桌  青春之门  老师的眼泪  人类需要梦想者  
区别B辑  太阳的心  平静、含蓄、温和的感情方能持久(节选)  诺言  取舍  婚姻鞋  专一与永久  真爱只求
一件事  如果我老了，你还爱我吗  拥抱的学问  无情的多情和多情的无情  一杯水能够挽救婚姻  也对妈
妈讲真话  穿过我的黑发的你的手  太阳的心  爱我更多  相思河  终于没有的靠  锦瑟  绳子与女人  独处  
仙人掌  缘  爱情种种C辑  生命之美  生命的路  野草  人生自然的节奏  耐力  生命的滋味  生命之美  爱着
是美丽的  雨天的魅力  春天的悲哀  鲜花与麻辣烫  叶的故事  世界有多远  水做的青春  风雨花  悠然下山
去  天草  独对自己(外三篇)  石缝间的生命  留下  启示  幽默  快乐的共鸣  从一个微笑开始  论超脱  微笑
着，去唱生活的歌谣D辑  幸福的柴门  生命不仅属于自己  慈悲与智慧  疲倦的裤子  一生何求  做人需真
亦需假  乐观人生  一片叶子拥有树  幸福的柴门  等待三天  绝望  快乐十诀  淡一点儿的  爱好  人生如茶E
辑  生命的价值  今  匆匆  勤  换一种心情  不要让篮子空着  喜欢  打开自家的宝藏  黄梁梦里  友情的树枝 
成功也该弯腰的智慧  你就是一道风景  小草，总是新鲜美好  糊涂的聪明人  生命的林子  我从日本邮局
取回了什么  读懂一本书精于一件事  聆听，也是一种关爱  生命的价值  感觉今日  朋友的心  确立属于
你的自我形象  谢天  简单  活得真实  我就是  悠悠寸草心F辑  人生小酌  脸谱臆测  渐  说话  生命的花  凡
尘清唱  红灰白黑  幸福之杯  烦恼的根源  原则  人生两支笔  只因为年轻啊  寂寞  搭桥与拆桥  何为人生  
母亲的书  热风冷雨  海滩上没有发生的事  作业  由诗而思  人生小酌  沉默不得(外一篇)G辑  寻求心灵的
快意  夜颂  人生价值  沉默  永远的快乐  旅行  快乐  生命不是一盒巧克力糖  寻求心灵的快意  人贵自知  
说点儿谎话  走在怀念的小径上  高尚无需证明  疗伤  在母亲的温柔中行走  流浪的心情  青春的忧虑  人
格的提升  一点新的认识  阳台两怙  智者  天堂  美丽的谎言H辑  走出昨天  学会拒绝  年轻，就是好运气 
最后一名竞争者  扎势  成功为何迟迟不来  人生最好的教育  向光明走去  唯一的听众  电话本丢了  走出
昨天  日日新生活  离婚酒  激情主义  理想与幸福  步行  记住低头  距离
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