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前言

在大卫·威尔库克带你迎接未来之前，请允许我将时间带回到过去。
那是2009年9月28日的凌晨l点，更准确地说，是所谓的世界终结日2012年12月21目的前3年84天10小时11
分钟u秒。
当时我正在位于纽约州庞德岭(Pound Ridge)的家中撰写一部剧本——我有幸和一位伟大的学者卡尔·
萨根(Carl Sagan)一起参与《超时空接触》(Contact)的原始剧本创作，这是参与过的最好的剧本。
随后我收到了一封来自我的创作伙伴阿曼达·威尔斯(Amanda Welles)的电子邮件。
邮件中的链接将我带到了YouTube网站，并在那里邂逅了这位先知、科学家、哲学家以及解梦人：大
卫·威尔库克。
他引用和例证了我曾经写过的两个电影剧本《超时空接触》和《魔力玩具盒》(TheLast Mimz，y)的内
容，并从这两部电影中挖掘出了众多令人惊叹、深思的内涵。
在他的演讲视频中，这位年轻瘦长的智者，既像是一位先知，又像一个在为我们讲解宇宙知识的喜剧
演员。
    在和大卫联系接触后，我和搭档阿曼达·威尔斯一起，经历了从关于2012的种种阴霾中走向透彻清
明的奇妙之旅。
    我并不认识你，但是我知道2013年1月1日我会身处何方。
那里将不会被火山灰掩埋，也不会被海啸或10英里高的巨浪所淹没。
我不相信那些。
我会和大卫‘威尔库克一样庆祝新的黄金时代(Golden Age)的到来，并享受它珍贵的每一秒。
如果你想要毁灭和黑暗，如果你想要一遍又一遍地看到人类灭亡，你可以选择去电影院。
如果你感到绝望，如果你不相信意识的力量，如果你觉得人类对未来可能发生的事件无能为力，那么
请不要再读下去了。
如果你完全相信我们在宇宙中是孤独的，那么也请就此停住。
关于宇宙中是否遍布智能生命的问题，我想引用《超时空接触》剧本中的一句话，这句话源于卡尔· 
  萨根的同名原著小说：“如果宇宙中只有我们，岂不是太浪费空间了。
”    但是我要告诉你：“我们在宇宙中并不孤独，大卫·威尔库克向我们证明了这一点，并指引我们
走向预言中的黄金时代。
”    自从凌晨1点在YouTube上观看了《2012之谜》并在后来和大卫·威尔库克接触后，我清楚地意识
到，在这里，有一颗头脑一直在致力于将人类这个种族和宇宙的其它部分完全连接统合起来，并引导
我们为最终成为银河公民做好准备。
    这也是卡尔·萨根的夙愿。
与卡尔·萨根这位视野开阔的科学绅士共事的时光，为我在后来与大卫·威尔库克共同经历这趟探索
宇宙的冒险之旅做好了准备。
卡尔·萨根并不相信UF0和小绿人，但是他确实相信，宇宙中存在多种多样的生命形式，并且只要我
们愿意接受这种可能性，同时停止因为一些充斥着战争、对抗、分裂等负面意识形态的宗教和政治信
念而自我毁灭的行为，我们就有机会和宇宙中的众多智慧生命共聚一堂。
大卫·威尔库克把卡尔·萨根对于人类的愿望融入到自己关于宇宙以及人类在其中的定位的思想理论
之中。
    大卫所做的是极具开创性的工作，他为我们阐述了人类和地球当下正在经历的伟大转变和进化，并
描述了后2012时代的美好蓝图，我对未来将要发生的事情充满了敬畏之心和孩子般的好奇。
作为一个种族，我们要积极地拥抱即将发生的事。
如果我们干坐空等，将不会发生任何事情。
我们现在必须明白，在这次始于2012年冬至的伟大机遇中，我们所扮演的角色。
    一句话闪过我的脑海，这句话是我十年前写给一部史诗动画片的，这部动画片将于2013年由福克斯
公司制作发行。
我深深相信这句话总结了大卫·威尔库克从宇宙万物中带给人类种族的真理：    “一心化万有，万有
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合一心。
”    谢谢你，大卫·威尔库克，谢谢你重新带回希望。
人类同胞们，保持精神的专注，保持业力的清净。
    J．V．哈特    纽约州庞德岭    2009
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内容概要

　　种种迹象显示，我们生活在一个处于巨变中的时代，而这些变化无可避免地给人类这个种族的生
存带来了众多不同的挑战与威胁。
但是，如果所有这些事件只是一个更加宏伟的计划的一部分，而这个伟大计划的指挥者是一种创造出
宇宙中所有空间、时间、能量、物质和生物体的超级智能——一个我们可以称之为“源场”的能量场
，我们将如何面对未来呢？

　　在迫近玛雅历法第十三个白克顿周期的完结日──2012年冬至日这一关键时刻之际，这个星球上
最具影响力的灵性科学探索者大卫?威尔科克将其30年以来的持续研究──包涵了大量令人震惊的神奇
发现与深入思考──通过本书总结性地呈现给世人。
读者将从这一广泛而精准的调研中感受到一种极富刺激性的阅读乐趣，并且，很可能会首次真正打通
传统神秘文化与现代科学技术之间的阻隔，以一种合一且完整的全新视角来无畏地看待人类存在及其
文明的过去、现在与未来。

　　作者认为，根据一个古已有之的宇宙神圣几何原则，2012预言并非象征毁灭性的全球灾难，而是
预示着一个全新纪元的到来，人类将经历意识层面的伟大觉醒及转变。
这次转变会在一个具有生命力的“源场”引导下进行，许多自然天文现象的变动将会影响人类的直觉
能力，我们所有人都将参与其中。
一个伟大的循环正在将一个我们曾经在历史上见证过的黄金时代带回人类之中。
届时，所有秘密将会被完全公开，真相将使我们重获自由！

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<谁设计了宇宙?>>

作者简介

　　大卫·威尔科克（David
Wilcock）是一个专业的作家、演说家、电影制片人、音乐家，也是古代文明、意识科学和物质与能量
新形式的研究者。
他是“美国国家地理”电视节目之历史频道《远古外星人》（Ancient
Aliens）系列的主要参与者，也是影响广泛的灵性电影《收敛》（Convergence）的执行制片人和合作
编剧。
他的纪录片《2012之谜》（The
2012
Enigma）曾经是谷歌网站上收看率最高的视频──正是此片令人震惊的流行度，提供了本书最初的灵
感。
同时，与本书同名的纪录也已制作完成。

　　除了在他的网站DivineCosmos.com上发布的“源场”调查系列前期电子图书，大卫?威尔科克也是
国际畅销书《我是埃德加?凯西的转世》（The
Reincarnation of Edgar Cayce）的发起人和合著者。
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章节摘录

版权页：   插图：   第—章巴克斯特效应，自由能源及其影响 宇宙中所有的空间、时间、能量、物质
、生命和意识是由源场创造的吗？
 远古精神导师和哲学家所说的“上行之，下效之”（AsAbove。
S0Below）是正确的吗？
 如果我们在可见宇宙中看到的一切最终都是一个有着非凡特性和觉知意识的伟大心智的具体化，结果
会怎样？
 我们是否活在“失忆状态”，要经历一个完整的觉醒过程，最终才能进入这个浩瀚无垠的意识体中？
 《谁设计了宇宙？
》将以令人信服的证据作为开篇，去证明意识并不是被强制性“困”在我们的大脑和神经系统中。
我们将会看到确凿的证据，证明我们的思想一直在与我们身处的环境产生互动，并且能影响我们周围
的事物。
 如果我们关于源场的理论是正确的话，那么心智就不是被限制于（生物学上的）生命形式之内的东西
，而是一种能量现象，能穿越不同生命形式之间（我们所谓的）的“虚空”。
 在西方多个学科的学者或科学家都已经发现和揭露了源场的存在，其中也包括一些富有争议的人物，
比如威廉·赖希（WilhelmReich），他是心理学之父西格蒙德·弗洛伊德博士（SigmundFreud）的门
徒。
在此，我们的源场调查之旅将从克利夫·巴克斯特博士开始，他以自身的传奇经历创作了一本名为《
原始感应》（PrimaryPerception）的书。
 催眠的惊人力量 当巴克斯特在美国格罗斯大学读预科时，非常着迷于他朋友描述的刚从教授那里学
来的催眠技巧。
巴克斯特决定用这个技巧催眠他的室友，没过多久，他的室友便进入了出神状态。
巴克斯特说：“现在，我要你睁开眼睛，但是你不会醒来。
我要你到宿舍下面去申请晚点熄灯。
”在预科学校，如果没有特殊理由，晚上10点以后必须要熄灯。
在催眠状态下，巴克斯特的室友睁开眼睛，走下宿舍，向值班的教授申请晚点熄灯，在记录本上登记
后便回到了房间。
当巴克斯特将他的室友从催眠状态下唤醒后，他的室友根本没有意识到刚才所发生的一切，还说：“
看吧，我说这一点效果都没有。
这个所谓的催眠根本就是瞎扯淡。
”然后他们一起下楼向值班的教授确认，巴克斯特的室友几分钟前确实申请晚熄灯还填写了记录。
在看到自己的签名后，巴克斯特的室友震惊了，几乎不敢相信这些都是真的。
 巴克斯特从此开始研究催眠，他尽可能多地阅读相关的书籍，并进行了许多实验，但是，在上世纪30
年代，这个学科的书确实很少。
在1941年的珍珠港事件之后，巴克斯特加入了德州农工大学的后备军官训练队（ROTC）军事项目，
就在那时，他开始频繁向大众演示催眠术。
大约有三分之一的观众可以进入某种出神的状态，然后他再从中挑选观众做进一步的深度催眠。
 其中有一次，巴克斯特告诉一个被催眠的观众，说在他醒来后的30分钟内将看不见巴克斯特。
果然，当这位观众从催眠中醒来后，根本看不见巴克斯特。
为了测试他在催眠下的状况究竟如何，尽管巴克斯特从不抽烟，他还是点了一根烟并吐了一口。
这位观众看到一根烟和烟雾在空中悬浮着而根本看不见巴克斯特，因此惊声尖叫起来。
他想要逃出房间，但是其他观众让他再等等。
过了30分钟后，巴克斯特出现在了他面前。
这位观众完美地遵从了巴克斯特的催眠指令，而且从催眠状态恢复后，对巴克斯特的催眠指令完全没
有自觉的记忆。
 我对催眠力量的初次认识是从一次戏剧性出体体验开始的。
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那时我只有5岁，有一天晚上我在睡觉时忽然醒来，发现自己漂浮在空中，而下面3英尺的地方竟然是
我自己的身体。
如果下面这个安详沉睡着的小男孩是“我”的话，那空中的这个我又是谁？
 当意识到这点时，我着实被吓了一跳，接着便感到不知所措，就在此时，我突然又回到了自己的身体
中。
 最终，我就此事求教于母亲，她带我到地下室向我展示了一些关于ESP（extrasensoryperception的缩写
，意为“超感官知觉”）方面的书。
我开始读的第一本相关著作是哈罗德·谢尔曼（HaroldShm—man）的《如何让ESP为你所用》
（HowtomakeESPworkforgou）。
谢尔曼说，当你给某人做催眠时，你能让催眠对象有出体的体验，就像我曾经历过的那样。
同时，还会产生惊人的效果： 被催眠个体的出神状态越深，超感官能力就越活跃。
在这种情况下，个体可以在催眠师的引导下离开自己的身体，并且拜访某人或某地，然后报告他的所
见所闻。
催眠与星体投射 托马斯·加勒特医生（ThomasGarrett）是一名催眠治疗师，在一战时期，他倡导了对
患有战斗疲劳症的士兵的治疗，加勒特医生对我讲速了他和一个私人病人的奇妙经历。
那个年轻的病人是百老汇一个剧作家的儿子，正在为感情问题而焦虑担忧，因此来向加勒特医生求助
。
他要求催眠治疗，并告诉了加勒特医生他和他未婚妻之间的事。
他的未婚妻还是卫斯理学院的学生，他们经常因为一些琐碎的小事而吵架，所以她将订婚戒指退还给
了这位年轻人。
 加勒特医生听后，灵光一现，告诉这位被催眠的年轻人，他可以去看看他所爱的未婚妻现在是否还在
乎他。
加勒特医生解释说，你有能力离开自己的身体，并处于星光体（astral）形态，直接拜访你未婚妻的宿
舍。
经过一段时间的沉寂，被催眠的年轻人说他已经站在了他未婚妻的门外了。
 “别让门挡住了你的去路，”加勒特医生说。
“你可以直接穿过那扇门，告诉我，此时此刻她在做什么。
” 又过了一段时间，年轻人说：“她坐在桌旁，正在写信。
” “很好”加勒特医生说，“从她的肩上看看她写的什么，念给我听听。
” 年轻人睡着的脸突然显得很惊讶然后又变得愉悦起来，他解释道：“为什么，这封信可是写给我的
哦。
” “她写了什么？
”加勒特医生要求他说出来，并拿起了一支铅笔。
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编辑推荐

《谁设计了宇宙?》是地球上最具影响力、最受欢迎的灵性探索者关于2012的最权威、最震撼的解答！
出版后在全世界引起轰动的旷世奇作，在多个国家畅销不衰，数千万粉丝鼎力推荐！
国内最专业的神秘文化资讯小组觉醒字幕组倾情翻译！
千万国内读者翘首以待、万众期待，2012类书籍中最具人气、最被认可、也最靠谱、最科学的重磅名
作终于强势登陆中国！
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