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前言

自然禅静    詹勋华    茶静静地躺在容器中，置身大千世界的一隅，没有声音言语，光阴与它擦身而过
，也不曾被惊动，直到某一天有人将它取出。
从窸窸窣窣的呼啸声中出来，但也许，也许我们依然未能亲睹伊人的芳容。
    喝茶人在面对茶时，常有遗珠的感慨，是不是茶就像山谷中怒放的花，静静闲闲地开，却没有人看
到，过了花季，谢了，一切就好像不曾发生过，自然在荒烟蔓草间被湮没，没人见过，谁也不知道。
    没人见过，不代表山谷中的花每年都没开过，自然不断地演绎，沉静而真实，对某些人来说，天地
无言，不曾有何声息：但对某部分的人来说，天籁地翰如斯响应，何曾息过？
    喝茶不见得在乎形式，也没有人可以甲帮乙圈一个定见，茶，茶叶在搭配的器物也都各有其怀抱，
各异其趣，喝茶更不在争奇斗艳，一切都好，但其中却有高下良窳，孰好孰劣？
却不是各投其好，各行其是，各自散开就能解决，但谁来解决？
    茶课最不好上的是每一个人的感觉，感觉连通的是每一个人的个性和身心的开展，感觉连通的是人
内心里的黑暗和不明，感觉连通人内里最深层的质，这是最能熬出传道授业解惑者骨髓的地方。
    茶课不好教，是茶隐没在生活的浪涛里，茶也埋藏在多元且流动不亡的自然机微里，茶需要自证却
不要人自满。
    曙韵是茶课的老师，她上课教学，谁都可以清楚地看到她的背负。
几年来我也从她外在茶席的布展，她独领风骚。
当然这是她的努力。
以外她独具慧眼，她的每场茶会皆能令人领略她不凡的境界，同样也有许多与茶为伍的人，可能也会
自诩各有胜境，但我要佩服的是，在那么多陌生的人初次赴会的盛会当中，她竟能以茶破掉茶会的孤
高、冷僻，而臻入属于茶的高雅，更而平实地进入众聚难得的悦乐中，这不是普通的事。
    品味能令人人格高尚，可以高下出众，可以调远近，能细入幽微，可以指定江山：品味令人称羡，
可以学。
却难以模仿。
    学茶人的品味究竟是什么？
我们终究可以从本书中看到学茶人在生活中细致可容的对待感，和平淡清悦的态度，茶人的用心也许
是有趣的，但曙韵对茶事的洞见才是她最精彩的指引。
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内容概要

本书是李曙韵茶事美学首部曲，作者用茶人的第三只眼看茶、看人、看世界。
从器物层面：茶席的设计，壶、碗、盅、杯、水方、茶巾、茶匙、茶帖、茶布包，茶之花，乃至茶汤
本身；从技术的层面：如何行茶、如何分茶、如何碗泡、如何传杯、如何清壶；从人的层面：茶友、
茶书院的同学们，设计各种茶具、茶器的陶艺家们，最后到茶人的养成⋯⋯李曙韵带我们从容走入茶
的世界，体味茶自身的美与温度，品读茶所维系的那一份人情。

 
《茶味的初相》完全还原台版风貌，在制作过程中辗转寻觅，力求在现有条件下做到做好，甚至可以
说与台版各擅胜场，完全体现了内容与形式的完美统一。
本书采用高档特种纸，全彩印刷，提供了悦目赏心的视觉享受，用书之“色”表现茶之“味”，用书
之“形”承载茶之“道”。
让您同时得到阅读和欣赏艺术品的双重享受。

本书封面精选自内文插图，为一片岁月浸染的丝瓜络垫毡。
广东文史馆研究员、潮汕方言专家翁辉东在《潮州茶经?工夫茶》中说：“茶垫如盘而小，径约三寸，
用以置冲罐、承滚汤。
式样夏日宜浅，冬日宜深；深则可容多汤，俾勿易冷。
茶垫之底，托以垫毡，以丝瓜络为之，不生他味；毡毯旧布，剪成圆形，稍有不合矣。
”小小的茶垫，古朴的色调来自茶汤，来自时光，反映的是茶人对茶的一份玩心、一份从容、一份耐
心。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<茶味的初相>>

作者简介

李曙韵，人澹如菊茶书院创办者，第十届台北文化奖得主，同时也是一个事茶人，以文字书写茶之美
、茶之境，以生命体悟茶之味、茶之髓。

李曙韵女士来自新加坡，18岁前父亲栽培她当钢琴家，她却只想躲在琴脚下作画。
21岁与茶结缘，一心向往宋明文人闲情逸致的她来到台湾，随身的三大袋行囊中，有四套不同版本的
《红楼梦》、数把朱泥壶以及各色武夷岩茶。
她在台湾茶界辛勤耕耘二十余年，一手创立“人澹如菊”茶书院。
茶书院取名自唐代诗人司空图名句“落华无言，人澹如菊”，代表了她在茶艺、茶道上的向往。

在回溯、追寻、继承传统茶道的同时，她和茶书院同仁又开创性地举办了“茶禁?禁茶”、“秋来耽晚
菊”、“白色茶会”、“茶赏六月春”、“茶闲梅花落”、“竹外一室香”、“二十四节气与台湾乌
龙”、“饮?影?隐”、“灯夕茶会”等多次茶会，这些茶会成功整合了王心心的南管、游丽玉的古琴
、中华花艺的造境艺术、楚戈的画、董阳孜的书法、洪丽芬与郑惠中的服装、曾昭旭及其他文人的文
学吟唱，成为21世纪初台湾茶文化独步世界的剧场表现形式。

现今，作者已经来到北京，开设晚香茶室，开启又一段茶之旅。

本书摄影蔡永和，1984成立个人摄影工作室，以鲜明个人风格投入台北人像摄影界，并为多家杂志担
任特约摄影工作；1993于爵士艺廊举行首次摄影个展——《异尘》并出版同名摄影集；2003于宜兰诚
品书店举办“城市阅读影像”摄影个展；2008台北天棚画廊“步移光影”影像个展；目前专职影像创
作及摄影美学教学，潜修生活茶道。
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章节摘录
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后记

频繁往返北京一台北，是这半年的事。
观察北京，驻足北京，认识了一些茶界以外的东北人，开始改变对这城市的印象。
从喝花茶的张一元时代到票戏喝盖碗茶的老舍茶馆，从农夫山泉到更适合岩茶的五台山之水，从马连
道茶城到一抹西山的金山寺泉水，北京的宽大，台北的巧小，是极有趣的对照。
    十月初刚参加完第二届亚太乌龙茶论坛，顺势在议会上向台湾茶界汇报了来京发展的决心。
二十二年在台湾茶界的投入已阶段性结束，把位置让出，好让年轻的一代有更宽阔的舞台。
我认为直接移植台湾茶文化经验到这里并不公平，这个城市的土壤，自然能孕育出独特的茶事精神，
无关两岸，而是个人四十三年的生命将归零重启的一个新地标。
    常常借由一席茶，聆听他人茶汤的声音，北京，是一个令人不敢轻忽的对手。
这本小书的简体版，首先得感谢台北商务印书馆的方鹏程老师不吝推荐，北京时代华文书局王水博士
的不弃，及赵明洲先生的协助校稿。
当然，摄影家蔡永和先生的影像是支撑本书最重要的灵魂角色。
    二○一二即将结束，十一月在国家大剧院将与钧天坊合作“无痕一王鹏·当代琴人生活美学与生命
态度”的系列雅集。
单打独斗的时代过去了，未来跨界跨地域整合才是文化传承的生机。
从台北人澹如菊茶书院到北京国子监街的晚香茶室，生命中的这朵黄华。
始终坚毅，未曾改变姿态。
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媒体关注与评论

21个茶人，很多都从别的途径听说过、了解过，原来在他们成功的背后是茶的芬芳。
——台湾《旺报》生命的精彩借由茶来演绎得如此淋漓尽致，让我们这些平凡的人徒生羡慕之心。
也许与茶结伴，才是红尘最美的修行。
——台湾《联合报》这本书让我们看到，一份好的心境并不昂贵，很多时候，一则锈迹斑斑的茶匙，
一方透着婉约与古朴之美的茶席，三五好友散座，一缕茶烟袅娜，就足够了⋯⋯时间静静流淌，甘愿
沉浸在这样的时刻。
——香港《文汇报》茶是有生命的，但只有懂它的人才能看到茶的生命，珍惜茶的生命。
这本书中的二十几个人就都是这样懂茶的人。
因为这份懂得，自身的生命也得到了提升。
——香港《经济日报》
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编辑推荐

《茶味的初相:台湾著名茶人李曙韵茶事美学首部曲》编辑推荐：台湾著名茶人作品大陆授权首发，作
者二十余年事茶工夫的体现，新都市茶文化的代表。
全彩特种纸印刷，完美复原台版，纤毫毕现地传递茶之美、茶人之美、茶艺之美。
收录资深摄影人蔡永和百余幅精美摄影作品，文图相得益彰。
台湾商务印书馆总编辑方鹏程、文化名人陈文茜、汉声杂志黄永松等多位名人推荐。
茶可以品，可以回味，亦可以形成文字，以飨读者，以会友人。
无论喝不喝茶，本书都是一本不可错过的心灵读本。
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名人推荐

茶真是令人惊讶又感动，茶对人的故事如此精彩，站在圈圈外，却由这本书让我也能进入茶的世界，
犹如茶的一份子。
——台湾房屋首席总经理 彭培业天南地北的不同，却因茶而聚。
不同的茶人用不同视角拼贴出一本不落俗套，值得细读的习茶体悟。
——广告导演 李幼乔透过此书中二十一则“人澹如菊”事茶人的切身故事、心路分享，得以窥见习茶
殿堂之奥妙及茶文化与新世代茶人交会所衍生之趣味。
——实践大学工业产品设计系讲师 陆正宇
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