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内容概要

在卢云这位灵修大师启导之下，日本艺术家野村汤史将沙漠教父教母的语录由拉丁文及希腊文翻译为
英文，并用东方人含蓄简练的水墨画线条演绎其中的故事，中文译者巧妙保留了原著言近旨远的朴实
风格，由此读者仿佛被抽身撤离忙碌的都市喧嚣，疲乏的心灵也随之进入一种难得的宁静中。
     细细品味文中的精髓及画中的弦外之音，你会惊喜地发现，久远深邃的荒漠智慧原来就是现代人狭
隘生命空间的滋润与祝福。
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作者简介

卢云(Henri Nouwen，1932—1996)，著名灵修作家，曾于美国圣母院大学、耶鲁大学和哈佛大学任教多
年，著有《爱中契合》、《始于宁谧处》、《活出有爱的生命》等多本著作。
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媒体关注与评论

　　在诸多沙漠故事中，野村汤史精心挑选了一些能直接跟我们说话的故事。
这些故事自从首次被记载以来，至少留传了15个世纪。
它们无须多加解释。
它们需要的，是一份愿意聆听、学习、被改变的情操。
　　一个修士问其教父他应该如何生活，得到的回应是：“常常喜乐，不住的祷告，凡事谢恩。
”另一个修士提出同样的问题，听到这样的回答：“不要自以为是，不要为已做的事情担忧，要控制
你的舌头和肚腹。
”读到这样有分歧的回应，我们微笑之余，也晓得这不单反映了两个修士是颇为不同的人，而且也揭
示了我们的心灵有空间能同时容纳两种同应。
因此，沙漠的故事成为我们每一位真心真意寻求生命的人的故事。
　　在汤史把沙漠故事从希腊文和拉丁文翻成英语、用美丽的字体把它们写下来并配上日本水墨画的
那段日子，他写信告诉我：“这些故事有强大的感染力，以至我能把沙漠的情境跟我遇到的人的情境
联系起来。
这些取材于真实生活体验的故事，在短小、直接、坦荡、简单的形式中迸发着生命力。
它们既非传说，也非寓言，而是洋溢着生命力量的故事。
当我徘徊在这些故事与我的朋友之间时，它们的力量往往叫我惊讶不已。
”这个来自汤史私人生活的观察，也许是这些故事最好的引言，因为这段文字反映了汤史确切地捕捉
了我们为何要读这些故事的原因：它们是洋溢着生命力量的故事。
　　——摘自卢云为本书写的引言
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编辑推荐

　　在诸多沙漠故事中，野村汤史精心挑选了一些能直接跟我们说话的故事。
这些故事自从首次被记载以来，至少留传了15个世纪。
它们无须多加解释。
它们需要的，是一份愿意聆听、学习、被改变的情操。
　　一个修士问其教父他应该如何生活，得到的回应是：“常常喜乐，不住的祷告，凡事谢恩。
”另一个修士提出同样的问题，听到这样的回答：“不要自以为是，不要为已做的事情担忧，要控制
你的舌头和肚腹。
”读到这样有分歧的回应，我们微笑之余，也晓得这不单反映了两个修士是颇为不同的人，而且也揭
示了我们的心灵有空间能同时容纳两种同应。
因此，沙漠的故事成为我们每一位真心真意寻求生命的人的故事。
　　在汤史把沙漠故事从希腊文和拉丁文翻成英语、用美丽的字体把它们写下来并配上日本水墨画的
那段日子，他写信告诉我：“这些故事有强大的感染力，以至我能把沙漠的情境跟我遇到的人的情境
联系起来。
这些取材于真实生活体验的故事，在短小、直接、坦荡、简单的形式中迸发着生命力。
它们既非传说，也非寓言，而是洋溢着生命力量的故事。
当我徘徊在这些故事与我的朋友之间时，它们的力量往往叫我惊讶不已。
”这个来自汤史私人生活的观察，也许是这些故事最好的引言，因为这段文字反映了汤史确切地捕捉
了我们为何要读这些故事的原因：它们是洋溢着生命力量的故事。
　　——摘自卢云为本书写的引言
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