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内容概要

《社会学家茶座》是一本以社会学知识分子为读者对象的学术论文著作。
本期刊自开办之初，以轻松、休闲、高雅为独特定位，其清闲新的风格，平实的文风，亲近读者、贴
近生活、关注民生的内容特点，很快为读者所接受。

本书为《社会学家茶座》(总第40辑2011年第3辑)，由张立升主编，分为随笔、聚焦、社会思想、学术
圈、世相、阅读、文化等栏目。
本书内容丰富精彩，具有较高的知识性及可读性，是您极佳的学术读物。
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章节摘录

版权页：   插图：   然而，塑形内衣无论被标榜得弹性系数如何之高，相较之普通胸罩是更勒得紧的，
否则何来束身丰胸翘臀之说。
不仅强烈的束缚感易让人不适，长期挤压内脏对健康的损害也不容忽视，而且透气性差的面料还会导
致一些部位过多摩擦或积汗从而引起皮肤炎症和妇科疾病。
因此说到底，仍然是“身体的囚衣”，并无实质性的改变。
但在生产商的变相销售手段下，已俨然成为广大女性的救世主。
在厂家喊着“穿就变”、“内外兼修”的口号，着力标榜材料的弹性、束性、装饰性时，对身体永久
性的伤害换回的美已成历史，雕刻魔鬼曲线的神话似乎成了现实，美体修形不再是梦想，无须痛苦疯
狂的瘦身，蜂腰翘臀即唾手可得。
那么，在现代女性仍然甘为优雅的奴隶背后究竟是谁在推波助澜？
 不得不承认，现代社会仍然是以男性审美为中心的，社会审美的主流依然以男性为主导。
蜂腰翘臀并非女性不得不关注的，正是男性视其为美之典范，并大加赞赏，因此而成为女性共有的追
求，哪怕面临再大的健康风险也要拥有如塑形内衣之类的秘密武器方为安心。
须知，“女为悦己者容”不是古人的专利。
身材、曲线虽然作为女性身体的自我镜像而存在，但其展现融入的更多的是男性的目光。
正如法国社会学家考夫曼（Jean Claude Kaufmann）所说：“身体已经成为基本身份的载体，它解释关
于身体的极具个性决定的特性。
目光一直在社会交流和知识系统中起着核心作用。
”（让—克鲁德·考夫曼：《女人的身体，男人的目光》，社科文献出版社2001年版）“看”与“被
看”的感官交流成为一种强大的心理支配形式，身材的展现表达的是置于这种目光交流下的唯美追求
。
 而且，如道格拉斯（Douglas）在其《自然的象征》（Natural Symbols）一书中所强调的，身体已然被
社会二元化，即成为生理的身体和社会的身体。
作为生理的身体虽然是“自己的”，但总是被转与他人，在不知不觉中被现代社会所建构，在社会生
活的熔炉中受以历练，男性审美支配正是社会控制的表达，同时，社会的身体限制了生理身体被感知
的方式。
规训女性身体的不再仅仅是肉体的束缚，而是协调了社会眼光的审美要求。
为了追求更高的社会地位，凭借着外貌和性感获得对于自身的肯定，身着塑形内衣满足大众审美标准
，成为女性增强性感和美感的主要手段。
女性在逐步争取社会权益的同时，也在无意识间接受默认了这种男性审美观，毕竟受到社会普遍的接
受和肯定是女性不得不向往之的，自然，由于这种潜在的被剥夺模式。
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名人推荐

恐惧是人与生俱来的情感，一个人会害怕黑暗，害怕孤独，害怕软体动物，害怕生老病死等等。
但有一种恐惧却是社会性的，并且只有现代人才具有。
道出这一事实的是缅龟的诺贝尔和平奖得主昂山素姬。
 ——景凯旋：《恐惧与自由》 “技术性大脑倦怠”表现为，不断翻新的网页使我们陷入持续性的局
部注意力状态。
注意力连续地被分散会让我们的大脑处于高度紧张的状态，人们不再有时间进行反省、思考或做出深
思熟虑的决定。
相反，我们生活在持续不断的危机感中——时刻对新接触或一丁点儿令人兴奋的消息保持警觉。
人们一旦习惯了这种状况，往往只有在持久的联系中才活力四射。
 ——肖峰：《“技术性大脑倦怠”及其他》
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