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前言

　　序　　听我讲句实话　　十七岁那年，我写了十九封情书塞在一个女孩的抽屉里，毫无响应，鼓
起所有勇气上前对她说，你收到我的信了吗？
　　她用看到鞋底怎么踩着狗屎的嫌恶表情看我，说出我这一生难忘的话：　　&ldquo;是你写的？
请全部拿回去，要不然被别人看见，我还不知道怎么解释。
张同学，请不要再做这种无聊恶心的事。
&rdquo;　　那是种无地自容、生不如死的沮丧，如果记忆能像计算机般有个delete键，多好。
放学后我躲在学校东北角围墙下觉得人生一片灰暗，小白走来递给我一根烟，他说全班都知道了。
我们什么都没说，不停地把烟吐到空中，多希望烟能变成云，云把整个天空遮住，天空落下一阵狂风
暴雨，把这个令人不知所措的星球，冲得干干净净。
　　当然，香烟除了把我的肺熏黑之外，没有其他的功能，而且当我走下山到公车站时，等车的几十
个、几百个、几千个女孩都偷偷指着我笑，全校都知道了。
　　爱情是个笑话，女生是个屁。
　　十九岁，我长大了点，却仍不够大，于是习惯性地犯贱，又写起情书，并且在小白的怂恿下，写
到第三封就在餐厅内对那女孩说，哈啰，我写的信收到没，明天晚上我们系里开舞会，有空来玩玩吗
？
　　她用太阳看蟑螂的眼神瞪我，瞪了好久好久，彷佛期待我钻回阴沟盖的缝隙里去，瞪得我小腿发
抖，背心冒出黏黏腻腻的一层汗，她才说：　　&ldquo;你是东语系的张阿呆？
明天晚上可以，不过只能到九点，我男朋友会来接我。
&rdquo;　　她这是什么意思？
　　深更半夜我坐在学校运动场旁的看台，看着一弯明亮的上弦月，忽然有了顿悟，在男人的成长过
程中，上帝派女人下来，折磨男人，践踏男人，让男人明白自尊心连糊墙都不够格。
　　小乖悄悄摸来塞给我一根烟，他安慰我说，上帝先创造亚当，再趁亚当睡着时偷走一根肋骨制造
了夏娃，从此男人必须终其一生寻回那根肋骨，否则人生不完整，因此没什么好埋怨的。
　　是这样吗？
我拔了两颗牙，阿鲁割了盲肠，你小乖，缺少色素是个白子，不都活得好好，少了根肋骨有什么大不
了？
　　小乖回了我一句很深沉、很哲学，也很废话的话：　　&ldquo;你会明白，总有一天你会明白。
&rdquo;　　二十三岁那年逐渐明白，原来女人虽然也是人，却绝对不是男人的那种人，她们是火星人
。
　　当我见到小贝穿着白色短裙进办公室时，我用赞美的目光和口吻说，小贝，漂亮哟。
小贝飞奔过抱着我亲──小贝没飞奔也没抱更没亲，她眼白扫过我头皮并用冷得跟刚从冰库拿出来的
冻死鱼声音说：&ldquo;色胚。
&rdquo;　　我得这么说，小贝，快点交稿，搞什么东西，还有，办公室不准穿短裙。
想必她用崇拜的眼神看我，并问同事，那个酷酷老张有女朋友吗？
　　你们懂我意思吧。
　　终于小贝成了我的女朋友，躺在床上我抽着烟，她把烟灰缸放在我胸膛说：　　&ldquo;你要说什
么？
&rdquo;　　我要说，能不能帮我倒杯水。
我要说，顺便把剩下的披萨烤片来吃。
我要说，再弄杯酒如何。
没这么说，我得说：　　&ldquo;我爱你。
&rdquo;　　&ldquo;只爱我一个？
&rdquo;　　&ldquo;对。
&rdquo;我依然没酒没披萨。
　　&ldquo;那小苹呢？
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&rdquo;　　我就知道。
　　&ldquo;不一样，小苹是我小学、中学到大学的同学，好朋友。
&rdquo;　　&ldquo;她躺过这张床没？
&rdquo;　　&ldquo;嗯，躺过，很久以前的事了。
&rdquo;　　&ldquo;很久以前是多久以前？
&rdquo;　　&ldquo;起码有六个多月了。
&rdquo;　　&ldquo;那，&rdquo;她将一根头发送到我眼前，&ldquo;这是谁的头发？
&rdquo;　　&ldquo;我哪知道。
&rdquo;　　她蹦地跳起来，两腿叉开站在床上用那根头发指着我：　　&ldquo;是不是小苹的？
说。
&rdquo;　　也许我该这么说，我六个多月没换床单了？
　　事后女人圈内传出一个笑话，某个女人拿她自己的头发，吓得男朋友尿床。
于是又明白一件事，女人对男人的期待，由爱情到结婚只是必要的过程，最终，是管理。
用尽恫吓、诈骗、眼泪、不说话、回娘家等各种手段，让男人心生恐惧，进而达到管理的目标。
　　而她们，真的只是男人一根遗失的肋骨？
　　历经折磨，我结婚了，也成人、成熟、成了受气包。
饭后才拿出香烟，老婆两个眼珠子如同倚天剑，唰，扫过我脆弱的灵魂。
站到厨房抽油烟机下面去抽？
不行，&ldquo;屋里还是有烟味。
&rdquo;我站到阳台，刚点燃烟，耳朵又传来声音，&ldquo;你想把晒的衣服都熏得全是烟味呀。
&rdquo;我走出家，home sweet home，在屋外点起烟，才吐出第一口，头上一扇窗户打开，&ldquo;你
到底什么意思，不知道风会把烟吹进屋啊。
&rdquo;这是为什么如今我老爱站在快车道中间抽烟的原因。
　　单纯抽烟的问题吗？
谈恋爱时她不嫌，结婚前也不嫌，为什么结婚后把我嫌到马路中央去？
　　问题便在于，爱情的真谛是，男人是否服从她们的管理。
　　男人不怕管理，可是管理讲究规则，女人的管理没有规则。
我深夜十一点因工作被迫喝得半醉回到家，才蹑手蹑脚开锁进门，原本漆黑的客厅忽然所有的灯一起
大放光明，女人两手交叉在胸前用日本特务对重庆分子的口气问：　　&ldquo;都几点了，还晓得回家
？
说，去哪里了？
&rdquo;　　男人学乖，从此以后模仿哈巴狗跟在女人身后，免得她们浪费气力寻找我们，可是当她们
逛百货公司，打算使用信用卡时，又回头骂男人：　　&ldquo;去，别老跟在我身后，你没地方去呀。
&rdquo;　　好，我到门外去抽烟。
　　几天之后，她终于走出百货公司，见到男人就骂：　　&ldquo;死去哪里？
这么多东西，你不晓得来帮我提啊！
&rdquo;　　所以，这是亚当失去那根肋骨之后没办法活下去的原因，缺少管理。
所以，当男人找回肋骨，先别急着高兴，因为随之而来的是无怨无悔接受管理。
从此男人越来越渺小，渺小到他经常找不到自己。
男人也越来越忘记自我，午夜梦回误以为他们是家中的家具之一。
男人更越来越爱刺激品，例如酒精、运动节目、色情光盘、旅行，否则他可能活不下去。
　　我？
我热爱每一样刺激品，可是仍无法平衡早不知躲到哪里的灵魂，所以请原谅我用很大的声音喊：喂，
亲爱的女人们&mdash;&mdash;　　听，我，讲，句，实，话。
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内容概要

　　{男人想了解女人，不如去吃屎！
}
　　男人是女人一辈子的难题，女人是男人一辈子的功课。
本书是一部随笔集，《ELLE》、《嘉人》人气专栏作家、台湾得奖专业户张国立十年艰辛创作，以真
实的状态、幽默诙谐麻辣的文字，具体、形象、细腻地刻画了男女之间的差异，帮助你从一些思维的
习惯和定式中跳脱出来，把那些原本看似头疼的问题变得轻而易举，使得捉摸不透的想法变得豁然开
朗。
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作者简介

　　张国立
　　50后台北人，曾任台湾时报周刊社长。

　　在大陆《ELLE》、《嘉人》等时尚杂志开设人气专栏。

　　有一种人天生就是人群中的焦点，走到哪里，众人的视线便追逐到哪里，而张国立，正是这样的
“最佳男主角”！

　　他是一个不安定的游子，可以四海为家，也可以闭门创作。

　　他是一个不专心的人，精通语言、历史、体育、军事、模型。
只要你说得出，他没有不会答的。

　　他是一个爱写东写西的创作者，写过诗、舞台剧本，创作了华文文坛罕见的军事、历史小说。

　　到目前为止，共出版小说、散文、游记等三十余种。
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章节摘录

　　鞋子和女人 老沈是个很智慧的男人，他一直认为他最大的智慧是懂得欣赏女人。
 在 经过反反复复、行行停停之后，终于凭着他的智慧找到了心目中理想的女 人。
 为了庆祝他脱离单身汉行列，我们在一家酒吧里请他喝酒。
当晚每个人的 酒 兴都很好，老沈的女人也和小乖的女人交上了朋友。
两个女人聊起鞋子来 ，更 是抒发共同的感情与遗憾，恨不能上个世纪同生于一家鞋店。
 事情发生在两个女人的鞋子讨论上，老沈闲来无事地插了句嘴，他说 ： “你们女人呀，有了一百双
鞋子还要买第一百零一双，”说着他伸出 右脚。
 “你们看，我们男人一年到头就这一双鞋，晴天穿这双。
阴天穿这双，下 雨天还 是穿这双。
” 他的女朋友朱丽叶回过头冷冷地看了看老沈的右脚，然后平静地说： “如果你们男人把对鞋子的
忠心精神用在对待女朋友身上就好了。
” 哇，这句话可以列入世纪名言，却也对男人的信用与名誉构成了永久 的 伤害。
 我说过老沈是个很有智慧的男人，他对朱丽叶突然发难的向题只怔了 七 秒钟便机警地回答： “可是
我每半年就换一双鞋。
” 这一番对话是否影响了老沈与朱丽叶的感情，我并不是很清楚，不过 后 来他们还是结婚了，所以
即使有影响，应该也不会很大。
而且后来就算穿 得 底快磨出洞，老沈也一副抵死不换新鞋的姿态，可能这是朱丽叶同意嫁给 老 沈的
重要条件之一吧。
 以后我们喝酒很少见到老沈，偶尔来，也急着回家，显然除了鞋子之 外， 朱丽叶必定还有其他的条
件。
女人是创造“条件说”的专家，幸好男人是 “假 设说”的权威。
 半年之后，有一天，老沈打破惯例居然主动找我们喝酒。
那天全员到 齐， 无论结了婚的或尚未结婚的，因为大家都对老沈的婚后生活好奇不已。
老 沈 则在一片打倒家庭暴政的吼叫声中，捧起酒瓶灌自己，并且留下继皮鞋论 之 后的名言，他是这
么说的： “世界上有三种无聊的事，第一种是教自己的亲妹妹游泳；第二种是 打麻 将自摸不算钱；
第三种，嘿嘿，和老婆跳舞。
” 我们听了都傻眼，而且大部分的人都只同意“打麻将自摸不算钱”这 条， 小乖便说：“自摸不算
钱，那打麻将还有什么乐趣，干脆别打好了。
” “对了。
”老沈吐着一口伏特加冰冽的气体说，“你告诉我，教自己 妹妹游 泳有乐趣吗？
” 在场的一缸子人顿时点头如球场上的波浪舞。
至于和老婆跳舞—— “那和你拿着刮胡刀刮镜子里你的脸一样。
”老沈得意地灌下又一口 伏特 加说，“有什么差别？
这叫无意义、无效果的行为。
” 就在这个时候，朱丽叶跟鬼似的一阵风闪进来，我们没留意到，还是 老沈 发现的，夫妻连心呀。
事实上他从进了酒吧开始，眼神便离不开镶着彩色 玻 璃的大门和门旁红色的电话机。
 朱丽叶走到老沈身边，亲热地搂住老沈肩膀说：“然后呢？
” 我们都没说话，连一向多嘴的小乖也很乖，大家闷头喝酒，喝到头皮 都快 炸开为止。
第二天我头痛欲裂，小乖却说得再去喝喝，才能还魂。
 晚上莉莉的酒吧里只有我和小乖两个人，莉莉没理我，一个劲抓着电 话 发出母鸡般的笑声。
这种酒实在很难喝得进去，最后小乖忍不住问我： “你猜老沈和朱丽叶后来会怎么样？
” 什么怎么样？
 “朱丽叶昨晚不是问老沈，然后呢？
你说老沈回家以后会怎么对她说 明？
” 当然是没有然后了。
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而且我敢保证，从此以后老沈和朱丽叶必然过着 幸 福快乐的日子。
男女关系不都是这么逐渐调整出来的？
否则结婚有何乐趣 ？
 P34-37
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