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前言

自序：奥林匹克寻梦之旅1952年，当中国五星红旗在赫尔辛基第15届奥运会上空飘扬时，我才8岁，上
小学三年级。
有一天上体育课，天下大雨，毕业于圣约翰大学的体育老师，神色庄重充满激情地为我们讲了古代奥
运会的传奇故事。
从此，  “奥林匹克”在我幼小的心灵里扎下了根。
虽然我不理解奥林匹克的真谛，但朦胧幼稚地认为，体育运动就是奥林匹克。
所以从小学到大学，什么田径、球类、游泳都喜欢参加。
走上工作岗位之后，我幸运地当了一名体育编辑，由于我对奥林匹克的执著、热爱、追求，于是开始
了30多年的奥林匹克寻梦之旅。
1958年，由于国际奥委会布伦戴奇把政治带进奥林匹克，制造“两个中国”，我国中断了与国际奥委
会的一切联系，所以寻找了解墨尔本奥运会之后的各届奥运会资料极为困难，特别是“文革”十年中
举行的墨西哥、慕尼黑、蒙特利尔奥运会的资料，根本无法寻觅。
直至1979年国际奥委会恢复了中华人民共和国合法席位之后，许多资料才慢慢地通过各种渠道，来到
国内。
1979年，我撰写的《异域旅行记——潘德明环游世界》在《体育报》连载，后调京工作，有幸结识采
访了国家体委副主任荣高棠、陈先等老同志，详细了解新中国成立以后，与国际奥委会的联系、中断
、恢复等来龙去脉。
在《体育报》得到领导宋金亮先生的指导和同仁向隆章、韦九智、刘焕琦等资深记者的关心，使我大
开眼界，收获颇丰。
在北京体育大学，我在王景元与苏品教授的指导下，寻觅到上世纪30年代至40年代举办奥运会的珍贵
史料，终于使我大胆地编撰了《奥运会手册》、《体育手册》、《奥运演义》、《百年奥运》、《焦
聚奥运》、《奥林匹克上海记忆》等图书。
奥林匹克之路是漫长的、艰辛的，也是无尽头的，但只要坚持不懈、永不放弃，还是能够打开这神秘
王国大门的。
只有进入奥林匹克王国，才会发现许多奇花异草、珍稀瑰宝，才能领悟奥林匹克之父顾拜旦的伟大与
睿智。
每当我读到《体育颂》里美妙的诗句“啊，体育，你就是和平！
你在各民族间建立愉快的联系。
它在有节制、有组织、有技艺的体力较量中产生，使全世界的青年互相尊重和学习，使不同民族特质
成为高尚而和平的竞赛的动力”，都使我激动不已。
在北京2008奥运会欢乐大幕拉开之前，承蒙奥林匹克收藏家蒋世玮先生专程从美返沪，带来大量珍贵
图片资料，专此致谢。
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内容概要

从1896年4月6日，第一届奥林匹克运动会在希腊雅典拉开大幕以来，奥运之路已经走过一百多年。
百年奥运，留下的不仅是令人回味无穷的感动，更有大量鲜为人知的奇闻趣事。
本书以一文一图的形式，按时间顺序，叙述了自1896年第一届现代奥林匹克运动会以来历届奥运会上
发生的各种奇闻逸事，内容有趣，文笔生动，有很强的可读性。
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长期从事新闻出版工作，高级编辑。
研究奥运会三十余年，编撰《奥运演义》、《奥运会手册》、《百年奥运》、《聚焦奥运》、《奥林
匹克 上海记忆》等书。
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章节摘录

第1届　1896年雅典希腊首相因拒绝奥运罢官正当希腊百姓兴高采烈地期待着第1届现代奥运会在雅典
举行时，希腊政府却亮起了红灯。
最大的阻力来自于希腊首相特里库皮斯。
应该说，特里库皮斯是个比较开明的政治家，然而希腊当时的财政状况并不容乐观。
1829年，饱经沧桑的希腊刚从土耳其的统治下独立出来。
国王乔治一世虽然统帅人民完成了独立大业，但独立战争带来的重负却使希腊步履维艰，成了欧洲最
落后的国家。
经济萧条，外债高筑，到1893年，希腊经济已处于崩溃的边缘。
此时此刻再来言谈举办奢华的奥运会，岂非痴人说梦话一般?作为一国的首相，特里库皮斯自然要为国
家利益着想，因此举办奥运会的计划就在他那里搁浅。
顾拜旦仍全力以赴地奔波四方，说服有影响的社会名流，在记者招待会和其他各种公开场合发表演说
。
终于，他在雅典掀起了一股奥运热潮，社会各阶层都向奥运会投去了关注的目光。
但特里库皮斯对顾拜旦在雅典掀起的奥运热潮厌恶之极，他深知脆弱的希腊经济再也经不起这么折腾
了。
为此，他不但继续强烈地反对，而且还在适当的场合下向国王乔治一世提出了他的“哀的美敦书”—
—最后通牒——要么他辞职，要么王子退让，国王只能在二者之中选择其一。
特里库皮斯的挑战，使得原本十分欣赏他才华的国王被迫作出困难的抉择：支持王子，反对首相。
特里库皮斯失宠之后，不得不流亡他乡。
郁郁不得志再加上病痛缠身，使他在奥运会召开之际离开了人世。
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编辑推荐

《图说奥运奇闻趣事》由上海人民出版社出版。
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