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前言

《名作欣赏》执行主编、《新作文》副总编  续小强    对作文，我有着浓厚的情结。
作文，在我看来，是一种具有独特形式的“作品”。
如果说文字最重要的功能在于记录、交流和沟通的话，那么，作文则最为原生性地保存了一个人未成
年时代的所有的梦想、苦乐、哀愁、忧郁、幻想，以及成长的未有限度的悲痛。
    现在，我怀念起自己已经过去的作文岁月。
一句简单的“造句”曾带给我发现新鲜世界的奇异与惊喜；一篇看图说话，暂时性地收拢了我童年时
代每时每刻的奇思妙想；我对自己的中考作文记忆犹新，那是一篇题为《照片》的命题作文，家境贫
寒的我，不谙世事的我，竟然以照片为线索，虚构出了一个家庭的经济、精神生活变迁史；而高考作
文，乃至整个高考，对我来说都是一次痛苦的回忆，直到现在，在白日奔忙之后无限忧烦的夜晚，总
有不同形式的关于高考的噩梦奔腾而至。
    到如今，我是真的终日与作文相伴了。
作文，真正成了我安身立命之本。
对于过去，对于现在，作文，已是我生命中不可分割的重要部分。
    每一个人，都有一段独属于自己的作文史。
或灿烂如花，或阴云黯淡，却都与自己的生命相濡以沫。
在这一段历史中，考场作文，恐怕是我们谁都无法忘却的记忆。
    作文本应自由地呈现自己，但有了考场的限制，我们多数的表达被一再地拖到一个尴尬的境地，言
不由衷，对考试时间流逝的恐惧无限放大，曾经的丰富的情感瞬间空白，那些温暖的词儿在最需要的
时刻不知所踪⋯⋯我无意诋毁考场作文的劣行，但多年的工作让我深深地感到，考场作文，确是有着
严重局限的，而且，它狭隘的尺度难以成为一个衡量语文精神的标准。
    但仍有挣扎，仍有浴火却做出一次次完美舞姿的青蛾。
这些满分作文便是明证。
它们告诉我们，戴着镣铐跳舞虽然沉重，却是生命过程的必然状态，却是仍可在极端苦难的层面走向
语言的极致，却是仍可有限度地实现我们自由呈现自己的理想。
    将某篇考场作文划定为满分作文，是对“作文天生重要”的承认和奖赏。
作文所占的分数比例，以及其对高考成绩的“巨额贡献”，让我们无法等闲视之，它的重要程度，在
于它可能以某一瞬间的美丽而换得一生的幸福。
而对满分作文的奖赏，同样是双向的。
一方面，它是在肯定具体的高考作文文本；另一方面，作为一次业已完成的评判，它为我们后来者提
供了参考和研究的范本。
为了我们内心的关于远方生活的想象能够成为现实，我想我们完全有必要收纳满分作文带给我们的各
种信息。
在此书的帮助下，我想我们能够部分地获得这样的信息，你需要它们，你的未来需要它们。
    肇始于2005年的满分作文图书出版热潮，如今仍旧方兴未艾，而我对此却充满了深深的忧虑。
那些以最快速度上市的满分作文图书，往往是对读者对考生最不负责任的伪满分作文图书。
对市场的野心，对经济利益的欲望，如果缺乏了道义、良知，和一个出版人、教师起码的社会责任感
，那么这种野心和欲望即是卑鄙和可耻的，那些作文图书也便是一堆道貌岸然的文化垃圾！
    作文需要真实。
高考作文需要真实。
高考满分作文更需要真实。
我对别人的评判或许有先抑后扬抬高自己之嫌，对此，我也可以承认。
但对此，我想承认，这是我作为一个知识分子理应具备的社会情怀。
同时，对于你手头的这本书，我更愿意承认，自己对于作文的热忱，以及我们这本高考满分作文书编
写者的真诚！
    在真的基础上，才可对话，才可沟通，才可窥探人性的秘密、作文满分的奥妙。
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    在满分作文图书满天飞的当下，我希望，这本书平静的出现，这本书向你的悄悄抵达，却能带给你
和你的朋友一些意想不到的收获。
我们惟愿，这本小书能带领你成功地穿越高考作文的迷雾。
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内容概要

本书由阅卷老师、教研员、特级教师联合编写而成，精选了来自2012年高考阅卷现场的真实满分作文
，以真实、权威、专业的编写态度，引导和点拨同学们悉心体会满分佳作的方法和思路，从中吸吸取
、借鉴成功的得分要点，明白面对文题应该写什么、怎么写，轻松解决审题立意、构思选材等难点要
点，从而迅速提高考场作文的应试能力。

如何在瞬间抓住阅卷老师的眼球？
怎样才能在芸芸众生中脱颖而出？
阅卷老师的评分标准是什么？

 本书从以下几个方面，为你独家揭秘：
 【作文原题】 阅卷现场 真实发布
 【命题解读】 满分思路 权威解读
 【满分作文】考场佳作经典示范
 【阅卷简批】 评分亮点 独家披露
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作者简介

麦坚 　
资深作文专家。
中、高考作文研究专家。

“麦满分”作文品牌创始人。

曾任《新作文》首席编辑，《语文报》《天津中学生》等报刊特约撰稿人。

专注作文研究近10年，多次命中中、高考作文题。

主编各类畅销著作30余种，在读者中好评如潮。
 　
其中，所主编的“阅卷老师最喜欢的150篇”系列（创始于2008年）每年8月出版，“夺取满分作文（
阅卷老师讲解版）”系列（创始于2010年）每年9月出版，以真实、权威、专业的品质在众多师生中口
碑相传，至今畅销不衰。
　
　
买作文，请认准麦坚主编。

 　 　

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<2012高考满分作文>>

书籍目录

全国大纲卷
追寻灵魂的脚步
学会舍弃
放下包袱，收获成功
天晴了，我们应该脱去蓑衣
为心灵做一次减法
人生态度
全心
⋯⋯
全国新课标卷
保持善良的本性
善存指尖 青灯不灭
博客日志四则
勿以善小而不为
⋯⋯
北京卷
天津卷
上海卷
重庆卷
江苏卷
浙江卷
山东卷
湖北卷
湖南卷
安徽卷
江西卷
辽宁卷
四川卷
广东卷
福建卷

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<2012高考满分作文>>

章节摘录

全国大纲卷（适用贵州、甘肃、青海、西藏、广西）【作文原题】阅读下面的材料，根据要求写一篇
不少于800字的文章。
（60分）周末，我从学校回家帮着干农活。
今春雨多，道路泥泞，我挑着一担秧苗，在溜滑的田埂上走了没几步，就心跳加速，双腿发抖，担子
直晃，只好放下，不知所措地站在那里。
妈妈在田里插秧，看到我的窘态，大声地喊：“孩子，外衣脱了，鞋子脱了，再试试！
”我脱了外衣和鞋袜，卷起裤脚，重新挑起担子。
咦，一下子就觉得脚底稳当了，担子轻了，很快就把秧苗挑到妈妈跟前。
妈妈说：“你不是没能力挑这个担子，你是担心摔倒，弄脏衣服，注意力不集中。
脱掉外衣和鞋袜，就甩掉了多余的顾虑。
”要求选好角度，确定立意，明确文体，自拟标题；不要脱离材料内容及含意的范围作文，不要套作
，不得抄袭。
【命题解读】今年全国大纲卷沿袭了多年的新材料作文的命题模式，主要特点还是贴近生活，难度相
对较低。
文题内容包括材料和要求，其中材料说的是一个生活中的小故事，故事中两个人的对话构成了主要情
节。
从材料的内容来看，贴近现实生活是这个文题的主要特色。
很多学生都会或多或少地帮助家里干过力所能及的活儿，因此这个故事对于我们来说十分熟悉。
虽然有不少同学生长在城市，对于干农活体会不深，但是帮家长做家务总是一件常事。
所以，无论对于农村考生还是城市考生来说，这个文题都让我们觉得真实可感。
从审题上看，命题的意图很明显，是让考生写放下顾虑这个中心，相对比较简单。
当我们穿着外衣和鞋袜时，自然会将一部分精力集中到衣袜上，可是当我们脱去这些东西时，我们将
会集中精力挑担子。
材料最后妈妈的一句话就是点题之笔：“脱掉外衣和鞋袜，就甩掉了多余的顾虑。
”相当于明确告诉了我们应该写什么。
这个作文题可以有以下几个思考角度：一、放下心中的包袱。
从材料中不难看出，那些衣袜对于“我”来说，是一种心理包袱。
无论做什么事情，有心理包袱或多或少都会影响效率，因此，甩掉包袱则是一种人生智慧。
以此为中心论点，选择恰当的论据进行论证，则容易写成一篇优秀的议论文。
二、专心致志。
从小老师就教我们做事要专心致志，不能三心二意。
这个文题正在这个老话题涵盖之内，朝着这个方向构思行文是符合题意的。
如果从这个角度写作，最大的难度在于不落入俗套。
因此，在立意上就要做深入思考，避免千篇一律。
比如可以不用生活故事来表现，而用寓言故事来表现可能会更胜一筹。
三、拿得起，放得下。
“拿得起”指的是想做什么事情,就敢于去做。
“放得下”指的是学会变通，该放手时就放手。
材料中妈妈的话正是在提醒我们要“拿得起，放得下”。
因此，以此为立意构思行文，也是符合题意的。
材料中的“我”之所以干活不利索，是担心弄赃干净的衣袜，有点“拿不起，放不下”的意味。
相反，在妈妈的提醒下，抛弃了这些顾虑之后，干起活来顿时轻松利落了，这正是“拿得起，放得下
”的缘故。
四、舍与得。
有失必有得，有得必有失。
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材料中的主人公因为舍弃了衣袜，从而换来了轻松的劳动效果，因此以舍与得为话题是符合题意的。
【满分佳作】天晴了，我们应该脱去蓑衣甘肃考生白蛇，蜕衣，只为蜕变获得重生，羽化而飞的瞬间
书写着一种美丽。
雄鹰，搏击长空，无所畏惧，悬崖边上的奋力一跃，只为蜕去软弱，成就翱翔天际的王者风采。
天晴了，我们应该脱去蓑衣，享受明媚阳光，拥抱精彩人生。
脱去蓑衣，只为精益求精。
我国著名的国画大师——吴冠中，这位外表瘦小的平凡老人，一幅画能拍得天价，然而，他却三次重
画，所有的人都对他的行为目瞪口呆，感到不可思议，只有他自己心中明了：这样做，只为转变画风
，放下束缚，取得更大的进步。
适当的时机，脱去固有的枷锁，才能登上更高的台阶。
脱去蓑衣，只为成就人生的价值。
她是家喻户晓的体育明星——邓亚萍，用兵乓球书写传奇的女子，可是，当她远离这顶桂冠后却依然
可以成就另一个传奇。
凭借睿智与勤奋，放下架子，放下顾虑，从头再来，一举拿到博士学位，这，是她的另一传奇。
加拿大历史上有一段传奇。
加拿大唯一连任两届的蝴蝶总理让·克雷蒂安小时候患严重口吃，脸面畸形，但他毅然脱去自卑的蓑
衣，凭借顽的强毅力不懈努力，最终成就了奇迹。
脱去蓑衣，我们会变得更加伟大。
当代著名作家史铁生曾自嘲：“职业是生病，业余是写作。
”但他忘却自身痛苦，放下多余的顾虑，笔耕不辍，最终蜚声文坛，在缪斯女神的殿堂获得一席之地
。
脱去蓑衣，我们就会创造人间奇迹。
一个被禁锢在轮椅上的残疾人竟可以在浩瀚的宇宙间自由驰骋，“霍金”这个名字，上帝几乎将他遗
弃，而他却专心致志，潜心研究，提出伟大的黑洞学说，让世界叹服。
他脱去上帝留给他的痛苦枷锁，遨游于无限的宇宙空间，书写人类的睿智和伟大。
“大鹏一日同风起，扶摇直上九万里”，庄子脱去尘世的束缚，直冲云霄，成为旷世的伟大哲人；“
且放白鹿青崖间，须行即骑访名山”，李白摆脱世俗的枷锁，徜徉于山水之间，成为伟大的诗人。
科学界有一条著名的原则被称做“奥卡姆剃刀”。
很简单的五个字，如无需要，勿添实体。
正是凭借这五个字，孟德尔潜心研究发现了基因分离，达尔文发现了自然选择理论。
正是由于这个原则，人们用这把“剃刀”揭开了世界上众多谜团，将人类从苍莽带向文明。
面对众多的顾虑，我们不妨用奥卡姆剃刀，剃去不必要的负担，轻装上阵，将多余的顾虑统统甩开，
向成功的方向大步走去。
天晴了，打开心灵的包装，脱去身上的蓑衣，拥抱阳光，人生精彩无限。
【阅卷简批】“天晴了，我们应该脱去蓑衣”，这个标题富有文学色彩，蕴涵着作者的巧思妙喻。
文章材料充实，意蕴丰富，作者让古今中外的名人轶事奔赴腕底，尽情抒写，强化主旨。
我们有理由相信，“剃去不必要的负担，轻装上阵，将多余的顾虑统统甩开，向成功的方向大步走去
”，不仅是科学研究的必由之路，也是做好一切事情的不二法门。
【发展等级】文章第一二自然段写白蛇“蜕变获得重生，羽化而飞”，写雄鹰“蜕去软弱”，似乎是
可以删去的，可是却不能删去，因为这样的开头不但在“神”上与文章的主旨是融通的，而且更富有
诗意，更能够吸引读者。
另外，排比段的运用，使文章思路清晰，章法严谨，富有逻辑力量和感染力，也是本文的一大亮色。
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编辑推荐

《2012高考满分作文:阅卷老师最喜欢的150篇》编辑推荐：真卷作文，品质保证。
独家：阅卷现场，独家发布；全面：专家揭秘，评分标准；权威：阅卷组长，重磅推荐。
真正的独家，来自2012年全国各地阅卷现场的真实作文。
17套高考作文题，30万字精彩批阅，50名阅卷专家揭秘，150篇高考满分作文，全面展示全国各地考生
满分作文的风采。
知名作文专家麦坚主编，已连续出版5年，靠口碑畅销不衰。
该系列书已连续出版5年，一经推入市场，便引起考生和家长的一致追捧，长期雄踞亚马逊中国、开
卷畅销书等各大排行榜同类书第1名，“麦坚主编”在师生读者中有一定口碑。
阅卷组长重磅推荐，准确指导2013年高考作文备考。
阅卷老师与作文专家权威解读命题思路与满分作文成功秘诀，全面、实用地呈现阅卷心得与评分标准
，帮你破译满分密码，读懂考场规则，准确指导2013年高考作文备考。
主编宣言：真卷作文，品质保证。
我们向读者提供来自考场的真实作文。
品质的保证意味着，即便我们全力以赴，也无法更快地将图书推向市场。
这五年来，我们感谢读者和市场的认同。
我们愿意分享真实的作文，我们相信真实的力量，更相信我们的坚守，一定能获得读者的肯定！
——麦坚
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