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前言

几年前，国内一家都市报的编辑约我开设了一个专栏，专栏的名字叫《城记·阿姆斯特丹》，以个性
化的视角介绍有关这个城市的方方面面，于是我有了一系列关于阿姆斯特丹的文章。
    在我的心中，阿姆斯特丹是一座爱情疯长的城市。
    在这个城市里，我收到了生平第一束玫瑰花。
    来之前，对这个城市几乎没有太多的了解，只是从地理书中知道它是荷兰首都，西欧著名的水上城
市，有北方威尼斯之称。
另外还有一部电影叫《阿姆斯特丹的水鬼》，于是觉得那是一座有很多帆船和水手的城市。
红灯区、同性恋、吸毒，这些惊心动魄词汇让我对这座以开放著称的水上城市有着很多来自负面的猜
测。
    后来先生来到阿姆斯特丹的一所大学攻读博士学位，随着他的移居，我也嫁鸡随鸡地成了旅居在这
个异国城市里的中国女人。
当我完全沉浸在这个鲜花遍地、运河交织的地方，我发现，这是一个充满温情，非常适合营造和拥抱
爱情的城市。
    如果你愿意，请在这些阳光依然灿烂的午后，就一杯浓香的咖啡或淡淡的绿茶，听我靠在阿姆斯特
丹百年老屋的阳台上，面对飞来飞去的白鸽和鲜花绽放的庭院，向你讲述这一个个真实的都市故事。
    这些故事，不仅包含了我旅居阿姆斯特丹期间的所见、所闻、所知、所思，还包含了我对这个城市
以及我对爱隋本身的珍爱和依恋。
当我试图讲述的时候，那些在我的故事中或欢笑或哭泣、或忧伤或沉静的主人公们，像生动的油画一
样，立体而又色彩鲜明地出现在我面前，让我仿佛再一次和他们相约在美丽的公园、芳香的咖啡屋、
夜色苍茫的大街和吱吱作响的风车下，聆听他们的倾诉，走进他们快乐、悲伤、温婉、美丽的心灵。
    相信这些真实而又色彩鲜明的故事，能够让你深入地了解真实的异国城市阿姆斯特丹和它那多元而
精彩的文化。
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内容概要

　　东方魔都上海，西欧花城阿姆斯特丹，生活天天新鲜，爱情夜以继日。
34份爱情疯狂生长，有些花开、结果；有些无言、凋零。
34份爱情如同34朵小花，各自摇曳，各自精彩，各自悲伤。
如果想知道爱情的颜色，请看这本书,让你在快乐中意乱,忧伤中情迷；如果想解析爱情的密码，请看
这本书，让你在曲径通幽处发现爱情的背面,于豁然开朗中觅得爱情的温度。
如果想感受欧陆风情，体会时尚元素,请看这本书,让你品味视觉盛宴,畅饮心灵浓汤。
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作者简介

　　台啸天，女，20世纪70年代生于安徽，毕业于安徽大学中文系，研究方向为唐宋文学，获文学硕
士学位。
长期从事女性问题、现代婚恋情感问题及东西方文化差异研究，曾供职于某全国百强妇女期刊，历任
编辑、编辑部主任、副总编辑。
后移居荷兰，供职于荷兰某知名华文报社，任中英文编译和专版负责人。
现定居上海，供职于上海某出版社，任副编审。

　　20世纪90年代开始至今，她通过对现代都市人、海外华人婚姻情感问题的观察和东西方文化差异
的研究，创作了大量都市情感故事和文化励志随笔，发表于海内外知名报刊，并在海内外多家报刊开
设情感、文化专栏。
她的文章文字纯净优美，内容平实细腻；既有传统文化的精髓，又富有欧陆风情。
深受广大读者尤其是女性读者的好评和喜爱。
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书籍目录

1 橙色
　　日落的时候，太阳是橙色的，浸染着天边的晚霞，也是让人心动的橙红；喜欢夕阳下，执子之手
，共同守望的脉脉温情，喜欢落霞拉出你我长长的身影，温柔缠绵⋯⋯爱情是橙色的，温暖得让人心
疼,美丽得让人想哭。

　　1.风车下的爱情瞬间
　　2.孕?恋
　　3.廊桥日落式爱情的天长地久
　　4.我的爱比你多7小时
　　5.玉生烟 爱无痕
　　6.爱情是两个如果的相加
　　7.漂浮的卡布基诺
　　8.圣地爱情餐
2 蓝色
　　雪山映照下的蓝天，深邃悠远，充满魔力，有着致命的诱惑。
辽阔大海中透明而闪耀的蓝色，似一剂迷药，让人欲罢不能，像小人鱼在刀尖上的美丽旋转，优雅，
疼痛，快乐⋯⋯爱情是蓝色的，宁静得让人心动，忧伤得让人迷情。

　　1.我营造的惊世之恋
　　2.爱情时差6小时
　　3.代尔夫特：没有绯闻的冬季
　　4.丢失在钻石中的爱情
　　5.婚约
　　6.茵斯布鲁克的初恋回访
　　7.逃离月光之恋
　　8.爱情数列
　　9.那年的那场爱情流星雨
　　10.安德诺斯的浪漫之爱
3 紫色
　　雨后的小岛，残壁断垣上，一朵紫色的喇叭花迎风飞舞，没有干涸的水珠凝结在花心，晶莹剔透
，它紫色的身影在灰色的背景里，是那样的惊艳，又那么的寂寞。
爱情是美丽、寂寞又孤独的，一如断垣处的紫色小花，独自飞舞，默然凋零。

 1.宓妃的宓
 2.烦恼爱情
 3.微凉的婚姻
 4.左岸爱情
 5.爱情背景
 6.无法华丽转身的爱情
 7.受伤的真爱
 8.婚姻背后的凸起
 9.爱情绝句
4 黑色
　　爱情会遭遇黑色的夜晚，但请相信，黎明终究会到来。
黑色的爱情或许让我们觉得恐惧而沉重，但如果没有黑色，我们又怎能知道,爱情是那样的五彩缤纷，
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丰富而饱满。
黑色的爱情里,我们学会不哭；黑色的爱情里,我们寻找光明。

　　1.物质女孩的爱情提拉米苏
　　2.蓝田日暖
　　3.老式办公楼里的狼步舞
　　4.淑女的坏女人悬念
　　5.紫陌倾尘
　　6.卡尔约翰大街的爱恋
　　7.没有童话的冬天
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章节摘录

版权页：插图：第三天，阿诺德提议陪我去离阿姆斯特丹一个小时车程的小渔村马肯。
那是艾瑟尔湖上的一个小岛，通过堤坝和陆地相连，保留着世外桃源的味道，和车马喧闹的阿姆斯特
丹迥然不同，这里可以领略原汁原味的荷兰渔村人的生活。
我们从中央火车站前坐公共汽车，然后转渡船。
交通很方便，车船都准点，一个小时后，我们来到了马肯。
小小的村落，小小的绿色木屋，色彩缤纷的庭院。
我们沿着村中弯弯的小径前行，在村庄靠近港口的地方，午后的阳光温暖地照着露天酒吧，村民们正
聚在一起享受着美味的啤酒和荷兰珍贵的阳光。
这种安详和宁静让我有脱胎换骨的感动，仿佛自己真的来到了不知有汉，无论魏晋的桃花源里人家。
伤痕变得更淡更远了，而爱情，突如其来的异国爱情却变得很近很真。
身旁这个和我有着不同肤色不同文化不同语言的异国男孩，此刻竟成了我最真切的依恋。
在村头的港口，对着阳光下波光粼粼、白帆点点的艾瑟尔湖，我挽着阿诺德的手，想到的只有四个字
：男耕女织。
在无人的村口，阿诺德第一次吻了我，缠绵、轻柔，我觉得自己真的成了刚刚醒来的玫瑰公主，阿诺
德就是我的王子，是在百年灾难结束后唤醒我沉睡梦想的人。
但这样的恋情只能经历，无法储存。
回到阿姆斯特丹已是华灯初上。
在运河旁一个光线很暗的酒吧里，我和阿诺德相顾无言，而泪，已是干行。
“我毕业了去中国找你，我喜欢你。
”沉默很久之后，阿诺德以欧洲男人表达情感的方式很直接地对我说。
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媒体关注与评论

在异乡邂逅陌生的意中人，发生一段山水情缘，是人人都会渴望的艳遇吧——面对那么美的风景，不
恋爱太浪费了。
就像《罗马假日》，就像《爱在日落前》，就像《午夜巴塞罗那》⋯⋯就像台啸天的《爱情疯长的阿
姆斯特丹》。
　　——西岭雪，著名作家与其说这是一本弥漫着欧陆风情的爱情书，不如说这是一本蕴含着人生智
慧的两性关系分析书。
作者以灵动的文字和缤纷的色彩，为我们描画了橙、蓝、紫、黑四色下34个或悲或喜、各具风情的爱
情故事。
透过这些故事，作者以其特有的敏感和智慧，告诉我们男人和女人在从相爱到平淡、从和谐到纠结的
路上，应该如何告别风雨，保持爱的温度。
当我们在阅读爱情的正面的时候。
作者冷静地为我们翻开了爱情的背面。
　　——宛新政，博士，复旦大学国际文化交流学院副教授瑞典斯德哥尔摩孔子学院前中方副院长台
啸天的书展现的是现代的，新潮的，并且是多彩的情感画面。
我深信此书有广泛的读者，而且，能够给人以感悟和启迪。
　　——安鸿志，中国科学院研究员，博士生导师，红学爱好者和研究者爱情是有颜色的，爱情是有
味道的，爱情是有温度的，尤其是荷兰，那个美丽的郁金香的故乡，鲜活的爱情永远不会凋零。
在《爱情疯长的阿姆斯特丹》.总有一种爱情，让你唏嘘惊叹，荡气回肠！
　　——赵美萍，旅美作家、《知音》海外版驻美特约编辑QQ作家杯文学大赛特等奖获得者
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编辑推荐

《爱情疯长的阿姆斯特丹》编辑推荐：爱情疯长的年代，危机四伏的情感，异域风情的诱惑，你准备
好了吗？
在这世界上，谁都逃不过爱与被爱的折磨⋯⋯一个个人物粉墨登场，在上海、阿姆斯特丹⋯⋯演绎34
场爱情故事⋯⋯对爱进行全方位诠释⋯⋯让所有正在错爱、傻爱、昏爱的红男绿女不再糊涂，让每一
个寂寞的灵魂都能找到属于自己的真爱⋯⋯
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