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内容概要

狮心王理查一世（1157-1199），史称“理查一世”，“狮心王”是他的绰号。

  他是英国金雀花王朝的第二位国王，他的铁汉性格和暂短42年的神话般经历，八百多年来一直在世界
各地广为流传，令人惊叹。

  与父王、兄弟多次发生权力之争，曾经将亨利二世赶出都城牛津；加冕为英王之后，率领十字军进
行东征，与埃及、叙利亚等国的苏丹萨拉丁进行了艰苦卓绝的战争；回军途中被奥地利公爵俘获，不
久又落入德意志国王、神圣罗马帝国皇帝之手，一年后被英格兰王室赎出；继而粉碎弟弟的约翰的篡
权，与法兰西国王腓力二世对垒，保持住了英国在法国境内的领地，之后又平定叛乱，死于战场。
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