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内容概要

善于变通的人，只需一个好思路，就能开辟一条道路；只需一个转变，就能看到别样的风景；只需灵
活一点，就能进退无碍；只需摒弃一份固守，就能获得一次重生；只需举力打破，就能赢得天下！
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章节摘录

第一章 中庸之道 中和之道，天下根本和而不流，中立不倚《菜根谭》里说：“做人要脱俗，不可存
一矫俗之心；应世要随时，不可起一趋时之念。
”意思是说，做人应当对世俗保持一份超越，但也不能愤世嫉俗，试图以自己的一己之力去矫正世俗
规矩；对社会的时尚风气要随和顺应，但也不能为了迎合别人的好恶而丧失自我。
这句话所体现的就是《中庸》里提出的“和而不流，中立不倚”的为人之道。
儒家思想认为，一个道德修养高尚的人应该是为人和顺，善于协调自己与他人的关系，善于维护良好
的公共形象，但又不会无条件地屈服于潮流，不会抛弃自己的主张和原则，更不会与丑恶的现象同流
合污，而是能坚持自己的品格和操守，保持人格的独立。
但是，这样的态度要么被看成“好好先生”，是懦弱的表现；要么被看成不知变通，是迂腐的象征，
这都是对中庸之道的误解。
孔子认为，对待朋友，虽然大家互相之间关系很好，无话不谈，可是并不意味着事事都要从众，而是
应该保持自己的气质和品格。
阳货是鲁国权臣季氏的家臣，位高权重、气焰熏天且图谋不轨。
他希望能得到当时非常有影响力的孔子的支持，就到孔子家来拜访。
孔子不愿与这种人共事，但是无奈又得罪不起他，一听说此人到访，就溜出家门躲开了。
可是，阳货送了些礼物给孔子。
⋯⋯
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